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1. Busca en internet el significado de los conceptos: Ética y Moral desde el punto de vista de la filosofía.
La ética es la reflexión sobre lo que es “bueno y malo”, y la moral supone las normas sociales y los valores.

2. Lee la teoría ética de Aristóteles, luego responde a las preguntas que se presentan al final de la misma. La actividad grupal puede o no hacerla en grupo.

1. ¿Consideran, al igual que Aristóteles, que todos los seres humanos desean ser felices?
Si, ya que la felicidad permanente nos resulta adaptativa para sobrevivir y mantenernos motivados.

2. ¿Consideran que la felicidad es el fin último de todos nuestros actos?
Si porque la felicidad hace que la vida valga la pena. Si no, la vida sería absurda y no tendría sentido.

3. ¿Qué es ser feliz?
Ser feliz es experimentar placer intelectual y físico, y evitar el sufrimiento mental y físico.

4. ¿La felicidad es algo inalcanzable?
La felicidad si es inalcanzable ya que la búsqueda de ella es lo que nos mantiene vivos.

5. Si la felicidad es alcanzable. ¿Cuáles son las condiciones fundamentales para alcanzarla?
Vivir guiándose por la razón, no dejarse llevar por las pasiones, controlar los deseos y temores.

6. ¿Existen diferencias entre el placer y la felicidad? ¿Cuáles?
El placer es una sensación concreta y puntual de bienestar, un sentimiento de euforia. Y la felicidad es un estado de ánimo estable en el medio y largo plazo.

7. ¿Existen diferencias entre la felicidad y la alegría?
La felicidad es algo permanente que puede durar en el tiempo, mientras que la alegría es algo momentáneo.

8. Elegir el término medio ¿significa ser mediocre?
No, es ser consciente de tus limitaciones y saber elegir lo justo.

9. ¿Siempre es recomendable elegir el término medio entre los extremos? Si contestan que no, den algún ejemplo en el que no sea recomendable esa elección.
No siempre es recomendable, depende de las circunstancias y de la persona de la que se trate.

10. ¿Piensan que siempre debemos guiarnos por nuestra razón y dominar nuestras pasiones? ¿Por qué?
Si es posible. Los seres humanos tenemos razón y sentimientos, y ambos pueden trabajar en perfecta armonía. 

