01. Libertad y democracia

Comportamiento animal
y conducta humana

La posibilidad de condenar y ejecutar animales nos resulta inconcebible
en la actualidad, no solo porque es rechazable la crueldad de los métodos
utilizados, sino porque no estariamos dispuestos a atribuirles alguna culpa.
Para que haya' culpa tiene que haber responsabilidad y para que haya res-
ponsabilidad tiene que existir la posibilidad de elegir un curso de accion,
pudiendo calcular las eventuales consecuencias de las decisiones.

;Los animales toman decisiones como lo hacemos los humanos? ;Los ani-
males son seres libres y, por tanto, responsables o culpables? La observacion
del comportamiento animal permite conjeturar que los animales no humanos
actlan instintivamente, guiados por su naturaleza.

Para comprender qué es el instinto podemos analizar el siguiente ejem-
plo. El lobo gris habita en gran parte de Canada y Alaska, en el norte de los
Estados Unidos y en extensas zonas de Asia y Europa. Los etblogos, cienti-
ficos que se ocupan de investigar el comporiamiento de los animales, han
podido observar el modo en que los lobos alimentan a sus crias: la loba
hembra amamanta a sus cachorros hasta los cuatro meses. En ese tiempo,
el padre sale a cazar solo y trae a su companera parte de la presa. Una vez
destetados los cachorros, la loba acompana al lobo en la caceria, a fin de
poder satisfacer el apetito de la cria. Cuando matan a la presa en un lugar
muy distante, comen hasta hartarse y, de vuelta en la guarida, regurgitan a
la entrada para que coman los cachorros.

Este comportamiento es cumplido por todos los lobos grises de todos
los lugares en que habitan (desde Canada hasta Asia), sin excepcion. Es un
comportamiento instintivo. No es posible que la loba se niegue a ir con el
lobo de caceria o que no quiera regurgitar para alimentar a los cachorros.
Los etdlogos pueden predecir qué haran estos animales en diferentes situa-
ciones porque lo que ellos hacen esta determinado por su naturaleza. Los
lobos responden a un mandato natural de la especie a la que pertenecen.

Diferencias con el comportamiento humano

En los seres humanos, las cosas no son tan simples, ya que no estan en-
teramente obligados por su naturaleza a actuar de un dnico modo. No es
solo la necesidad natural o el instinto lo que rige su comportamiento. Y esa
es la razon por la que un ser humano puede ser muy diferente de otro ser
humano. Cada ser humano es un ser irrepetible, Gnico.

Los animales satisfacen sus necesidades mediante conductas mas o me-
nos fijas para todos los individuos de la especie. Eso explica, por ejemplo,
que los murciélagos que viven separados por miles de kilometros de distan-
cia actlien de un modo casi idéntico, mientras que dos personas que viven a
pocos metros de distancia se comporten de forma diferente.

Opiniones encantrada

Eeliberen de a dos y fundamenten su
acuerdo o desacuerdo con el siguiente
pensamiento:

“ et S
Un pais, una civilizacion, puede
juzgarse por la forma en que
trata a sus animales.
Mahatma Gandhi (1869-1948).

Politico y pensador indio.

Es comun decir que un perro
es bueno o que existen crcas
asesinas. Pero ;es correcto
asignar valores morales a la
conducta de los animales?

Produccion individual

@ ;Qué habra cambiado en

los criterios valorativos de

las personas para que dejen

de considerar a los animales
culpables de sus actos? Justiﬁcé
tu respuesta en un breve texto.
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La falta de recoleccion de las
heces de perro en los espacios
publicos es un problema
sanitario, dado que pueden
contener parasitos transmisibles
a humanos. Sin embargo,
muchas personas no se hacen
responsables de los desperdicios
de sus mascotas.

Produccion individual

@ Pensa en alguna situacion
que hayas vivido y que no
hayas elegido atravesar. Luego,
respondé las preguntas.

a. ;Como actuaste frente a esa
circunstancia?

b. ;Creés que si hubieras podido
elegir entre distintas alternativas
hubiese ocurrido lo mismo?

Produccion compartida

@ Discutan la siguiente frase del
filosofo Fernando Savater: “No
somos libres de elegir lo que nos
pasa, sino libres para responder
de tal o cual modo frente a lo que
nos pasa”. Luego, escriban un
breve texto donde expliquen sus
reflexiones.
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EL comportamiento humano
y la responsabilidad

En el mundo humano, juzgar las acciones de nuestros semejantes o ser
juzgados por los demas es algo usual y cotidiano. Por ejemplo, decimos
que un amigo actud mal, que no debié mentir. También somos juzgados por
quienes nos rodean: nos critican o nos felicitan por nuestras acciones. En
estos juicios se considera que somos responsables de nuestros actos. En-
tonces, en el mundo humano las cosas suceden de un modo, pero podrian
suceder de otra manera. Cuando juzgamos a una persona por lo que hizo,
estamos considerando que pudo haber actuado de otro modo.

Solo cabe juzgér la conducta de los otros o la propia si es resultado de
una decision. Para que alguien sea responsable de su comportamiento debe
haber actuado libremente, debe haber podido elegir lo que queria hacer
entre distintas alternativas y debe haber tenido conciencia de lo que hacia.

Si un nifo pequefio le pega a otro nifio para sacarle un juguete, no lo juz-
gamos moralmente por su accidn. EL nifio no tiene conciencia de que lo que
hace esta mal, pues no ha internalizado adn las normas morales. Tampoco
es capaz de prever las consecuencias de su comportamiento o de evaluar el
dafio que puede ocasionar al otro nifio.

;Qué sucede en el caso de las personas adultas? ;Siempre son responsa-
bles de lo que hacen? ;Siempre actian libremente?

Responsabilidad y libertad

La posibilidad de elegir es lo que hace que una conducta merezca ser
elogiable o condenable. No siempre somos responsables de nuestros actos
o de las consecuencias de los mismos. A veces, actuamos obligados por las
circunstancias. Otras veces, pretendemos hacer algo, pero los resultados no
son los que esperabamos. '

En ciertas ocasiones, buscamos excusas para no admitir nuestra respon-
sabilidad, aunque sepamos que podriamos haber actuado de otro modo. El
mejor modo de rehuir nuestra responsabilidad es negar nuestro ser libre.

Muchas personas se quejan de que no son libres: dicen que no pueden
pensar libremente porque los medios de comunicacion los influencian, que
no pueden elegir la carrera que mas les gusta porque no ofrece salida labo-
ral segura, que estan cansados, que no tienen buena suerte, etcétera.

Estos problemas pueden ser reales y constituir verdaderos obstaculos,
pero ;no serd que prefieren decir que no son libres para no tener que hacer-
se responsables de sus decisiones? Seguramente, estas mismas personas
no dicen que no son libres cuando se sienten-satisfechas por'algé que hicie-
ron. En ese caso, se adjudican el mérito de haber actuado como lo hicieron.
Pero si se sienten en falta, si sienten que no hicieron lo que debian haber
hecho, se excusan diciendo gue no tuvieron alternativas.
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Condenados a ser libres

EL filbsofo francés Jean-Paul Sartre (1905-1980) sostenia que el humano
estd condenado a ser libre. ;Qué queria decir? Queria decir que los humanos
siempre e’indefectiblemente eligen entre diversas alternativas. Aun en las
situaciones mas dramaticas, los seres humanos eligen qué hacer,

Desde esta perspectiva, decir que no se es libre es una eleccion. No elegir
o delegar en otros las decisiones (v las responsabilidades que de esas deci-
siones derivan) es también una eleccion. Quienes dicen gue no son libres han
elegido ser personas que niegan su libertad. Estamos condenados a ser libres
porque no podemos no elegir, porque no somos libres de dejar de ser libres.

Incluso el preso que esta encerrado en una carcel y que no tiene posibi-
lidades de salir a la calle, dentro de su situacion, toma decisiones, elige. No
todos los presos viven su estadia en prision de la misma manera: hay quie-
nes desesperan, otros que estudian y hacen una carrera. )

Todos estamos inmersos en alguna situacion. Muchas cosas que nos pa-
san no son elegidas por nosotros, pero depende de nosotros la manera en
que comprendemos lo que nos pasay el modo en que respondemos a ello.

Por ejemplo, un chico de baja estatura sufre porque no es tan alto como sus
amigos. Se siente mal y se queja de su “destino”. Otro chico, tan bajo como
&l, goza de su estatura y de las ventajas que ella implica. Es mas agil que sus
compafieros, es habil para algunos deportes, no le molesta ser mas bajo que
sus amigos. Una situacion similar puede ser vivida de diferentes maneras por
distintas personas. También puede suceder que una misma persona vaya mo-
dificando su modo de vivir y responder a aquello que le pasa.

El marco de Lla accion

Que nuestros actos sean libres no significa que podamos hacer cualquier
cosa en cualquier momento. Siempre actuamos dentro de ciertas circunstan-
cias. Esas circunstancias son nuestro “espacio de juego”, nuestro “tablero™
Eiégimos entre opciones que se nos presentan y qué no podemos inventar a
nuestro gusto. En un pais democratico podemos querer ser presidentes 0 mi-
nistros o legisladores, pero seria absu rdo pretender llegar a ser reyes, porque
esa pretension esta fuera de nuestras posibilidades.

Las posibilidades que tenemos no son infinitas, pero suelen ser mas que
las que reconocemos. Muchas veces percibimos menos posibilidades de
las que en realidad se nos presentan. Actuamos dentro de un contexto y,
generalmente, lo hacemos de manera coherente con el modo en que ya
actuamos en casos similares. Somos mas o menos previsibles. Los que nos
conocen pueden prever como reaccionaremos frente a una determinada si-
tuacion. Todos esperan que el chico que nunca estudia para los examenes

tampoco estudie para el de mafnana. Sin embargo, ese chico puede darnos

una sorpresa; puede haber estudiado esta vez. Nuestras conductas no estan
programadas, no son automaticas. Somos libres y podemos elegir cambiar.

Jean-Paul Sartre fue novelista,
dramaturgo v filésofo. En toda
su obra se ocup6 de abordar los
problemas de la libertad y la
responsabilidad de las personas.

Las personas nacen libres,
responsables y sin excusas.

—99

Jean-Paul Sartire

Los Espartanos son un equipo de
rugby conformado por personas
privadas de su libertad que
encontraron en este deporte un
espacio de contencion. El equipo
busca fomentar el respeto, el
compromiso, la responsabilidad,
el trabajo grupal v la constancia,
entre otros valores.

[CAPITULO 01l e 11



BLOQUE L El valor de la democracia

Los condicionamientos
a nuestra libertad

Todos nacemos en una familia determinada, en una region, en una época.
Ese es el contexto en el que se desarrollan nuestras acciones. Es decir, estan
condicionadas por el medio natural en el que vivimos, por nuestra propia
naturaleza bioldgica, y estan siempre relacionadas con otros seres humanos
y con cosas realizadas por estos.

Veamos cuales son algunos de estos condicionamientos.

N’ £l medio natural en el que vivimos. Por ejemplo, si vivimos en
El wingfly es un traje dereo ~ una zona en la que las temperaturas son muy bajas, deberemos realizar
utilizado para planear, cOMO una ciertas acciones para sobrevivir al frio y para desarrollar nuestras activi-
mo_dq_hdad g palacaldlsn,m‘. Bita dades. Nos abrigaremos de un modo especial, realizaremos reuniones con
actividad transgrede los limites . =
bio]_ég—lcos de las personasl aunque amlgos en lugal’es Cel’!’adOS, aCOI’]dICIonaI’emOS nUEST.I’OS hDgares pal’a que
puede implicar un cierto riesgo. sean calidos, nos alimentaremos con productos propios de la zona, etcétera.

Nuestra constitucion biolégica. Como los demas animales, somos
seres bioldgicos y nuestra biologia nos ofrece posibilidades y limites. Po-
demos ser mas fuertes o débiles que otras personas. Pero todos tenemos
nuestras fortalezas y nuestras debilidades. Podemos ser saludables o pade-
cer algunas enfermedades (de hecho, todos en alglin momento padecemos
alguna enfermedad). Nuestra capacidad fisica puede permitirnos realizar
muchas acciones (caminar, correr, trepar, hablar, cantar, tomar cosas con
nuestras manos), pero también nos sefiala limites (no podemos volar como
lo hacen los pajaros). Y algunas capacidades se debilitan o se pierden con el
envejecimiento (como la capacidad de practicar deportes bruscos).
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tad de tomar decisiones.

Aungue suele no cumplirse, las
normas de transito indican que

quien circula por dentro de la Las acciones de nuestros semejantes. Vivimos en sociedad y
rotonda tiene siempre prioridad nuestras acciones se insertan en un mundo de personas que también ac-
Con respecto a quien va a

tian y que reaccionan ante lo que hacemos. Nuestras acciones pueden
P estar condicionadas por pedidos, ordenes, advertencias, consejos, incluso
' amenazas. Y lo que hacemos puede afectar a otros (beneficiarlos o perjudi-
carlos, alegrarlos o entristecerlos). De hecho, muchas de nuestras acciones
necesitan de los otros. Por ejemplo, si queremos jugar a un deporte como
el fltbol o el basquet, necesitamos que otros también quieran hacerlo y
organizarnos para conformar equipos. Y muchos de nuestros proyectos
son compartidos y precisan del acuerdo de los demas. Los otros también
nos condicionan con sus producciones. Entre esas producciones se en-
cuentran las normas v las instituciones presentes en nuestra sociedad,
muchas de ellas existentes antes de existir nosotros. Por ejemplo, la
institucién escolar o las normas de transito. Aunque las instituciones
y las normas van cambiandoy podemos influir en esos cambios, no se
adaptan enteramente a nuestra voluntad.

incorporarse.




