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El tiempo y la Historia

El tiempo y la Historia estdn intimamente rela-
cionados. Nadie dudaria en afirmar que la Historia
sucede en el tiempo. Sin embargo, no todo tiempo es
Historia. Esto se debe a que mientras el tiempo es in-
finito, los seres humanos no lo somos. Y la Historia
siempre se refiere a los sucesos de las personas.

Pensar y organizar el tiempo

El tiempo es infinito e inmaterial, sin embargo los
seres humanos perciben su transcurrir e intentan
calcularlo y controlarlo. Por eso, distintas sociedades
han desarrollado formas para medirlo y ordenarlo.
Las primeras mediciones del tiempo estaban rela-
cionadas con los ciclos de la naturaleza. El iempo era
calculado segin los momentos del dia (amanecer, dia,
ata.rdecer y noche) o del transcurrir de las estaciones
G (primavera, verano, otofio e invierno). Asi, muchas

2\ .culturas. como la griega y la azteca, desarrollaron la

% idea de que el tiempo era circular, que generaba eta-

pas o ciclos que volvian a repetirse una y otra vez, co-
mo sucede con muchos fenémenos naturales.

Por el contrario, el pensamiento judeo-cristiano
repensé el tiempo de forma lineal, con un principio,
» un desarrollo y un fin. El tiempo comienza cuando
'\ Dios crea al hombre. El desarrollo esté4 conformado
/= por la vida de los hombres buscando redimirse y ser
<4 perdonados del pecado original. Y, finalmente, el dia

del Juicio Final supondria el fin de los tiempos. Esta
N idea de una temporalidad lineal terminé por impo-
f nerse en Occidente.
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Reloj de sol

Con el transcurso de los siglos y el surgimiento de
sociedades industrializadas, las personas han estado
cada vez méas preocupadas por el tiempo, indepen-
dientemente de considerar cuestiones religiosas o no.
La famosa frase “El tiempo es oro” pone el acento en
que, gracias a su uso, se puede ampliar la capacidad
material de los individuos y de la sociedad general
Asfi, este uso productivo del iempo modificé la idea
de un tiempo lineal y le incorpor® la idea de progreso.

Como deciamos, las primeras forrmas de medir el
tiempo referian a fenémenos de la naturaleza y, por lo
tanto, eran muy imprecisas. A medida que las socie-
dades se fueron volviendo mds comnplejas, el problema
de cémo medirlo y organizarlo fue resuelto de diferen-
tes formas. Relojes de arena, de agua, lunares, solares,
mecdénicos, a pila, cudanticos, entre otros instrurmentos
de medicién, nos hablan de la preocupacién continua
del ser humano por tratar de controlar algo que se le
escapa constantemente. En la actualidad, hay pocas
actividades que escapen a una medicién precisa del
tiempo; por el contrario, la jornada de trabajo, los re-
creos, las comidas, el suefo, el arribo y la salida de
micros, trenes, barcos y aviones nos muestran la im-
portancia que ha adquirido en nuestra sociedad.

La necesidad de medir el paso del tiempo generd
en los distintos pueblos la necesidad de contar con
sistemas cronolégicos y sus respectivos calendarios.
Estos nos permiten ordenar y datar los hechos y pro-
cesos. Como el tiempo es infinito, puede ser divisible
y multiplicable infinidad de veces. Por ejemplo, un

Este tipo de reloj se inventd en
Egipto hace alrededor de 5.000 Reloj de péndulo
afios. Tiene una vara perpendicular Este tipo de reloj
cuya sombra sobre una marca se construyd por
establecida indica la hora. aparecieron en Europa en el siglo xm, E‘H;\;lt::an
Reloj de arena ¥ quiza antes, en China. Estaban en movimiento reqular
Comenz6 a usarse en la Edad Media. Ias torres de los palacios y en los delpéndulosegu
El paso de |a arena de una ampolla de campanarios de las iglesias. A partir transmite a un
vidrio a otra significa que ha transcurrido del siglo xv comenzaron a fabricarse engranaje que
determinado periodo de tiempo. relojes de sobremesa y de bolsillo.
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mueve las agujas.



oce meses 0 365 dias. Asi,

afio puede ser dividido en d ;
enar el tiempo segun las

uno puede ordenar y reord

necesidades que tenga. o
A su vez, al no saber cudndo se Inicio la historia,

las sociedades han tomado un momento arbitrario
como punto de partida para contabilizar el tiempo
hacia adelante y hacia atrés. Actualmente, usamos el
calendario gregoriano, establecido en 1582 -a partir
de algunas modificaciones del calendario romano-.
Este calendario toma el nacimiento de Cristo como
punto de partida para dividir la historia. Los momen-
tos previos a este suceso se cuentan en forma decre-
ciente utilizando nimeros negativos o incorporando
la abreviatura a. C. (antes de Cristo). Por el contrario,
las fechas posteriores se cuentan en forma creciente
y pueden o no ir acompafiadas de la abreviatura d. C.
(después de Cristo).

Todo calendario es una herramienta creada por el
hombre para dar sentido al tiempo y poder contarlo.
Al nacer en una determinada sociedad, adoptamos
como normal el calendario en el que vivimos (en la
Argentina usamos el calendario gregoriano). Por ello
nos resulta llamativo saber que, a comienzos de 2015,
el calendario judio contabiliza el afio 5775 y el mu-
sulmén, el 1436. A su vez, tanto la comunidad china
como la judia festejan el dia de afio nuevo en fechas
muy distintas del 31 de diciembre. Esto sucede por-
que todo calendario es una convencion, es decir, un
invento del ser humano para ordenar y medir el tiem-
po. Al ser una creacién cultural, puede ser modificada.

El tiempo historico : . 5
Existen distintos términos para c?eﬁn;ir 1:11::22::
de las cosas en el tiempoy poder asi éXP c

i S
bios y-continuidades que desarrollan 1as soa:gasc:eA
F] término acontecimiento designa al hecho en Sk

chos que ocurTen con cierto

su vez, una sucesion de he b
orden es un proceso. Por ejemplo, un ac0f1tec11n;lem -
fue la eleccién de 1os miembros de 1a anler::i e
el 25 de mayo de 1810y € Revolu

Mayo. Sin embargo, si uno

drfa explicar ese proceso d . ;
tener en cuenta la coyuntura. Por ejemplo, cudl era la

situacién del Virreinato de Rio de la Flatay de Espana

a comienzos del siglo xx. Para ello, habria que estu-

diar un periodo de varios afios 0 décadas.

Hay procesos histéricos que s€ desarrollan en un
plazo mucho més largo. Por ejemplo, para entender
los reclamos de los criollos, tenemos que considerar
c6mo era la sociedad durante el periodo colonial. Se-
giin los temas que estudian, los historiadores eligen el
periodo de tiempo en el que se centraran.

A su vez, los estudios histéricos distinguen dos for-
mas de estudiar los cambios y las continuidades:

e la diacronia es el estudio de los acontecimientos
y procesos que se suceden en un mismo lugar. Los
estudios histéricos diacrénicos ponen el foco en
los cambios y continuidades de una sociedad o un
proceso politico, entre otras variables posibles.

* Lasincronia se refiere a los sucesos y procesos que
ocurren al mismo tiempo pero en lugares distintos.

] proceso, 12
analiza solo esé dia, no po-

e forma apropiada, hay que




