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Trabajo de Practico N°2: “Estructura y Dinamica de la Poblacion Americana”

Nombre y apellido:

La presente guia posee contenidos prioritarios que no se lograron trabajar durante
el ciclo lectivo 2021

Estructura y Dindmica de la Poblacion Americana

En Estados Unidos y Canadd, la mayor parte de

La estructura y la dinami-
ca poblacional representan
los cambios ocurridos en la
poblacién a través del tiempo,
para lo cual se consideran funda-
mentalmente las variaciones en la cantidad de po-
blacién por edades y sexos, lugar de nacimiento
y lugar de residencia, que permiten conocer las
tendencias en cuanto al desarrollo futuro de la po-
blacién.
El conocimiento de la composicién de la pobla-
cién por edades y sexos (aspectos cualitativos),
cobra importancia en la planificacién de las po-
liticas de los Estados, en reconocer la demanda
especifica de la salud, la atencién de
la tercera edad y otros. Ademas,
su estudio permite registrar la
composicién de la pobla-
cién por edades (nifios,
nifas, mujeres y hom-
bres [évenes, adultos
y ancianos), y explo-
rar si se trata de una
poblacién predomi-
nantemente de mu-
jeres o de hombres.
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En Demografia, la %
composicion de la
poblacién por eda-
des, se clasifica en tres
grupos. Esta clasificacién
facilita el conocimiento de la
poblacién, asi como su estructu-
ra generacional, determinada por
las edades de sus habitantes:

* Jévenes, nacimiento hasta los 15 afios.
= Adultos, entre los 15 y 65 afios.
* Ancianos, mdas de 65 afios de edad.

En América, los jédvenes menores de 19 aiios,
componen casi el 46% de la poblacién total. En
cambio, los ancianos mayores a 65 aiios, sélo re-
presentan el 7%. X

En Latinoameérica, la mayor parte de sus habi-
tantes son j6venes de entre los 15 y 24 aiios de
edad, y la esperanza de vida oscila entre los 60
y 80 aiios de edad.

sus habitantes es adulta, superando a la poblacién
joven, asemejéndose a lo que ocurre en Europa.
La poblacién cambia constantemente, tiene una di-
ndmica propia y crece o decrece por la diferencia
entre los nacimientos y muertes, y también por
efectos de las migraciones. A partir del andlisis
de la proporcién enire los grupos de edades de
una poblacién se distingue que:
* Las poblaciones con mayor porcentaje de nifios
y iévenes son poblaciones en crecimiento, con
una alta natalidad, cuyo nGmero de habitantes
tiende a aumentar.
* En las poblaciones que prevalecen los adultos y
los ancianos, la natalidad es baja, eso expresa,
la escasa cantidad de nifios que hay en la po-
blacién.

En este caso, la cantidad de habitantes tiende a
disminuir, es decir, la poblacién tien-
de a decrecer.

El conocimiento de las ca-
racteristicas que po-
see una poblacién de
acuerdo a su estruc-
tura por edades vy
sexos, es muy im-
portante a la hora
; £ de disefiar politicas
P demogrdaficas que
gﬁ atiendan a las nece-
‘ sidades de la pobla-
\g"? cion.

Para interpretar la
estructura por sexos y
edades de una poblacién,
se utilizan gréaficos que reci-
ben el nombre de piramides de
poblacién.




Las pirdmides de poblacion son utiles para cono-
cer la cantidad de mujeres en edad de tener hijos,
estimar la natalidad y la mortalidad, saber el no-
mero de nacimientos. Estos conforman la “pobla-
cién pasiva transitoria”; este dato es relevante,
porque los nifios serdn quienes reemplacen a los
adultos que hoy estdn activos en la sociedad. La
cantidad de jévenes y adultos constituyen la “po-
blacién econémicamente activa”, es decir, las
personas que trabajan o buscan trabajo. En tan-
to que el grupo de personas mayores, “ancianos”,
conforman la “poblacién pasiva”, pues deben ser
“mantenidos” por la poblacién econémicamente

activa, para lo cual la sociedad deberé enfrentar

y organizar servicios de jubilacién y salud ade-
cuados.

¢ Qué es una piramide de poblacién?

Es una representacion grafica por edad y sexo de una
poblacion en un momento determinado.

Ademas, a partir de estas piramides se puede apreciar
informacion acerca de las migraciones, mortalidad infantil,
guerras epidemias, natalidad, entre otros aspectos.

Para su interpretacion se debe tener presente que,
el ancho de cada escalén indica la cantidad de
individuos de un mismo rango de edades; el an-
cho de la base de la pirdmide sefiala la cantidad
de nacimientos; la presencia de grandes diferen-
cias entre un escalén y otro muestran una dismi-
nucién del ndmero de individuos debido a facto-
res externos: guerras, migraciones, epidemias.
Existen moltiples formas de pirdmides de pobla-
cién, que responden a las diferentes caracteristicas
de las distintas poblaciones. Sin embargo, suelen
distinguirse tres fipos principales: pirdmide expan-
siva o progresiva, pirdmide regresiva o constric-
tiva y pirdmide estacionaria o estable. .
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PIRAMIDE EXPANSIVA O PROGRESIVA: presenta una base ancha
que indica una alta tasa de natalidad y una gran proporcién de habi-
tantes jévenes. Reducida cantidad de personas que llegan a ancianos.
Corresponde a poblaciones de paises j6venes, tales como algunos pai-
ses de América Latina, como Perd.
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PIRAMIDE ESTACIONARIA O ESTABLE: su base indica una tasa de na- 1
talidad moderada y una distribucién uniforme de individuos de distin-
tas edades. La lenta declinacién de la poblacién sefiala una baja tasa
de mortalidad, una gran cantidad de personas que llega a edades
avanzadas. Corresponde a poblaciones con condiciones econémicas y
sanitarias buenas, como por ejemplo Chile.
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PIRAMIDE REGRESIVA O CONSTRICTIVA: poblacién en declinacién,
presenta una base pequefia en relacién a la cantidad de habitantes
adultos, gran proporcién de personas ancianas. Corresponde a pobla-
ciones con escaso crecimiento demogrdafico. Ejemplo, América Anglosa-
jona, Estados Unidos.
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El conocimiento de la composicién de la poblacién
en América Latina y el Caribe, permite apreciar
que durante las Oltimas décadas, la poblacién ha
manifestado un aumento considerable en la canti-
dad de personas de 60 afios y mds.

Este proceso se ha presentado con mayor o menor
intensidad en todos los paises de la regidn.

Como las estructuras demogrdficas han variado,
las personas de edad adquieren una mayor re-
presentacion numérica.

En el afio 2.000, la poblacién regional de 60 afos
y mds era de 43 millones de personas, cifra que
ird en aumento hacia el afio 2.025. '

especialmente de América Lahnc, el Ccnbe, Asta
y paises del Pacifico. -
La poblacion estd enve|ec1enclo Los hablmntes
de 60 afios de edad o més representaban el 14%
de la poblacién en 1.970 y el 16% en 2.000.
Para el afio 2.025 se proyecta que obtendrdn un
25 % (United Nations Population Division 1.998).
El envejecimiento gradual de la poblacién es el
resultado de la disminucién del indice de natali-
dad y el aumento en la espercmzu de vida. Esta
tendencia tiene repercusiones sobre los sistemas de

~seguridad social y también sobre los flujos finan-

_ cieras.alobales.

Para 2.050, en tanto, la poblacién latinoamerica-

na y caribefia de esta edad podria llegar a los

83,7 millones, prevaleciendo ampliamente a las ci-
fras observadas hacia fines del siglo anterior.

El descenso de la mortalidad y de la fecundidad

es la principal causa de envejecimiento en Ame-
rica Latina y el Caribe. '

El envejecimiento de la poblacién obedece a ten-
dencias demogréficas histéricas. La reduccién de

las tasas de mortalidad en la década de 1.950, y
en particular de la mortalidad infantil, aporté un
aumento en la esperanza de vida en los paises la-
tinoamericanos. Sin embargo, la disminucién de la
fecundidad en los afios sesenta y comienzos de los
setenta ha sido la principal fuerza modificadora
de las estructuras demogrdficas.

Estos cambios demogrdficos fuvieron un fuerte
impacto en los distintos grupos que conforman la
sstructura etaria de la poblacién, lo que se tradu-
jo en una disminucién de la proporcién de la po-
blacién infantil y, por consiguiente, en un aumento
relativo del tamafio de los grupos de edad mds
avanzada.

Para América Latina, las proyecciones indican cla-
ramente que, hacia los afios 2.025 y 2.050, la po-
blacién adulta ird en aumento, alcanzando cifras
muy similares a los totales evaluados en los tramos
de menor edad, lo que en definitiva traerd consi-
go un envejecimiento paulatino de la poblacién
y una disminucién del nivel de reemplazo de los
grupos etarios.

América Anglosajona, muestra un crecimiento
lento en su poblacién, con un indice de la natali-
dad bajo, y con un significativo aporte migratorio,
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- Estructura de la Poblacién de América .
segin la Edad: 1.980 y 2.025 (en millones)

El término “fransicién demogrdfica” se refiere a
un proceso gradual por la cual una sociedad
pasa de una situacién de altas tasas de fecundi-
dad y mortalidad a una situacién de tasas ba-
jas. Esta transicién se caracteriza primero por
la disminucién de la mortalidad infantil como
'~ consecuencia de la eliminacién de enfermedades
infecciosas y parasitarias. Cuando en fodas las
edades disminuye la tasa de fecundidad y mejo-
ra la tasa de mortalidad, la poblacién en con-
junfo comienza a envejecer. Con el tiempo los
sucesivos grupos de nacimienfos se vuelven mds
pequefos, como se ve en el caso de América del
Norte en 1.980. Si continda la prevista disminu-
cién de la fecundidad y la mortalidad en todo
el continente, la estructura segin la edad de la
poblacién de América dejard de ser triangular
y el segmento de las personas de edad crecerd.
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Fuente: Departamento de Comercio de E.EU.U.
Administracién de Economia y Estadisticas. Oficina del Censo

1. ¢Para qué nos sirve conocer la composicion poblacional por edad y sexo?

2. Clasifique la composicion de la poblacion por edad.

3. Teniendo en cuenta la estructura de la poblacién de América del Norte, América Latina 'y
el Caribe, analice los siguientes datos y explique cuales son las causas de las diferencias

numéricas:



Tasa de Poblacion América del Norte (%) | América Latina y el Caribe (%)
0-14 afios 15 25
15-64 aios 62 64

Mds de 65 afios 23 11

¢Qué es una pirdmide de poblacion? ¢Para qué sirve?

Complete el siguiente cuadro:

Poblacion Caracteristicas

Pasiva Transitoria

Econémicamente Activa

Pasiva

Complete las siguientes oraciones:
e El ancho de cada escal6n en la pirdmide de poblacién muestra
la
e El ancho de la base determina
e Labase de una piramide indica
e Una cuspide pequefia indica

Busqgue y explique ejemplos de paises de América que contengan pirdmides expansivas,
estacionarias y regresivas (no se debe repetir los ejemplos del documento de
informacién).

Dibuje piramides de poblacién con los siguientes datos:

GRUPOS BRASIL (2018) ESTADOS UNIDOS (2018)
DE EDAD | HOMBRES % | MUJERES % | HOMBRES % | MUJERES %
0-4 3.6 3.4 3.1 3.0
5-9 3.6 3.4 3.2 3.0
10-14 3.9 3.7 3.2 3.1
15-19 4.2 4.1 3.2 3.1
20-24 4.1 3.9 3.5 3.3
25-29 4.0 3.9 3.6 3.5
30-34 4.1 4.1 3.4 3.3
35-39 4.0 4.1 3.3 3.2
40-44 3.5 3.7 3.0 3.0
45-49 3.1 3.3 3.1 3.1
50-54 2.8 3.1 3.2 3.2
55-59 2.5 2.8 3.4 3.5
60-64 2.0 2.2 3.0 3.2
65-69 1.5 1.8 2.5 2.7
70-74 1.0 1.3 1.9 2.2
75-79 0.6 0.9 1.2 1.5
80+ 0.6 0.9 0.8 1.0




¢ Coémo construir una piramide de poblacion?
El gréfico de una piramide de poblacion se estructura a partir de un

eje vertical y otro horizontal.

En el eje vertical de la piramide se representan los grupos de edades. En general, para la
construccion de una piramide de poblacion se establecen grupos con intervalos de 5 afios, de
manera que resultan rangos tales como los siguientes: de O a 4 afios, de 5 a 9 afios, de 10 a 14
afios, etc. Las edades menores se ubican en la base del grafico y las mayores, en la cima.
Sobre el eje horizontal se representa la cantidad de poblacidn segiin ambos sexos: hacia la
izquierda del eje se ubican los datos correspondientes a los varones y hacia la derecha, la
informacion correspondiente a las mujeres. El eje horizontal puede contener valores
absolutos (ndmeros enteros) o relativos (porcentajes).

Sobre esta estructuray con los datos de poblacion de un lugar determinado en un momento
dado (clasificados segiin edad y sexo), se construyen las barras horizontales, dispuestas una
encima de la otra para cada grupo de edad y sexo.

Las barras horizontales, entonces, indican la cantidad o porcentaje de poblacion por grupo
etario. Para construirlas es necesario establecer qué cantidad de poblacidn le corresponde a
cada grupo etario segun el sexo al que pertenece y dibujar la barra desde el eje vertical
hacia afuera segln los valores del eje horizontal. De esta manera se procede con cada grupo

etario, y para ambos sexos, hasta completar la serie de edades y, asi, terminar la piramide.

EN EL EJE DE ORDENADAS VERTICAL SE SITUAN LOS INTERVALOS DE
EDAD (DE CINCO EN CINCO ANOS).
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9. Analice las piramides realizadas y responde:
a) ¢Cudles son los grupos de edades mas numerosos?

b) ¢Qué sexo predomina en los primeros quince afios de vida?

c) ¢Qué sexo predomina en el rango de adultos mayores?

d) ¢Qué caracteristicas posee la natalidad?

e) ¢A qué tipo de pirdmide corresponden los graficos realizados?

f) De acuerdo a las edades, ¢Qué poblacion predomina? ;Se trata de una
poblacion joven, adulta o envejecida? Argumente su respuesta.



