MATERIAL DE ESTUDIO UNIDAD I FILOSOFIA
1. Comienzo de la filosofia

En las civilizaciones antiguas el pensamiento mitico explicaba la realidad desde los mitos,
relatos cargados de simbolismo. En la antigua Grecia, a partir del siglo VI a. C., empezd a
emplearse una nueva forma de responder cuestiones como: ;Cual es el origen de todo? ;Qué es
el ser y de dénde proviene?

Segun la tradicion, fue Tales de Mileto (624 - 548 a. C.) el primero en remplazar el pensamiento
mitico por el racional (logos) para explicar el origen de las cosas en el agua.

Asi se inici6 la filosofia, basada en la curiosidad y el asombro, pero empefiada en satisfacer
adecuadamente esa curiosidad por saber. La racionalidad se profundizé con el tiempo. Por
ejemplo, Pitagoras (570 - 495 a. C.) explico el origen de todo desde los niimeros, con lo que fue
mas alla de las explicaciones naturalistas de los primeros fildsofos.

El universo no solo es una armonia de nimeros sino también una armonia de notas musicales
que generan la realidad que conocemos como una sola sinfonia.

Esta explicacidn de la realidad se distanciaba mucho de las viejas tradiciones mitoldgicas, por
lo que desde entonces surge un pensamiento critico con la realidad circundante para
comprender la realidad desde sus causas intrinsecas.

2. El mundo griego

La filosofia occidental naci6 en Grecia, pero debe su desarrollo al intercambio cultural de las
polis con las colonias egeas, jonicas, mediterraneas y con el Oriente.

Pero como sustrato para el desarrollo de la filosofia, la literatura y las artes, el mundo griego
tenia una identidad y cosmovisién miticas, evidenciadas en los poemas de Homero.

Por otra parte, hay que destacar que el contexto geografico mencionado, propicio para el
comercio, permitié la expansion de la cultura griega, desde el mismo siglo VIII a. C,, con las
colonizaciones, y, mas aun, durante el Periodo Helenistico, en el siglo IV a. C.

Grecia, que en la Antigliedad no era una sola nacién sino una confederacion de ciudades estados
(polis) con caracteristicas comunes (religion, idioma, fiestas), estd ubicada en la Europa
mediterranea, desde donde expandid su cultura por ese continente, parte de Asia y el norte de
Africa.

3. Mitologia griega

La mitologia griega, que surge de la tradicidn oral, fue compendiada durante el siglo VIII a. C. La
puesta por escrito de estas historias tiene en Homero a su principal exponente, a través de sus
obras La lliada y La Odisea.

Ambas epopeyas narran hechos fantasticos de héroes, humanos, semidioses y dioses, que
reflejaban como el mundo y la vida estaban configurados por arquetipos del mundo divino. En
las epopeyas de Homero se puede ver cdmo se relacionaban los dioses y los seres humanos.
Esta relaciéon era de dependencia, pues los dioses disponian del destino y suerte de los
humanos, como también explicaban el origen de los fenémenos naturales (lluvia, relampago,
fuego, etc.), de los sentimientos y cualidades humanas (sabiduria, ira, habilidad técnica), etc.
Asi, los mitos expresados en los poemas obedecian también a una necesidad de comprension
de la realidad. Es importante destacar que la mitologia griega, como politeista que era,
explicaba, entonces, la realidad desde multiples principios, y no desde un principio Unico y
universal que satisficiera a la razén.



4. El origen de la racionalidad. La mitologia.

Desde que con la hominizaciéon los humanos desarrollaron la conciencia de si mismos y la
capacidad de preguntarse por el origen de cuanto le rodea, muchos han sido los tipos de
respuestas que ha dado a sus interrogantes. Los mitos son el primero de ellos. Varios siglos
antes de la Era Cristiana, los mitos constituyeron las primeras grandes producciones escritas
que recogian milenarias tradiciones sobre el origen del mundo, del hombre y de las
civilizaciones. Mesopotamicos, hebreos y griegos, ademds de otros pueblos orientales,
explicaban a través de sus religiones como los dioses crearon o pusieron orden en el universo.
Por tanto, preguntas sobre el sentido de la existencia humana (destino y libertad) o de la moral
(la fortuna, la justicia), eran contestadas en las epopeyas de Homero

5. Del mito al logos

Pero a partir del siglo VII a. C., algunos sabios, los mas célebres de ellos Tales, Anaximandro y
Anaximenes, empezaron a abandonar las respuestas mitologicas en las cuales se basaba la
religién. En cambio, empezaron a buscar explicaciones en el discurso racional (logos, en griego),
y a prescindir de la mitologia. Este paso del mito al logos se puede ubicar geograficamente en
Jonia, Asia Menor, entre otras razones porque, en ese lugar, habia las siguientes condiciones:

e Libertad religiosa: Como el politeismo griego no era dogmatico, habia libertad de
pensamiento.

e Ambiente cosmopolita: Jonia era una especie de encrucijada cultural en la que se encontraban
las mas diversas ideas antiguas, tanto de Oriente como de Occidente. Fue un lugar caracterizado
por la apertura mental.

 Confeccion de los primeros mapas: Los cartégrafos se dieron cuenta de que los sitios descritos
en las epopeyas no siempre se correspondian con la realidad.

« Elaboracion de leyes: Los reyes veian cada vez mas insuficientes los mitos para regular la vida
publica y privada.

e Ocio: El hecho de que las sociedades antiguas, en especial la griega, fuesen esclavistas,
permitid a ciertas clases adineradas dedicarse al estudio y a la elaboracién de ideas.

6. Definiciones de filosofia

Atendiendo a su etimologia, la filosofia (del griego philo: amor; y sophia: sabiduria) es el ‘amor
a la sabiduria’. El fil6sofo, pues, es el ‘amante de la sabiduria’. Esta definicion se refiere, en
primer lugar, a una actitud. Todos los humanos pueden ser fildsofos, porque desean saber,
conocer, pero no todos llegan a serlo, porque no todos se dedican a buscar la verdad de las
cosas, mas alla de lo aparente. Por otra parte, la sabiduria consiste en encontrar la verdad, pero
(existe esta o es igual para todos? Como no es posible dar una sola respuesta a estas cuestiones,
la filosofia, ademas de ser una actitud, es también un modo de vida. Es fil6sofo quien se consagra
a la busqueda de la verdad, indistintamente de que la halle. Debido a la amplitud de conceptos
como sabiduria y verdad, inseparables de la filosofia, establecer un concepto universal sobre



esta es imposible. No obstante, a lo largo de la historia, los mismos fil6sofos, basados en su
propio quehacer, se han encargado de elaborar sus definiciones, la mayoria de las cuales
comparten elementos. Algunas de ellas son:

Definiciéon de Aristételes «La filosofia es la ciencia de las primeras causas y los primeros
principios».

Definicion de Séneca «La filosofia es la ley del bien y del honesto vivir, y el que ha dicho que es
la regla de la vida, le ha restituido su verdadero nombre».

Definicién de Jacques Maritain «La filosofia es el conocimiento cientifico que, mediante la luz
natural de la razén, considera las primeras causas o las razones mas elevadas de las cosas».

Definicion de Hegel «La filosofia es la ciencia de lo absoluto».

La FILOSOFIA podriamos decir que es:

Ciencia de la totalidad de las cosas que trata de averiguar sus causas ultimas, adquirida
con la luz de la razoén.

Veamos punto por punto esta definiciéon dada:

Ciencia: muchos de nuestros conocimientos no son cientificos; asi, por ejemplo, el
conocimiento que siempre tuvieron los hombres sobre las fases lunares o la caida de los
cuerpos, o el conocimiento sobre la periodicidad constante de las mareas. Tales conocimientos
son cotidianos, vulgares, no cientificos, son conocimientos de un hecho, de algo que ocurre, pero
ignorando su por qué, es decir, su causa. Sin embargo, quien conoce las fases de la Luna en razén
de los movimientos de la Tierra y su satélite, la caida de los cuerpos en razén de la fuerza de la
gravedad, o las mareas por la atraccién lunar, conoce las cosas por sus causas, esto es, posee un
conocimiento cientifico (=que puede demostrar), no vulgar, de esos hechos. Ademas, el
conocimiento cientifico es siempre un saber ordenado y sistematico frente a la fragmentariedad
de los saberes cotidianos y vulgares. En fin, Aristoteles definia a la ciencia (que para él era
sinénimo de filosofia) como “teoria de las causas y principios”; de la totalidad de las cosas: la
filosofia no recorta un sector de la realidad para hacerlo objeto de su estudio; en esto se
distingue de las ciencias particulares (la fisica, las matematicas, la biologia, etc.), que acotan una
clase de cosas o una caracteristica particular de ellas y prescinden de todo lo demas. Sin
embargo, el hombre/mujer aspira a conseguir una visién minimamente coherente acerca de la
totalidad de lo real. Este saber totalizador al que el ser humano quiere llegar es propio de la
filosofia; que trata de averiguar sus causas ultimas: cabria pensar, de acuerdo con lo que
acabamos de decir acerca del caracter totalizador y omnicomprensivo del saber filoséfico, que
la filosofia es una especie de enciclopedia en la que se irian sumando, ordenadamente eso si, los
distintos conocimientos alcanzados por las ciencias particulares; ahora bien, éstas estudian las
causas inmediatas de las cosas/realidad, mientras que la filosofia trata de dar razén de las
causas ultimas o principios (apx;=arjé) de las cosas; adquirida con la luz de la razon: cabria
también -por lo que acabamos de decir- confundir la filosofia con una especie de saber religioso,
en cuanto que Dios, como quiera que lo concibamos, es para todas las religiones el principio de
todo. Ahora bien, filosofia y religion se distinguen por el modo de alcanzar los conocimientos
respectivos: la religion obtiene su saber por revelacién divina y se mantiene por la fe, mientras
que la filosofia alcanza su saber construyéndolo/demostrandolo con las solas luces de la razén
humana. ;Y qué es esto de la “razén humana”? Pues la capacidad que tenemos de enlazar
nuestros pensamientos/ideas de un modo légico y coherente, sin contradicciones.



7. Objeto de estudio y métodos de la filosofia

La filosofia se preocupa por distintas cuestiones que tienen que ver con las causas y principios de lo
existente. Se pregunta qué es la realidad y cudl es su origen, cual es la forma correcta de pensary
conocer, qué es el bien y cdmo pueden ser los hombres buenos y cual es el sentido de la vida
humana. Estos son los objetos de estudio de la filosofia, lo que ella investiga y de lo cual se propone
brindar un conocimiento.

Objeto de la filosofia. Conocimiento de la realidad

En filosofia se distinguen cuatro modos de realidad o cuatro formas en que las cosas pueden existir.
Esos modos son: lo posible, lo contingente, lo necesario y lo virtual.

» Lo posible no existe todavia, pero se han dado las condiciones para que sea real. Por
ejemplo, si siembro una higuera y le proporciono todos los cuidados, estoy dando la
posibilidad que dé higos, aunque éstos aun no existan.

» Lo contingente es algo que existe pero pudo no haber existido. Utilicemos el mismo
ejemplo, una vez que la higuera dio higos, estos ya existen pero pudieron no existir, porque
a pesar de todos los cuidados la higuera se pudo haber secado, o una tormenta pudo haberla
destruido, impidiéndole crecer y por lo tanto dar higos.

» Lo necesario es lo que existe y en ninglin momento podria dejar de existir. Fildsofos como
Tomds de Aquino mencionan como ejemplo de una existencia necesaria a Dios, porque El
es perfecto y ademads es la causa de todas las demas existencias, por tanto no se podria
pensar que no existiera.

» Lo virtual, mas que un modo, es una representacion de la realidad. En algunos casos esa
representacidn se propone transmitir fielmente lo que existe, tal es el caso de los recorridos
virtuales que ofrecen las paginas de internet de algunos museos. Pero en otros, lo virtual
solo se inspira en la realidad para crear algo distinto de ella; un ejemplo de esto son los
videojuegos, que nos permiten acceder a mundos imaginarios o hacer cosas que nos seria
imposible llevar a cabo en la vida real.

Las conclusiones a las que han llegado los filésofos acerca de la realidad pueden resumirse en dos
posturas. La primera sostiene que la realidad puede conocerse porque los sentidos y la experiencia
nos informan como es y nos permiten concebir ideas respecto de ella. Por ejemplo, al ver en
repetidas ocasiones que cuando un objeto choca con otro no se detiene, sino que mueve a eso que
ha golpeado, terminamos por concluir la idea de la continuidad del movimiento. La experiencia nos
da toda la informacién que necesitamos y lo Unico que hace la razén es traducir esos datos en
conceptos, teorias o leyes. La otra postura cuestiona que podamos conocer a la realidad por
completo. Los sentidos y la experiencia sélo nos dan informacidn parcial, nos muestran que hay
determinadas formas y apariencias, y que ciertos fendmenos se repiten constantemente. Pero no
nos dan elementos para entender por qué las cosas son y se desarrollan como lo hacen. Volviendo
al ejemplo, en lo que vemos y experimentamos soélo estd el hecho de que una cosa golpea a otra y
lo desplaza, pero ahi no esta la idea de continuidad. Esta la elabora la razén, pero no porque la
experiencia le haya proporcionado los datos suficientes para hacerlo, sino porque la razdn,



buscando causas y consecuencias no puede hacer otra cosa que imponer ese procedimiento a todo
lo que trata de comprender. Aceptar esta postura implica reconocer que nuestro conocimiento de
la realidad puede ser limitado, porque no conocemos las cosas como son, sino como la razén es
capaz de interpretarlas

8. Origen psicolégico la filosofia

Si por una parte la filosofia como proceso cultural comenzé en la antigua Grecia, por otra la
filosofia, como necesidad intelectual, tiene su origen en tres factores clasificados por Karl
Jaspers (1883 - 1969): « Asombro: Tanto para Platén como para Aristételes no hay filosofar sin
asombro. El primero pone en boca de Socrates que «la admiracidn es lo propio del fildsofo y la
filosofia comienza con la admiraciéon» (Teeteto, 155), mientras el segundo escribié que «la
admiracién impulsé a los primeros pensadores a especulaciones filoséficas» (Metafisica, A, 2).
Admiraciéon se ha de entender en este caso como una actitud de asombro y extrafieza ante la
existencia. « Duda: Del asombro necesariamente surge la duda, ya que queremos conocer, y
conocer bien. De modo que el asombro no lleva sino a despertar un deseo por conocer, pero no
un conocer superficial sino radical, basado en el cuestionamiento dirigido a encontrar todas las
respuestas posibles y mas profundas. Si un filésofo puede ensefiar a dudar es René Descartes
(1596 - 1650), quien plante6 la duda como método filosofico: si se puede dudar, se puede
pensar y si se pude pensar es porque se existe. Quien no duda, no se ve impulsado a buscar las
respuestas necesarias, sea para confirmar sus creencias o para descubrir la falsedad de las
mismas. La mas radical de todas las preguntas filoséficas es ;por qué?, en especial cuando se
refiere al sentido de la vida. e Situaciones limite: Son aquellas situaciones permanentes en la
vida que no varian y que definen nuestra existencia. La angustia ante la muerte, el sufrimiento,
la enfermedad, la lucha por la libertad, la injusticia, el odio, son todas situaciones ineludibles
que generan reflexion filoséfica y que, ademas, repercuten en los actos humanos. De modo que,
contrario a la opinién comun, la filosofia es una reflexién sobre la vida y para la vida, una
teorizacion sobre los principios de cuanto anhelamos conocer y que, para nada, es ajeno a
nuestra existencia concreta y cotidiana.



