
Unidad 1. Las Notas de la persona 

Existen distintas notas o características que nos identifican como personas:

          

1- SINGULARIDAD  

-El profesor de Ética se equivocó – dijo Diego; en lugar de hacerla pasar a 

Soledad hizo pasar a Ivana que ya había pasado la clase anterior con el 

mismo tema. 

- Y bueno... son iguales – contestó Sebastián.- Aunque Soledad e Ivana son 

mellizas ¿son iguales? 

La persona es singular, única, irrepetible. Podemos tener los mismos ojos, voz 

que nuestros padres, o parecernos a nuestros hermanos pero ninguno es 

exactamente igual a otra persona. Aun en caso de gemelos idénticos, cada uno 

posee su propio carácter, gustos y vivencias personales que lo hacen muy 

diferente del resto.  

2- TRASCENDENCIA 

-¿Viste que al papá de Lucas lo trasladaron a otra provincia?- comenta 

Sebastián-. 

- Si, y como Lucas se va nos quedamos sin el mejor arquero del equipo – 

agrega Diego. 

Si a quien trasladan es a la familia de Lucas ¿Por qué se ve afectado el equipo 

de Sebastián y Diego? 

La persona es un ser social que vive con otros. Cada individuo en esa 

convivencia con los demás alcanza el pleno desarrollo de sus capacidades. 

Gracias al resto de las personas con las que convive, consigue lo necesario para 

su subsistencia y lo que él haga será necesario a su vez, para otras personas. 

Toda persona tiene la capacidad de relacionarse con otros, con las cosas que lo 

rodean y con Dios. Cuando algo le sucede a un amigo, o a un vecino, no solo le 

afecta a él o a su familia, sino a todos aquellos con los que se relacionan. Esta 

capacidad se denomina trascendencia y nos permite tener conciencia de existir 

y de encaminar nuestra vida más allá de los bienes materiales. 

3- LIBERTAD 

- ¡Hoy estrena en el cine mi película favorita! Y mañana recupero 

Lengua. Si no apruebo, me llevo la materia – dijo Mariano 

preocupado. 

- Es muy fácil…agregó Pablo. O te vas al cine o te quedás a estudiar. 

¿Por qué Mariano puede elegir? 



La persona no está sujeto a la rigidez del comportamiento animal (a la respuesta 

instintiva). Puede responder de diferentes modos, porque puede elegir. Ante un 

estímulo no suele actuar de forma inmediata. Piensa, reflexiona, evalúa ventajas 

e inconvenientes y actúa en consecuencia. 

La persona es dueña de sus propias acciones. Tiene el poder de obrar o no 

obrar, de hacer esto o aquello, allí radica su libertad. 

Mariano puede elegir una de las alternativas que le presenta Pablo. Tiene esta 

posibilidad gracias a que es libre. 

4- SER INACABADO  

La persona es un ser inacabado. Podemos decir que es como una hoja en 

blanco, que a través de sus experiencias va rellenando el papel y se va 

desarrollando. Puede adquirir más conocimientos, reflexionar sobre sus 

acciones y si se equivoca, intentar rectificar y buscar nuevas posibilidades. 

Tema: La personalidad – Identidad personal 

La personalidad es el conjunto de características que definen a una persona, es 

decir, los sentimientos, actitudes y hábitos que hacen que cada persona sea 

diferente a las demás. 

La personalidad es lo que te caracteriza y te hace ser: TÚ 

La identidad de las personas se elabora a lo largo de toda su vida. Involucra a 

las actitudes y modos de comportarse, al modo en que cada persona reacciona 

frente a las diversas situaciones que se le presentan.  

La identidad se forma durante el transcurso del tiempo, es un proceso muy 

complejo que se va produciendo a través de la maduración, del aprendizaje y de 

la cultura. 

La personalidad es el modo particular y absolutamente original de ser persona. 

La identidad personal también se pone de manifiesto con nuestras acciones. 

Cuando elegimos una acción poniendo en juego nuestra libertad no sólo 

elegimos esto o aquello, elegimos también un modo de vivir, un modo de ser 

persona. Esto tiene que ver con nuestros ideales. Por eso, con las acciones 

vamos construyendo el propio estilo de vida, que nos hace cada vez más 

singulares: únicos, distintos e irrepetibles. Por ejemplo: cuando elegimos realizar 

las tareas escolares, más allá del esfuerzo que nos implica, podemos decir que 

somos responsables con las actividades que se nos encomienda. O cuando 

integramos a un nuevo compañero a nuestra aula y lo hacemos sentir bien, 

podemos decir que somos amistosos. Nuestras acciones expresan nuestra 

personalidad. 


