	“Desde la revolución de la ternura, construimos nuestra nueva Casa.”
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Evaluación de Educación Física

Nombre y apellido:
Curso: 
Profesor:

1- Realizar una breve descripción del deporte que practica (en qué consiste el deporte, cuántos jugadores participan, tiempos de duración, reglas básicas, etc.)
2- Realizar una breve reseña histórica de su deporte (de dónde proviene, en que año se originó, etc.)
3- Mencionar y describir las posiciones de juego de este deporte, y mencionar en qué posición juega usted.
4- Dibujar una cancha con las medidas y líneas reglamentarias (puede extraer imágenes de internet).
5- Averiguar los beneficios que aporta al organismo la práctica sistemática de su deporte.

JUEGOS OLÍMPICOS

1- Averigüe en qué año fueron los primeros Juegos Olímpicos y en qué ciudad se realizaron.
2- ¿Cada cuántos años se realizan estos juegos, y dónde fue el último en realizarse?
3- ¿Qué significa la antorcha olímpica encendida al inicio de estos juegos?
4- Mencione en qué posición se ubicó la Selección Argentina en el medallero.


1- Mi deporte consiste en que es un deporte que se realiza con patines en el que para ganar tenes que anotar goles en el arco contrario, en la cancha por equipo hay 4 jugadores y un arquero. La duración del juego es de 25 minutos de 2 tiempos, no puede jugar sin el stick en la mano , no se puede inmovilizar la pelota contra las barandas , hay dos tarjetas azul y roja . La tarjeta azul es cuando un jugador hace una falta grave y el arbitro decide cuanto tiempo puede estar afuera y se realiza un libre (el libre es salir y gambetear al arquero)
Y la tarjeta roja es para expulsar a un jugador por el partido completo.

2-El británico Edward Crawford introdujo este deporte en Europa a principios del siglo XX. Creó el rink-hockey, que era una adaptación del hockey sobre hielo a los suelos de madera europeos 

3-Arquero: es el que está en el arco 

Defensa: es el que se posiciona más atrás en la cancha 

Delantero: es el que tiene la posición más adelantada que juega en el campo del contrario 

Y yo juego de defensor 

4-


[image: Hockey sobre Patines. Reglas Básicas: Cancha, Tarjetas, Jugadores...]

La pista de juego tiene forma de rectángulo, y debe presentar unas dimensiones proporcionadas, en que la extensión longitudinal debe corresponder al doble de la anchura, y cuyos límites son los siguientes: Mínima - 36 x 18 metros. Estándar - 40 x 20 metros. Máxima - 44 x 22 metros.

5- Profesionales de la salud recomiendan su práctica para el desarrollo de aptitudes como la psicomotricidad, coordinación, equilibrio, estabilidad y concentración.

JUEGOS OLIMPICOS:
1- La inauguración de los primeros juegos internacionales se llevó a cabo en el Estadio Panathinaikó, en el corazón de Atenas, el 5 de abril de 1896. El rey Jorge I de Grecia (1863-1913) presidió las ceremonias de inauguración y clausura ante 80 000 espectadores.

2- Se realiza cada 4 años , no es un deporte olímpico

3- La llama olímpica (en inglés, Olympic flame; en francés, Flamme olympique)​ es uno de los símbolos de los Juegos Olímpicos. ​ Conmemora el robo del fuego de los dioses por parte de Prometeo y su posterior entrega a la humanidad.

4- [bookmark: _GoBack]Salieron campeones en el único juego olímpico que se hizo 
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