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UNIDAD 1: “Origen de la vida y Evolucion Celular”.

Caracteristicas de los seres vivos. Niveles de Organizacidn Bioldgicos. Teorias acerca del origen de
la vida. Diversidad y Clasificacion. Clasificacién de Reinos.

Teoria Celular. Estructura y el tamafo de las células Evolucion celular. Tipos de célula: Procariota
y Eucariota. Diferencias. Organelas: estructura y funcion. Célula animal y vegetal. Diferencias.
Funciones celulares: Relacién, Nutricién y Reproduccion.

UNIDAD 2: “Incorporacion y transporte, asimilacidn y eliminacién de materia”.

El hombre como Sistema Abierto y complejo. Regiones y cavidades del cuerpo humano.
Alimentos y nutrientes. Funcién de Nutriciéon. La funcion de los diversos nutrientes.
Requerimientos en diferentes situaciones. Trastornos alimentarios.

Sistema Digestivo: Organos, estructura y funcién .Proceso de digestion mecanica y quimica.
Absorcion intestinal. La formacidn y eliminacion de la materia fecal.

Sistema Respiratorio: Organos, estructura y funcién. Intercambio gaseoso. Hematosis. Mecanica
respiratoria.

Sistema Circulatorio: Organos, Vasos sanguineos. Circuito mayor y menor. Circulacién arterial y
venosa. Composicién de la sangre. Funciones.

Sistema Urinario: Organos, estructura y funcién. Composicién de la orina y su formacion a partir
de la sangre.

Interrelacién entre los sistemas como procesos asociados a la nutricién.

UNIDAD 3: “La continuidad de la vida”.

Cambios en la pubertad y la adolescencia. El Sistema reproductor masculino y femenino.
Estructura y funcién. El ciclo menstrual. Ovulacién. Fecundacién y embarazo. Parto. Importancia
de los cuidados y de la lactancia después del parto. Métodos anticonceptivos. ETS: transmision,
sintomas y prevencion.
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