“ Desde la revolución de la ternura, construimos nuestra nueva casa”  
Trabajo Práctico para realizar en el hogar 
 
Espacio Curricular Psicología curso 5ºB Docente: Bonduel Martin Fecha 17/05/2022 
 
Estimado alumno:  
 
· Esta actividad deberá ser resuelta en su casa. 
· Trabajará en su cuaderno. 
· A partir del reintegro a clase, el docente revisará la tarea, dará explicación correspondiente. 
Tema: Aparato psíquico. 1ª y 2ª tópica 3)
 
Une con flechas según corresponda
.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Está regido por las normas 
morales
 

 
Es mediador entre los 
placeres y las normas 
morales
 

 
Lo rige
 
el principio del 
placer
 

 
“No se debe pelear eso 
está muy mal”
 

 
“Hay que dormir, comer, 
dormir y dormir
 

 
Tengo prueba de 
psicología. No voy a 
estudiar una semana antes 
y tampoco deseo 
machetearme. Estudiare 
un dia antes
 
 
Ello 
 
Yo 
 
Superyó
 

 
 
 
 
 
 
Hoy
 
SONRIE MÁS
 
D
ios 
te ama 
en tu 
condición
 
 
 
Hoy
 
SONRIE MÁS
 
D
ios 
te ama 
en tu 
condición
 
Hoy
 
SONRIE MÁS
 
D
ios 
te ama 
en tu 
condición
 

	 	 	ACTIVIDAD 	 
1) Lee atentamente el documento de información  
2) Responde (esta actividad subirá a la plataforma) 
a. ¿Cuál es el nombre del autor y qué pretendía explicar con ambas teorías (tópicas)? 
b. ¿Cuáles son los elementos de la primera tópica? ¿Y de la segunda? 
c. Realiza un esquema con las características del inconsciente
d. ¿De qué manera el inconsciente llega a conocerse? Nombra y explica cada uno de los aspectos que intervienen. 
	 	Aparato psíquico: 1º y 2ª tópica 
Sigmund Freud, padre de la teoría psicoanalítica, elaboró a principio de siglo XX un conjunto de ideas sobre el funcionamiento del parto psíquico. Estas ideas se tradujeron en dos teorías sucesivas y complementarias denominadas tópicas 
, 
	Primera tópica (1913-1915) 
	Segunda tópica (1920) 

	Inconsciente 
	Ello  

	Consciente 
	Yo 

	Pre- consciente 
	Superyó 


 
Primera tópica 
Cuando se mencionan los elementos de la primera tópica o teoría es correcto hablar de sistemas: 
· Inconsciente:  Es la sede de los conflictos reprimidos de carácter sexual que no tienen lugar en la conciencia por efecto de la represión. Sus características son: 
· Atemporalidad: Coexisten los deseos infantiles con los adultos. Se mezclan los tiempos 
· Ausencia de contradicción: Los deseos o sentimientos contradictorios pueden coexistir sin que resulte conflictivo 
· Predomina el principio de placer: La realidad psíquica predomina sobre la realidad material. No se puede esperar para satisfacer el deseo. 
· Proceso primario: Es el mecanismo fundamental del sistema inconsciente. Establece la posibilidad de que el deseo realice transformaciones 
· Preconsciente: Está formado por aquellos sentimientos, pensamientos, fantasías y representaciones que no están presentes en la conciencia pero que pueden hacerse presente en cualquier momento. Por ejemplo: Los recuerdos 
· Sistema consciente: Es aquel que nos hace relacionarnos de forma directa con la realidad a través de lo que percibimos. Es todo lo que registramos en el aquí y en el ahora. 
¿Cómo se llega a conocer el inconsciente? 
El inconsciente puede llegar a conocerse a través de algunas de sus manifestaciones. Estas se disfrazan para ocupar un lugar en la conciencia. Por ejemplo: 
· Sueños: Son aquellos deseos inconscientes que se disfrazan mientras dormimos para ocupar un lugar en la conciencia. No los comprendemos por las características del inconsciente 
· Actos fallidos: Se denominan a los olvidos de nombres o palabras, equivocaciones i al leer o al hablar, errores que cometemos en la vida diaria y que surgen de manera involuntaria. 
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Estimado alumno:  
 
· Esta actividad deberá ser resuelta en su casa. 
· Trabajará en su cuaderno. 
· A partir del reintegro a clase, el docente revisará la tarea, dará explicación correspondiente. 
 	Síntomas Neuróticos: Son señales que marcan un desajuste psíquico. Esta sintomatología marca algún grado de patología 
La formulación de la primera tópica no conformó a Freud como esquema explicativo del aparato psíquico. Es por ello que elaboró una segunda teoría. 
Segunda Tópica 
Al hablar del elemento de la segunda tópica es correcto hablar de instancias psíquicas. Las mismas son: 
· Ello: En esta instancia se alojan los deseos del ser humano. La función del ello es evitar el displacer. Es por ello que este guiado por el “principio del placer”. 
· Yo: Es la parte de nuestro aparato psíquico que reconocemos como propia. Define quien soy. Es la instancia que funciona como mediadora entre los deseos del ello y las exigencias del superyó 
· Superyó: Es la voz de la conciencia moral, producto de la internalización de las normas y valores transmitidos por los padres a través de la educación. 
 RESPUESTAS

Sigmund Freud, padre de la teoría psicoanalítica, elaboró a principio de siglo XX un conjunto de ideas sobre el funcionamiento del parto psíquico. Estas ideas se tradujeron en dos teorías sucesivas y complementarias denominadas tópicas 
1) Su nombre era Sigmund Freud el cual elaboro un conjunto de ideas sobre el funcionamiento del aparato físico. Pretendía explicar para que sirve cada tópica del cerebro humano
2) Los elementos de la primera tópica son: Inconsciente - Preconsciente - Sistema consciente
Los elementos de la segunda tópica son: Ello – Yo – Superyó




3)   
Inconsciente



Sede de conflictos reprimidos de carácter sexual que no tienen lugar en la conciencia 



Atemporalidad                    Ausencia de contradicción             Preconsciente 

                                                                                           Formado por pensamientos y           
                                                                                                               fantasías que no están presentes en 
coexisten los deseos infantiles con los adultos                                                                      la conciencia 
Se mezclan los tiempos
                                                                    Los deseos o sentimientos contradictorios                                                      Sistema consciente
                                                                    pueden coexistir sin que resulte conflictivo                                           
                                                                                                                   Nos hace relacionarnos de forma directa con la                                                                                                                                                h                                                                                                                 realidad a través de lo que percibimos 




4) El inconsciente se conoce a través de algunas de sus manifestaciones. Las cuales se disfrazan para ocupar un lugar en la conciencia. También intervienen algunos aspectos entre ellos: 
· Sueños: Son los deseos inconscientes que se disfrazan mientras dormimos para ocupar un lugar en la consciencia.
· Actos fallidos: Son los olvidos de nombres o palabras al leer o hablar y son errores que cometemos en la vida diaria y surgen de manera involuntaria
· Síntomas Neuróticos: Son señales que marcan un desajuste psíquico. Esta sintomatología marca algún grado de patología 
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