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La Edad media fue un periodo histérico que comenzd con la caida de Roma (capital del Imperio
Romano Occidental) en 476 (siglo V) debido a las invasiones de los pueblos barbaros. La Edad Media
se puede dividir en dos etapas divididas por el afio 1000, la Alta y la Baja. Algunos afiaden otra
etapa: la Plena (siglos XI, Xll y Xlll). Numerosas guerras e invasiones modificaron continuamente las
fronteras de los reinos medievales. La Alta Edad Media empezé con la formacién de los reinos
germanicos (francos, visigodos, vandalos...).

ETAPAS
La Edad media Se puede separar en tres etapas:

La Alta Edad Media desde 476 al afio 1000 (del siglo V al X). Empieza con las invasiones de los
pueblos germanos que tuvieron que abandonar sus tierras como consecuencia del enfriamiento del
siglo V y termina con el fin de la expansion musulmanay el inicio de las invasiones vikingas derivadas
del deshielo y del calentamiento desde el siglo IX. También coincide con las plagas de peste bubdnica
que diezmo a gran parte de la poblacidn. La primera fue la peste de Justiniano en 541 y luego hubo
varios rebrotes hasta que la ultima de este periodo fue en el 750.

La Plena Edad Media desde el afio 1000 al 1300 (del siglo XI al Xlll). Coincide con la crisis del califato
arabe y con un cambio climatico: el periodo célido medieval, un periodo de altas temperaturas entre
el afio 900 y el 1300.

La Baja Edad Media desde el 1300 al 1454 (del siglo XIV al XV). Coincide con el comienzo de la
Pequefia Edad de Hielo (1300-1850) momento en el que bajaron las temperaturas, provocando
malas cosechas. En 1348 se extiende por Europa una intensa epidemia de peste negra que acabd
con casi un tercio de la poblacién durante ese siglo. Esto favorecid el nacimiento y la expansion del
Imperio mongol en el centro de Asia.

INVASIONES EN LA ALTA EDAD MEDIA.



Dibujo libre del ilustrador: José A. Bermudez (CC)

Entre los siglos Ill y XI se producen grandes migraciones de pueblos barbaros ("extranjeros" para
los romanos) que llegaron a Europa del sur y a la zona del Mediterraneo.

Primero fueron los germanos (desde el siglo 1V), que migraron e invadieron el Imperio Romano
Occidental, acabando con él. Formaron los reinos germanicos en el siglo V: francos, visigodos,
vandalos, etc. Asi se produjo la germanizacién de Europa, es decir, la adopcion de la Europa latina
de algunos elementos culturales de los pueblos germanos. En un primer momento eran arrianos,
una corriente cristiana no que rechaza la trinidad (creer que Dios, Cristo y el Espiritu Santo son la
misma persona). Pero luego se convirtieron al catolicismo como el resto de la poblacion. El rey
Franco Clodoveo en el 496 y el rey visigodo Recaredo | en el 589.

Después llegaron a Europa oriental los eslavos (a partir del siglo V), ocupando los territorios del este
gue habian abandonado los germanos. A partir del siglo IX se van convirtiendo al cristianismo de
tipo oriental.

A partir siglo VII, por el sur los musulmanes. Las frecuentes invasiones y las numerosas guerras,
modificaron continuamente las fronteras de los reinos medievales.

A finales del siglo VIII empezaron los ataques de los vikingos o normandos por el norte, como
consecuencia de una subida de temperaturas en Europa a partir del siglo IX. Los normandos eran
politeistas, adoraban a dioses como Odin (dios principal de la sabiduria, la magia y la guerra) Thor
(dios de la tormenta y las batallas).
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En los siglos IX y X, desde la zona central del Danubio realizan sus incursiones los magiares o
hdangaros.

La poblacion buscé refugio en el campo y abandoné las ciudades, es decir, la sociedad se ruralizo.
La clase dominante era la nobleza, sefiores de la guerra propietarios de grandes extensiones de
cultivos, llamados latifundios. La economia se basaba en la agricultura y la ganaderia orientada al
auto consumo. El comercio apenas existia. Los nobles y que contaban con su propio ejército de
hombres armados llamado mesnada. El ejército del rey se llama hueste, y era el conjunto de
mesnadas de sus nobles. Los guerreros a caballo forman la caballeria y los soldados a pie forman la
infanteria, que luchaban con espadas, hachas o picas (lanzas contra la caballeria). Ademas, habia
soldados con armas de alcance, arqueros y ballesteros. Cuando asediaban un castillo, una torre o
una ciudad amurallada, construian armas de asedio de madera.

ACTIVIDADES

1. Lea atentamente el documento, seleccione palabras desconocidas y busque su significado.
2. Responda:

a. ¢Qué paso en el afio 476 y que consecuencia tuvo este hecho?

b. ¢Como afectaron los cambios climaticos a las migraciones de pueblos y a las

invasiones?

c. Enumera los pueblos que invadieron o atacaron Europa y aclara su procedencia

d. Elabore su propio mapa de la invasién de los pueblos barbaros.

e. ¢Cudles fueron las consecuencias de las invasiones?
3. Presentacidn escrita en el cuaderno de historia. PROXIMO MARTES

Nota: Consultas al correo electrénico: profehistoriabhernandez@gmail.com
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