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La Edad de Piedra antigua o Paleolitico se puede dividir en varias etapas segun la capacidad
tecnolégica a la hora de trabajar los instrumentos de piedra. Los hominidos mas importantes
por orden de aparicidn fueron: el austrolopithecus africano que fue primer bipedo, el Homo
habilis que elabora instrumentos, el Homo erectus que fue el primero en dominar el fuego y en
salir de Africa, el neandertal el primero con religién y el Homo sapiens, nosotros, los primeros

que hicieron pinturas rupestres.

El Paleolitico inferior, periodo que empezd 2,5 millones de afios con la aparicién de los primeros

instrumentos de piedra. Esta etapa se asocia a varios hominidos:

Australopithecus que es uno de los primeros bipedos que vivié en Africa desde hace 5 millones

de afios, posiblemente elaboraba herramientas.

Homo habilis (desde hace 2 millones y medio de afios) que elaboraba instrumentos tallando o
golpeando piedras con otras mas duras (lascas o piedras desprendidas, cuchillos, raspadores,
hachas o bifaces, puntas de flecha, y arpones de hueso). Usaban sobre todo silex, un tipo de roca
con la que se consiguen piedras cortantes duras ya que al tallarla se desprenden
laminadas. Aunque muchos animales también usan herramientas a diferencia de los humanos
ellos no las elaboran, es decir, las usan tal y como las encuentran en la naturaleza. En cambio,

los hominidos moldean lo que encuentran para darles la forma previamente pensada.

Homo erectus (desde hace 1 millon y medio de afios) que fue el primero que construye cabafias
y el primero que se extendié fuera de Africa. Pero el avance mas importante que logré este
hominido fue que, posiblemente, llegd a dominar el fuego desde hace 1,5 millones de afios. Con
el fuego los hominidos pudieron comer mejor calentando los alimentos, ahuyentar a los
animales salvajes, iluminarse por la noche, calentarse y evitar el frio, y ademas se favorecio la
interrelacién al reunirse todos en torno a una hoguera. Los ultimos erectus se extinguieron hace

50 mil afos, igual que los Homo floresiensis.

De este periodo son otros hominidos como el Homo heidelbergensis (desde hace 600 mil afios

hasta hace 200 mil) o Homo antecessor (desde hace 800 mil afios)

Después viene el Paleolitico medio, periodo que empezd hace 180 mil afios. Esta etapa se asocia

al Neandertal u Homo neanderthalensis que existié desde hace 220 mil afios hasta hace 30.000



anos. Este fue el primero que realizé enterramientos con ajuar (objetos enterrados junto al
difunto). Esta fue la primera manifestacion religiosa. En esta época hay muchos restos
raspadores de piedra, para limpiar las pieles y afilar los cuchillos de piedra. Otros hominidos del

final de este periodo son el hombre de Denisova y el homo floresiensis, ambos de hace 50/40

mil afios.

Finalmente vino el Paleolitico Superior desde hace 40 mil aifios hasta hace 10 mil. Esta etapa se
asocia al Homo sapiens, nosotros, que existimos desde hace mas de 200 mil afios. Algunos
especialistas vuelven a denominar Homo sapiens sapiens a nosotra especie y Homo sapiens
neanderthalensis al Neandertal porque la genética ha demostrado que hubo cruzamientos. En
este periodo aparecen los arpones de hueso para pescar, las laminas de piedra para las lanzas,
propulsores de madera que lanzaban pequefias lanzas de hueso llamadas azagayas, agujas de
hueso para coser y perforadores de piedra para atravesar pieles. El Homo sapiens hizo las
pinturas rupestres (en cuevas), grabados con buriles afilados (herramientas de hueso o piedra)
y las primeras estatuillas de venus, que representan a mujeres y que se relacionan con la
fertilidad. Las primeras formas de religidon estaban relacionadas con las fuerzas de la naturaleza,
y posiblemente fueron de tipo animista, es decir, creian que las cosas, los animales y las

personas, tienen alma o espiritu.
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Imagen: aparicion del hombre y su expansion.



Durante el Paleolitico los hombres eran depredadores, es decir, tomaban de |la naturaleza lo que
necesitaban. Lo hacian mediante la caza, la pesca y la recoleccién de frutos silvestres. Como
tenian lo justo para sobrevivir, decimos que su economia era de subsistencia. No vivian siempre
en el mismo sitio, eran ndmadas (se trasladan detrds de la caza) y se refugiaban en abrigos
rocosos (cuevas abiertas) cuevas y en cabafias. Se protegian del frio cubriéndose con pieles de
animales. Para poder tener mds éxito con la caza, cooperaban entre ellos formando grupos
pequefios. Como estos grupos estaban unidos por lazos familiares se llamaban clanes (con un

antepasado comun) o tribus (varios clanes).

Cuando un clan o una tribu se encontraba con otra, podian pasar de largo o podian relacionarse

de dos formas:
Violenta: intentan arrebatarse los productos violentamente
Pacifica: se ofrecen mutuamente productos como sefial de respeto

Tuvieron que adaptarse a las glaciaciones, periodos de miles de afios durante los cuales las
temperaturas bajas mucho, y a periodos interglaciares, durante los cuales las temperaturas

suben mucho.

La recole

a pintura
Las pinturas rupestres de las
cuevas y algunas estatuillas de
hueso del Paleolitico son las
primeras obras de arte de
la humanidad.

Imagen: el hombre en el paleolitico
Lo mds importante que hemos heredado de los hombres del Paleolitico es:

La capacidad de elaborar herramientas.



El control del fuego.

La cooperacion para lograr recursos.

La pintura y la escultura.

La creencia en el alma o el espiritu.

ACTIVIDADES

1. Responda los siguientes interrogantes.

a. Elabore una linea de tiempo teniendo en cuenta la evolucion del hombre.

b. ¢Como obtenian alimentos los hombres del Paleolitico? ¢ Por qué eran ndmadas?

c. ¢éPor qué los hombres del Paleolitico iban en grupos? ¢Qué es un clan?

d. éDoénde vivian los hombres del Paleolitico?

e. Describe la forma de vida en el Paleolitico

f. éQué tenemos hoy en dia gracias a los hombres del Paleolitico?

g. ¢éQué habilidades que usamos hoy en dia, descubrieron o iniciaron los hombres del
Paleolitico?

2. Cuenta una historia titulada: "Mi vida en el clan del gran mamut". Inventa una
narracion en primera persona en la que encarnas a un Homo sapiens. use, al menos
una vez, los términos siguientes: Bifaz, lanza, ajuar, venus (estatuilla), neandertal/es,
choza, estrellas, anciano/s.

3. No puedes incluir elementos que en esa época aun no se habian inventado o
descubierto

4. - Visita Virtual

https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour

a.

virtual.

5.

Describe brevemente, que caracteristicas de Paleolitico se mencionan en la visita

Para cerrar: responda a esta pregunta: ¢ Qué ha aprendido sobre el Paleolitico hasta
ahora? ¢Qué hecho o actividad ha sido mas (til para aprender lo que has aprendido?


https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour

