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' El derecho y
los derechos humano
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Los derschos humanos son
derechos qoe tienen todas
las personas. Reafirmarios,
promaover su vigenda v so
cumplimiento es responsa-
bilidad de todos
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Las personas y
los derechos humanos

Los derechos bumanos son inherentes a todas
las personas, por ¢l hecho de ser seres humanos,
sexn, religion o cualquier otra condicién. A tra-
vés del ejercicio de estos derechos las personas
pueden lograr una vida digna.

Ahora bien, ser persona ¢s un concepio que
se puede entender de diversos modos. Parz mu.
chas religiones, por ejempio, Ja palabra “persona”
s¢ ha utilizado para diferenciarla de “individuo’, ¥
connotar con ¢lia 2 un ser con valores espiritoales
o con "alma’, En ¢l caso del pensamiento filosdfi-
co. desde Aristoteles (sigho v 2. C) en adelante,
para pensar el término “persona” y sus alcances
s¢ le ha dado importancia a la dimensidn social
del ser humano, Como ser social, el ser humano
desarrolla su lenguaje. su capacidad creadora y de
simbolizacién, superando asi a otros seres vivos.

$in embargo, independientemente de las dife-
rentes perspectivas que pueden surgir af respecto,
existe un acuerdo universal: para vivir bien y para
ser felices, las personas necesitan que s¢ respete
st vida, su sutonomia o libertad, y recibir un tra-
to igualitario y justo. Esto se logra a través de los
derechos humanos. que protegen integralmente
a todas las personas en sus aspecios individua.
les (fisicos y psiquices) ¥ colectivos (sociales),
desestimando diferencias, sean estas de naciona-
lidad. residencia. género, origen étnico, religion.
lengua o clase social, entre otras.

Esta definicién de los derechos humanos,
ademis de ser un programa de objetivos a cum-
plir, es un punio de Hegada actual que tiene una
larga historia de luchas con avances y retrocesos
para lograr su reconocimiento formal en leyes.
tratados, convenciones y en el derecho interna-
cional. Por ser el resultado de luchas sociales, su
formulacién no estd cerrada, es dindmica, yen el

futuro podria ampliarse.
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Kant y o valor de las personas

B filésolo immanuel Kant (1724-1504) afirmaba
que ket personas se diferencian de las cosas porgue
e3tis Gltimas tienen un vaior relstho o precio, mien-
tras gue las personas fienen un valor absoluto en
i mismas, es decit, un valor que no puede medirge
ni tiene precio, que &5 su dignidad. Pera Kant. ser
digno s lo mismo qué sev persona, bo que signifi-
ca ser merecedor de derechoy; consideraba que lox
derechos se basan en la necesidad de respetar la
dignidad de las personas, mis aid de sus caracre-
risticas partoulanes.

= Todas fas penona Cenen fas mivray necesidades Bivicas oue
diten wr glendica pard g desanoden ung vids Sgna
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B documantal Nos Ooros (2008), de Daniel Raichijl,
epone las précticss dsoiminawcias desarroliadas
N nuestTo pais ontra diversos grupos sociales: in-
migranes, indigenas, habitanies de villas do emer-
c6mo se duspliega el mzﬁ
: " ontra estos
grupos discriminados.
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El derecho y el Estado
Se¢ denominy dereche al conjunto de mormias

juridicas, como las leyes, las resoluciones o los
decretos, gue regulan kb conducta de las perso-
nas. Estas normas tienen ¢l fin de reglamentar la
convivencia en sociedad y evitar o solicionar con-
flictos, Pero, a diferencia de las sormas moralés,
que s¢ cumplen por conviecion y vohantad propia,
estas san exfernas y se cumplen por obligacion

Las normas juridicas conforman ung fuer-
za legal y legitima que ejerce el Estado. Es legal
porgue una ley especial, la Constitucion Nacio-
nal, otorga al Estado la fuerza para obligar-a sus
habitantes a actuar de una determinada manera,
y s legitima porque una gran mavoria estd de
acuerdo o conforme con Jue asi s¢ haga,

[¥e esie modo, ¢l Estado conforma su poder
soberano y aplica ¢l derecho por medio de pro-
cedimientos ¢ instituciones, como la policla o
la justicia. Por esto, las instituciones del Estado
y ¢l derecho son parte fundamental del orden
social y politico de un pals, y estan en estrecha
correspondencia.

En la actualidad, algunos de los tipos de dere-
cho gue existen sof:

«  Drerecho objetivo: normas, reglamentos y reso-
uciones de cumplimiento obligatorio,

+ Derecho subjetive: facullad que tiene una
persona para comportarse de una determina-
da manera y desarrollar su actividad frente a
olros, siempre gue sus actos estén en confor-
midad con fas leyes.

El derecho como ordenamiento juridico

El derecho, en tanto sistema u ordenamien-
to juridico, tiene unidad v cohesion interna, Por
ello, su aplicacion se vuelve problemitica si las
leyes s¢ contradicen entre si, si hay “lagunas lega-
les” (cuando no existe una norma que contemple
casos especificos) o si presenta contradicciones
con otros ordenamicnios juridicos,
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Para lograr unidad v cobesidn, en of derecha
existe la Hamads Ley Fundamental. de fa que
derivan todas las demds. La Léy Fundanyental
¢s la Constitucion Nacional, que es e principio
unificador de todas kas demas leyves. Cusndo fas
leves se contradicen, Jos juedes, que sctlan como
intérpretes dei derecho, recurren habitualmente
& diversos criterios. Por ejemplo, s¢ guwian por la
lev rods actual (eriterio cramoldgica), por la mas
especifica {eriterio de especialidad} o por 1a de
mayor jerarguia (criterio jerdrguico},

A esto tambien puede sumarse ks idea de or-
den social. Es decir. qué se considera mejor y
mis des¢able pars todos. En tal sentido, se con-
sidera que el derecho ¢s un sistema de pormas
obligatorio inspirado en un criterio de josticla.
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El derecho y la jusdcia

La aplicacién del derecho pone a prugba distin-
tas ideas sobre la justicia En algnnas sitnaciones,
los derechos parecen contraponerse. Por ejemi-
plo, existe ¢l derecho de circular libremente pero
también el derecha de manifestarse, muchas veces
ejercido a través del corte de calles.

La resolucion de casos como este puede -estar
mediada por la participacion politica de los titu-
lares de derechos v, en ocasiones, queda en manos
de los jueces. Esto se debe a que la justicia es una
instanicia institncional formal en la que también se
dirime el alcance de los derechos de los miembros
de la sociedad.

La justicia formal

La palabra “justicia” puede ser usada para de-
signar a los jueces y tribunales que integran & Po-
der judicial o la justicia. Suele decirse que un ez
fae justo cuando actud de acuerdo con la ley. Para
esta acepcion, “justo” serla todo aquello que estd

de acuerdo con fas leyes, e “injusto” 1odo lo que las
viole. El derecho supone que los jueces proceden:

de acuerdo con tres principios bisicos:
+« El principio de legalidad: consiste en seguir

Helmente lo que esta escrito en la ley.

El principio de imparcialidad o neutrali-

dad: los jueces deben ser ajenos a los intereses

de las partes y no favorecer indebidamente a

una de ellas.

El principio de igualdad ante la ley: es una

condicion necesaria para el funcionamiento

de un Estado de derecho yu que detetmina
que todas las personas lienen que ser tratadas
de la misma forma por la ley.

A pesar de esto, es necesario tener en cuenta
que el vinculo entre la justicia formal ¥ la real no
esdel todo armonico. Por el contrario, existen ten-
siones entre ambas, Esto se debe a que la primera
representa al hecho puramente juridico y la segun-
da conlleva, en cambio, el orden social deseable.

G

Qué es el Estade de derecho?
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principio de gobernanza en el que todas las perso-
nas, instituciones y entidades, plblicas v privadas,
inchuide el propio Estado, estan sometidas & leyes
que se promulgan poblicamente. se hacen cumplir

-l- 5 w
dmﬂﬂhmﬁm

de la ley, ualdad ante la ley, separacion de pode-
res, participaciin en la adopcion de decisiones, le-
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b Facwiad ce la persona pars achuar, siem-
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dEren 0 obfetivo & darscho submptivo
derecho cidectiva:
© Respondan las siguientes proguntas.

B Flhes sotade foanon 38 My se contrad-
cen? s De gque Taves 1o resuehe?

E JA nus s8 lama Lay Faohdamentai? 0031
B su prncign? ;Porgoa?

L 2Came 85 el vinculo ante la justo: formal
v la real? Por qued

1 Expliquen con sus palsbras esta afirmacion,
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Algunos antecedentes historicos
de los derechos humanes

La lucha por los derechos de las personas
tuvo sus primeros logros durante los sighos xviry
¥, clando por primera vez, luego de una larga
era de revoluciones; extos fueron reconocidas por
algunas Estados del mundo occidental, Hasta ese
momento, dichas soctedades eran muy desigua-
les e injustas, y predominaba el absolutismo de
los reyes.

Se crefa que las personas nacian nobles o
siervos, libres o esclavos, y asi continuaban; no
impottaba qué hicieran o dejaran de hacer, su
destino parecia estar marcado por su condicion
al macer. Los reyes impondan su poder despotico
sobre loxs bienes y vidas de los sibditos, sin estar
obligados a explicar el porqueé de sus decislones,

El reconocimiento por parte
de los Estados

Dos hitos impaortantes que promaovieron las
primeras declaraciones de derechos fueron la
Revolucion Noreamericana y la Revolucion
Francesn: Estas reconocieron la vida, la libertad
y la igualdad come derechos naturales ¢ inalje-
mables de las personas.

En la Declaraciin de la Independencia de los
Estados Unidos (1776] se establecio que “todos
los hombres nacen iguales, y que a todos les con.
fiere ¢l Creador derechos inalienables, entre los
cuales estin la vida, b libertad y la blsgueda de
la felicidad”. De modo similir, aunqgue sin referir-
se a Dios ¢como dador de derechos, los franceses
sancionaron la Declaracidn de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano (1759), en la que afir.
maron que "todes los hombres nacen y permane.
cen libres ¢ iguales en derechos”

Aquella simple frase impacto en Europa y en
Ameriga, y sinterizd ks gran wransformacion so:
cial que surgia y que dio por terminada la larga €
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injusta etapa en que kas persomas se diferenciaban
por nacimiento. Desde entonces, los Estados en
gran parte de los territonios ocadentales recono:
cieron la igualdad ante la ley. '

Sin embarge, esa igualdad no terva los alcances
gue se plantean en la actealidad. En la Dedaracian
de los derechos del hombre y del cludadano, por
ejemplo, no se hacla referencia a ks mujeres ya gue
ei-gie momento o eran percibidas como sujetos
de derechos.

La igualdad ante fa fey procdameds en esos afos
tampaco tomaba en cuenta las grandes designal
dades sociales y econdmicas que la Revohucion
Industrial venia causando en la vida de los traba-
jadores. Las huelgis vhreras que se sucedieron du
ranke ¢l siglo sigutente y L formacion de sindicatos
tieron el modo de demandar por nuevos derechos
economicos ¥ sociales, como o derecho de huelgs,
la prohibicion def trabajo infamil y otros, que hue.
g0 los Estadon se vieron obligados 2 hacer camplis

B [ 1791 Chmpe di Gouges sscobey wy docermerto Namade
Destlabacion e fos di wchos & b moee 5 e cusacand, Sin

wmitsargo, mnge Estadn o acooto e el momeses
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Los derechos humanos y el derecho
internacional

A mediados del siglo xx;-al finalizar la Se-
gunda Guerra Mundial {1939-1945), se cono-
cieron los brutales crimenes ejecutados por el
nazismo, Estos comprendian el aniguilamiento
sistemnitico de las poblaciones judias y gitanas
de Buropa, de los movimigntos politicos con-
testatarios alemanes v el asesinato de personas
con discapacidades, identidades sexuales diver-
sas o.de grupos religiosos como los Testigos de
Jehovia, entre otros,

Una vez finalizada la guerra, un total de 51
paises conformaron la Organizacién de Na-
ciones Unidas (onw), con el fin de consolidar
la paz y seguridad internacionales, impulsar
la cooperacion y fomentar relaciones de amis-
tad entre las naciones, entre otros ubjelivus. El
10 de diciembre de 1945 su Asamblea General

“aprobd la Declaracién Universal de Derechos

Humanos, donde eéxprese que se frata de "un
ideal comiin por el que todos los pueblos y na-

cciones deben esforzarse” En esta declaracion se

establecen, por primera vez en la historia de la
humanidad, los derechos civiles, politicos, eco-
nomicos, sociales y cultarales hisicos que todos
los seres humanos deben gozar.

Anos después, la onv impulso el Pacto In-
termacional de Derechos Civiles y Politicos
v el Pacto Internicional de Derechos Eco-
nomicos, Sociales y Culturales que, junto
con la Declaracidn, se integraron al derecho
internacional [ormande parte de la Carta In-
ternacionil de Deérechos Homanos. La incor-
poracion de los derechos humanos al derecho
internacional fue de gran importancia porgue
implicd que los derechos humanos estin por
encima del derecho de cada pais ¥ .que la onw
no sole puede regular probléemias entre paisés
sino también cuidar que se respeten los dere-
chos de personas particulares.

Al firmar tratados internacionales, los Estados
asumen [as obligaciones y los deberes que estos
conllevan. Aquellos que sonmiembros de la onu
en la‘actudlidad estin comprometidos, por ello,
4 respetar, protéger e impulsar lo$ derechos hu-
manos. Esto implica que los Estados deben abste-
nerse de limitarlos y tienen la obligacion tanto de
adoptar medidas’ positivas para Eacilitar su ejer-

cicio, como de impedir los abasos contra indivi-
duos y grupos.

— T
B F 10 de-foembee 'se cormemord el Dia de los Deedhos )

Hismanps,
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- Cipdadania en s ned

Merechos para fdes

Busgian i Youllde ¢ vides “Las Rationes Unidas sctdan
oo b devechos humames” v detsten (lus droyestas globales
mrrnna*h o 1 0 aciones fongiduran qua som importan
tEi5 P g 58 cumplan ee desuchios humans?

Respondan las siguienies praguntas.

8 Jludles sonlos obetvas de ls ouu?

b #Oue 5o estableckd en a Daclaracian Uni-
versal de los Derechos Humanos?

€. JPor gué fue importante que Se ncarpo-
raran los derechos humanos al derechs
intarnackral?

i}, JA gué sa compromeatsn ios Estados gQue
gan miambnos e & o d

BRecorooer s derechos Humancs Cmp rakien de vakoms
Comunes de Una sociecad plural, gus saporian cnianos y
principuis para fundar s consenicia pacifcs
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Derechos y derechos humanos

5i bien todos los derechos humanos son dere-
chos en sentido amplio, etto no significa que odos
los dervchos sean derechos humanos, Por eso, re-
subta importante diferenciar Jos derechos humanos
de los derechos constitucionales.

En el caso de los derechos constitucionales,
esi0s §¢ encuentran contemplados en la Cons-
mucion Nacional de los Extados. En el caso de
los derechos humanos, los Estados, en virtud
del derecho internacional, ssumen las obligacio-
nes y los deberes que estos conllevan. La exis-
tencia de los derechos humanos es reconacida
mdependientemente de si estdn incleidos en
la Constitucion, pues se valora su importancia
moral mas allé de su importancia positiva. Los
Estados tienen la obligacion de respetarlos; pro-
tegerlos y generar acciones para que se ¢jerzan.

Caracteristicas de los derechos humanos
Como coalquier derecho, la estruciura de los
derechos humaneos se compone de tres elennentos:
un titular, un desunatano y un objeio. EI titalar es
toda persona o institucidn que tiene of derecho y
puede reclamario: o destinatario es L institucion
obligada a garantizar v complir o a hacer complir
el devecho, El objete <5 12 accion tendlente a que o
derecho en cuestion sea ejercido en forma efectiva.
Cuando de derechos humanos se trata, si bien
un particular (persona o instimacidn) puede facili-
tar o cofaborar para que & derecho se cumpha, solo
responsables tlumos de gue los derechos huma-
nos sean respetados. Esto se debe a que son pre-
cisamente los Estados los que firman los pacios,
acuerdos y declaraciones en los cualies estos dere-
chos se garantzan
Los derechos humanos son:
» Universales ¢ ilimitados: sus titulares son
todos los seres humanos por ol solo hecho de
serlo. Se los considera asi desde o nacimiento,
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sin que pueda excepioarse a nadie por cues
tones de religion, creencia, naciomalidad,
etnia, clase social, génern, edad. etcétera. Sy
validez moral es superior 2 b de cualguier
derecho positive, esto significa que ningin
Estado puede negar los devechos humanacs
porque no estén contemplados en su propio
sistema juridice.

- Fundamentales y absolutes: son irrenuncia-
bles, imalienables, imprescriptibles ¢ Indivi-
sibles, [rrenunciables, porque ningana per-
sona puede renunciar a eflos, tampoco fos
Estados pueden negarse a cumplirlos. Inalie.
nables implica que su titularidad no puede
perderse ni siquiera por voluntad propis,
rmbién son intrasmiobles 3 otra persona, y
¢l Estado tampoco puede expropiasios. Por
¢4, nadie puede comprar o vender a oira
persona como esclava Imprescriptibles sig-
nifica que¢ no pierden vigencis ni se vencen
nunca. Y son Indivisibles porgoe s -ue supn-
miera un derecho humano se perderia la va

lidez de todos. De esta manera, Jos derecha >

himanos son integrales y, por eso, estan in’
terrelacionados v son imerdependicntes.

* [odat fn peraoess tienen dermcte & @ educacon y-al fhee
doweoi se ki prnonaloed, 3 aaio CO0f SO EieTIes Y
desteq inefuiciLiles,
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Los derechos humanos

en la Declaracion de 1948
En la Dedaracién Universal de Derechos

Humanos se planteany dos tipos de derechos:

+ Derechos civiles y politicos: estos derechos, va
del Hombre y del Cindadano de 1789, fueron
imncorperados a ks Decliracion. Los derechos
las. personas fremte al poder {ya sea de pobier-
nos o de cuglquier otro agenie publico o priva-
do), aseguran y garantizan su privacidad e in-
tegridad fisica y moral, ¥ protegen de todo tipo
de discriminacidn. Los derechos politicos se re-
Fieren 4 la participacion de la persona en fanto
ciudadano o cindadana, en asuntos piblicos.

» Derechos econdmicos, sociales y cultarales:
se relacionan con la igualdad de oportunida-
des. por gjempli, la proteccion en la vejez, ef
dierecho atrabajar y recibir un salario igual por
ignal tarea o el dereche a la educacin. Adn
cuando aparecen en la Declaracion, varios pai-
ses hablan comenzado a reconocerios luego de
Ia Primera Guerra Mundial (1914-1918),

humanos mencionados en la Dedamacion no son
los inicos gue se deben respetar hoy en dia. A fines
ded siglo xx v comienzos del xx se han reconocido
nuevos derechos homanos gue contribuyen a ga-
rantizar ¢l bienestar de toda la humanidad.

C=—mmmamm——

Organizaciones de derechos inmanos

En La Angentina existen grganismos donde denun-
i Und vikackin a fos denschos fumanos. Algunos
pertenecen al dmbito del Estado como L Secretania
de Devorhos Humanaos del Ministeno de hustica de ks
Hackinod Mﬂunrﬂl‘nﬁthﬂlﬁhﬂtu
SOn prganismos no Gubemamentales, tal o5 of caso
de Amnistia Intemacional Argenting o e Senvicio de
Paz y Austicis (Serpai).

La exigibilidad de los derechos humanos

Si bien los derechos humanos establecidos en
Ia Declaracion: Universal de Derechos Humanos
¥ en el dereche internacional estin reconocidos
en las constituciones de la mayoria de los paises
del mundo, eso no quiere decir que siempre se
respeten. Y si bien los Estados son los que deben
protegerios; muchas veces suele ocurnr que estos
violan los derechos humanos.

En casos asi, las personas pueden organizarse
para reclamar a los goblernos v denuncar anle
los organismos de defensa internacionales para
que infervengan con acciones que no sean solo
declarativas. Estos organismos pueden promover
un boicol econdmico contra el pais gue viola los
derechos humanos, intervenir para refugiar a los
perseguidos: politicos o impulsar la detencion y
enjuiciamiento de funcionarios del pais que viola
los derechos humanos, cuando salen al exterior.

D —
| Completen |as siguentes frasses y ascriben
un efemplo pars cada una en i carpeta
i Los Estados =or rosponsables de due

b Los deedios hemangs SO0 bnosersss

s & Grelacos potgue sus  liluares

Los devechos Fummanpgs sor Brenuncis-
b, mnabenables imgrescnothies & -
sicies Estoympihca aue sor

i Ante sl icurmpemeento o walacken de un

derecho lmano as peisioas DUE0D

! Redacien otro epagrafe pers 1a folo de ia pa-
ging 35 Tengan en cuenis el tipo de derecho
humano que & fepresenta.
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