TEMA: PALEOLITICO Y NEOLITICO
OBJETIVOS:

- Caracterizar la vida del hombre en el paleolitico y neolitico
- Buscar informacion sobre los temas abordados

- Establecer comparaciones entre los dos periodos de la Edad de Piedra

INTRODUCCION:

El Paleolitico fue el primer periodo y el mas largo de la historia de la humanidad. Fue la etapa en la que aparecieron los
primeros ancestros de los seres humanos (los hominidos) que comenzaron a poblar lentamente el planeta. En esta guia conoceras
como vivian los primeros seres humanos, cémo se relacionaban con el entorno, y que cambios se dieron a partir del afio 10.000
a.C., cuando la Tierra atraveso un cambio climatico. Termind la Ultima glaciacion (la “Era del Hielo™), aumenté la temperatura y
las grandes masas de hielo y nieve que cubrian gran parte de la Tierra, se derritieron. El cambio climatico provocé la desaparicion
de numerosas especies que formaban parte de la dieta del hombre paleolitico (por ejemplo, el mamut), obligando a los seres
humanos a cazar animales mas pequefios (ciervos, jabalies, etc), que no proporcionaban tanto alimento como los grandes
mamiferos de la etapa anterior. Los grupos humanos tuvieron que hacer frente a un gran desafio: jtenian que encontrar otras
formas de obtener alimentos! Entonces, combinando la observacién y la experimentacion, hallaron nuevos modos de relacionarse

con la naturaleza. Se inici0 asi el Neolitico, una nueva etapa en la Historia humana.
ACTIVIDADES

1) Lea los textos que figuran al final de la guia. Busca el significado de toda palabra que no sepas y lo escribes en tu cuaderno

2) Complete el siguiente cuadro sobre el modo de vida de los hombres del paleolitico.(copie el cuadro en

su cuaderno)

MODO DE VIDA PALEOLITICO

Vivienda

Alimentacion

Estilo de vida (nGmades o sedentarios)

Herramientas fabricadas. materiales que usaban

3) Explica la importancia del descubrimiento del fuego en la vida de los hombres del paleolitico.
4) ¢Qué obras de arte produjeron? ;Para qué las hacian?

5) Busca imagenes del arte rupestre y de monumentos megaliticos.



6) Los siguientes animales (ya extintos) fueron cazados por los hombres del Paleolitico. - Busca

informacidn sobre ellos y dibujalos en tu cuaderno (puedes utilizar lapices de - colores, crayones, fibras

0 cualquier otro recurso que tengas para pintarlos) - a) Mamut - b) Rinoceronte Lanudo - ¢) Megateri

7) Describe los siguientes aspectos de la vida del hombre en el Neolitico:

a) El modo de obtener alimentos

b) El estilo de vida (¢;némade o sedentario?)

c) Lavivienday el modo de agruparse (;qué formaban las viviendas al agruparse?)

d) Las herramientas

e) Otros descubrimientos o inventos importantes

8) Para cerrar el tema: En base a lo que aprendiste, ubica las siguientes caracteristicas en el lugar del cuadro que

corresponda(recuerda realizar el cuadro en tu cuaderno)

Vida sedentaria - cazay recoleccion - herramientas de piedra tallada — chozas de barro

ganaderia - vidanémade - herramientas de piedra pulida

vida en cuevas - agriculturay

PALEOLITICO

NEOLITICO

TEXTOS DE LECTURA PARA RESOLVER LAS ACTIVIDADES

La vida en el Paleolitico

El Paleolitico fue el primer periodo y el méas largo de la Historia de la Humanidad. Se extiende desde la aparicion de los

primeros hominidos, 4.000.000 a. C hasta el 10.000 a.C. aproximadamente. Durante esta larga etapa, los primeros seres

humanos ocupaban la mayor parte de su tiempo buscando alimentos y proteccion ante las inclemencias del tiempo. Obtenian

alimentos a partir de la caza y la recoleccion: cazaban grandes animales (como el mamut y el bisonte) para obtener carne, y

recolectaban raices, semillas y frutos. No producian sus alimentos, por eso se dice que sostenian una “economia depredadora”.

Los hombres del Paleolitico eran némades: no se asentaban definitivamente en un lugar, sino que se trasladaban de un sitio a

otro permanentemente. Cuando los recursos de un lugar se agotaban, se desplazaban a otro en el que pudieran encontrar agua y

alimentos. Si el clima era muy frio, se refugiaban en cuevas o cavernas que les proporcionaban proteccion y abrigo. Si el clima

era mas célido, levantaban carpas hechas con madera y pieles. Para aprovechar mejor los recursos que les proporcionaba el




entorno, los primeros seres humanos fabricaron herramientas, al principio muy toscas, y luego mas complejas y eficientes.
Estaban hechas de piedra tallada a golpes: hachas de mano, raspadores, puntas de flecha y lanzas. Paulatinamente se
incorporaron nuevos materiales, como el hueso, que les permitid fabricar arpones para pescar y agujas para coser las pieles. El
dominio del fuego fue una conquista tecnologica fundamental para los primeros seres humanos. Se cree que al principio lo
obtuvieron de algun incendio natural o de la caida de un rayo. Méas adelante aprendieron a producirlo golpeando piedras para
generar chispas, o frotando maderas. A partir de ese momento, la vida de los hombres prehistéricos cambid radicalmente. El
fuego les permitié calentarse, cocinar sus alimentos, alumbrarse en las noches, ahuyentar animales peligrosos y hacer
emboscadas para cazar a sus presas. El fuego también estimul6 la socializacion y la comunicacion, al reunir a todo el grupo
alrededor de la fogata. En la Gltima etapa del Paleolitico, los seres humanos comenzaron a realizar obras de arte. Pintaban
animales y escenas de caza en las paredes de las cuevas o cavernas. No se sabe con exactitud por qué lo hacian, pero muchos
investigadores piensan que los cazadores creian que estas imagenes eran magicas, y que favorecian la caceria. Estas pinturas,
lamadas “pinturas rupestres” (“rupes” significa piedra en latin), constituyen las primeras muestras de arte de la Historia.
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La vida en el neolitico

La sociedad neolitica

Hace aproximadamente 12 milanos, el calentamiento general del planeta
provocd cambios muy importantes en la vida de los seres humanos. La
alimentacion que proporcionaba la caza tendria que ser sustituida por
nuevos alimentos, dado que los animales consumidos eran propios del
clima frio, y estos dejaron de coexistir con los serés humanos en las zonas
habitadas.

A raiz de estos cambios, el hombre fue impulsado a descubrir la
agricultura por: Estos cambios estimularon la invencién de la agricultura. La
desaparicion de los hielos y desecacion de partes de la Tierra, permitieron
observar la reproduccion vegetal y la invencion de esta nueva forma de
alimentacion.

Seglin algunos estudios historicos, algunos primeros rastros de este tipo
de produccion se encontraron en el “Oriente Préximo” en una zona que fue
llamada “medialuna fértil”, con centro en los rios Eufrates y Tigris.

Mientras tanto, mds o menos por el mismo tiempo, los egipcios
comenzarian a dominar la agricultura en el valle del Nilo.



En distintos tiempos y lugares del mundo se fue descubriendo la
agricultura: Mesopotamia y Egipto, ademas de los altiplanos de México vy
Pert en América, y los valles de rios Indo y Huang Ho en Asia.

Una de las primeras consecuencias del descubrimiento de agricultura
y de la ganaderia fue el abandono de la vida nomada y el comienzo de la
vida sedentaria. A partir de ese momento comienzan los asentamientos
estables de la poblacién, primero en pequenas aldeas y mas tarde en
pequenas ciudades.

Asi es como desde el llamado “creciente fértil” salid la agricultura hacia
el resto de la masa continental europea, a través del camino del mar
mediterraneo. El proceso de todas formas fue muy lento. Si en Egipto ya se
cultivaba la tierra en el 8000 a. C_, en la Peninsula Ibérica no se conocio
hasta el 4000 a. C aproximadamente.

La observacion fue la manera en la cual los seres humanos pudieron notar
el ciclo de reproduccion de las plantas. Para las sociedades recolectoras,
la observacion pudo realizarse al verlas crecer cerca de los lugares donde
habitaban, cuando al transportar los frutos, estos caian y después de un
tiempo era posible encontrar una nueva planta.

Esta observacion solo era posible mientras l0s grupos permanecieran
cierto tiempo en un mismo lugar. Es asi como no sucedia esto con los
grupos ndmades, que al terminar de consumir los alimentos de la zona, se
trasladaban a otra. Cuando la desecacitn de tierras los obligd a pasar mas
de una vez por un mismo lugar, pudieron darse cuenta de ese fendomeno.
Un buen lugar para esa observacion fue claramente el valle del rio Nilo,
donde tribus que antes habrian recorrido el area del Sahara, tendrian
que abandonarla al producirse la desertizacion, y atravesarian las fértiles
orillas del Nilo en busca de alimento.

La observacion se extendid a los animales, con los que los hombres
compartian las fuentes de agua (rios, manantiales 0 pozos). Pronto
empezaron a domesticar cabras, ovejas, cerdos o0 vacas para tenerlos
como reserva alimenticia al hacerse la caza mas dificil 0 escasa.

Las aldeas del Neolitico

La necesidad de vivir en comunidad para el cultivo de la tierra, llevo a los seres humanos a instalarse cerca
de fuentes de agua a partir de la construccién de viviendas, una al lado de la otra. Esta organizacion es
conocida como aldea.

Las viviendas eran chozas muy bencillas, construidas de barro, pajas y canas, y junto a ellas se ubicaban
los graneros utilizados para el almacenamiento de la cosecha que, tras la recoleccion, debia guardarse
cuidadosamente. Solian rodear sus casas de muros o fosos para la defensa no solo de otras personas sino
de animales salvajes.

Las ocupaciones de sus habitantes inicialmente eran pocas: se dedicaban a la agricultura, a la domesticacion
de animales, y poco a poco se fueron introduciendo los trabajos de cerdmica y de tejido. La propiedad de la
tierra era colectiva, debido lo cual todos eran social y econdémicamente iguales.

En general las tierras producian suficiente para alimentar a los habitantes de la aldea, pero no disfrutaban
de excedentes para poder comerciar. Sin embargo, poco a poco las cosas fueron cambiando, pues aunque
la poblacidn fue en ascenso al tener asegurada la alimentacion, se fueron generando excedentes que
permitieron iniciar un pequeno comercio de trueque con otras comunidades.

Nuevos desarrollos en herramientas y técnicas:



La necesidad de herramientas para cultivar la tierra agudizo el ingenio
de las personas que inventaron nuevas formas de frabajar la piedra, en
concreto el pulido. La palabra Neolitico, que significa piedra nueva, hace
referencia a esta nueva técnica de piedra pulimentada. Junto a las hachas
de piedra pulimentada, a las que colocaban un mango de madera, se
fabricaron las herramientas necesarias para cavar la tierra, recolectar
cereales y luego molerlos.

Los nuevos alimentos promovieron el desarrollo de nuevas técnicas culinarias
gue vieron reflejados cambios importantés en las costumbres de los seres
humanos. Una de ellas fue el descubrimiento de la ceramica, que se inicid
posiblemente en el Vimilenio a.C. Otro invento fue el deltejido, que practicaban
fundamentalmente las mujeres en las aldeas que fueron surgiendo.

DIRECCION GRAL. DE CULTURA Y EDUCACION DE LA PROVINCIA DE BS. AS., Historia 1. 2° ed. Bs. As, 2019

Videos recomendados
1- LA PREHISTORIA PARA NINOS | Videos Educativos para Nifios
Happy Learning Espafiol

https://www.youtube.com/watch?v=Sw-SO3WTXAc

2- La Prehistoria - 5 cosas que deberias saber - Historia para nifios
Smile and Learn — Espafiol

https://www.youtube.com/watch?v=XOQrZ79iSLxI



https://www.youtube.com/watch?v=Sw-SO3WTxAc
https://www.youtube.com/watch?v=XQrZ7giSLxI

