LOS SACRAMENTOS
DE LA CURACION

e

Cristo, médico del alma y del cuerpo, instituyo los
sacramentos de la Penitencia y de la Uncion de los
enfermos, porque la vida nueva que nos fue dada
por El en los sacramentos de la iniciacion cristiana,
puede debilitarse y perderse para siempre a causa
del pecado. Por ello, Cristo ha querido que la
Iglesia continuase su obra de curacion y de

salvacién mediante estos dos sacramentos.
(CEC, Compendio n.° 295)

Escena del buen samaritano. Grabodo. s. XIX.
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| 1. JESUS Y LOS PECADORES
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©| 1.1. JESUS PERDONA A LOS PECADORES |
‘”?:i Durante toda su vida publica en esta tierra, Jesus se encontré muchas vec
2l | con pecadores. Veamos algunos de estos encuentros: -
s
B
s'tE' — Un dia, le presentaron a un paralitico que yacia en una camilla y, ante
i asombro de los fariseos, le dijo: Hijo, tus pecados te son perdonados. Los
= riseos comenzaron a murmurar dentro de si diciendo: Zste blasfema, p
i solo Dios puede perdonar los pecados. Entonces, Jesus, para demostrar ¢
tenia poder para perdonar los pecados, curo al paralitico (v. Mc 2, 1-12),
B Enoira ocasién, perdoné a una mujer pecadora a la que los escribas y"
E riseos querian apedrear. Jesus dio la cara por ella y, cuando todos se ale
o ron, le preguntd: Aadie te ha condenado?Ella contesté: Nadie, Sefior. Entg
v_.;,i‘ ces, Jestis le dijo: Al yo tampoco te condeno; vete i 110 peques mas (v. Jn 8, 3-1
4‘ — También perdoné a san Pedro, después de que este le negara tres vec

mientras Jes(is estaba sufriendo la Pasién (v. Mt 26, 69-75). En la cruz, py
dond al buen ladrén (v. Lc 23, 39-43) y a los que le crucificaban. /

—
LT RN

Jestis perdonaba a todo
hombre o mujer que se acer-
- caba a El con arrepentimien-
R ‘to de sus pecados*.
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'L 2. EL ARREPENTIMIENTO O CONTRICION

F| arrepentimiento o contricién® es un dolor del alma —dolor de amor-y un

Echazo del pecado cometido con la resolucién de no volver a pecar. La con-
Cion puede ser perfecta o imperfecta. La contricién perfecta brota del amor
e Dios a quien se ama sobre todas las cosas. La contricion imperfecta (o

ptricion) tiene su origen en la fealdad del pecado o en el temor a la condena-
Pién eterna.

La verdadera contricién lleva siempre al sacramento de la Penitencia. No
pay contricién cuando se desprecia este sacramento instituido por Jesucris-
'0 precisamente para perdonar los pecados. No es suficiente, por tanto, el

irrepentimiento interior para borrar los pecados sin el deseo de acudir a la
onfesion.

ungue la contricion perfecta perdona los pecados mortales, a la persona
que ha pecado gravemente y quiere comulgar no le basta con hacer un acto
.de contricion para acercarse a recibir la Comunion. La Iglesia dice: «Quien
lenga conciencia de hallarse en pecado grave, no celebre la Misa ni comul-
Joue el Cuerpo del Senor sin acudir
antes a la confesion sacramental, a
.io ser que concurra un motivo gra-
B\c y no haya posibilidad de confe-
rse; y, en este caso, tenga presen-

to de confesarse cuanto an-
6digo de Derecho Candnico,

6.

Los sacramentos de la curaci

LA FALTA DE

ARREPENTIMIENTO

En cierta ocasion, un hombre que
confesaba con san Francisco

Sales, decia sus faltas sin el mer
sentido de penitencia, como qu
recita algo que no le afecta person
mente. El santo obispo, mient
escuchaba la acusacion de su pe
tente, se estremecid y comenzo a
rar. El penitente, sorprendido,
pregunto por queé lloraba: «Lloro

. sus pecados, para que Dios le con
~-da ver el estado de su alma y se a
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pienta de sus pecadosy, El cal::-ai]
dio las gracias. al confesor y co
nub su confcmén smceramente a
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" 2. EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA

|
En el Bautismo recibimos los cristianos la «vida nueva» como hijos de Dios. Peg
esta vida nueva no suprime la fragilidad humana ni la inclinacién al pecado. P
eso, Jesucristo instituyo el sacramento de la Penitencia, para que los que de:sl
pués del Bautismo cayeran en pecado, especialmente en pecado grave, tuviq
ran la posibilidad de convertirse de nuevo y de recuperar la vida de la S ey

Jesis instituy6 el sacramento de la Penitencia en forma de juicio cuad
do, después de su Resurreccion, exfialé su aliento sobre sus disctpulos y les dij
Reciban el Espiritu Santo; a quienes les perdonen [os pecados les quedan pergfor;i
dos; a quienes se los retengan les quedan retenidos (Jn 20, 22-23). '

AT

—
i v
L
T, T
b
L h.‘u

Solo Jesucristo, por ser Dios, tiene el poder de perdonar los pecado
“como ya vimos antes en la escena del paralitico (Mc 2, 1-12). Pero El quis
otorgar este poder a los Apéstoles (y a sus sucesores, |os obispos y los s2

: "Q.S]. para que lo ejercieran en su nombre. La Iglesia ejercita este pc

de Cristo cuando administra el sacramento de la Penitencia por medi

los sacerc Ellos ejercen el poder de perdonar los pecados en e/ nom
jjo y del Espiritu Santo (CEC, Compendio n.° 307).
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