Todo lo que se necesita saber sobre la Nueva Era

https://www.aciprensa.com/sectas/nuevaera.htm.

Desde hace treinta afios se viene formando una ola cultural/filoséfica/religiosa que pretende
reaccionar contra el presente estado de la humanidad y empujar la humanidad hacia una nueva
conciencia, hacia una nueva forma de ser espiritual. A esta ola le lamamos la Nueva Era (New
Age) y, hoy por hoy, no hay ningun aspecto de nuestra vida que no ha sentido sus efectos de
alguna forma.

Las ideas y los objetivos de la Nueva Era recogen elementos de las religiones orientales, el
espiritismo, las terapias alternativas, la psicologia trans-personal, la ecologia profunda, la
astrologia, el gnosticismo y otras corrientes. Los mezcla y los comercializa de mil formas,
proclamando el inicio de una nueva época para la humanidad. Pero, en el fondo, no parece ser
mas que otro intento vano del hombre de salvarse a si mismo haciendo promesas que no puede
cumplir y atribuyéndose poderes que no posee.

;Por qué, entonces, se dice que es una "nueva religion"?

La Nueva Era habla de muchas cosas que tocan nuestra fe: Dios, la creacion, la vida, la muerte, la
meditacion, el sentido de nuestra existencia, etc... pero no es una religion. Toma diversos aspectos
de muchas religiones y también de las ciencias y de la literatura y los mezcla con cierta originalidad
para dar respuestas fantasticas a las preguntas mas importantes de la vida humana. A veces
inclusive usa un lenguaje cristiano para expresar ideas muy contrarias al cristianismo.

2 Qué cree la Nueva Era?

Lo tipico de la Nueva Era es el espiritu de individualismo que permite a cada quien formular su
propia verdad religiosa, filosofica y ética. Pero hay algunas creencias comunes que casi todos los
participantes de la Nueva Era comparten:

a) El mundo esta por entrar en un periodo de paz y armonia mundial sefialado por la astrologia
como "la era de acuario".

b) La "era de acuario" sera fruto de una nueva conciencia en los hombres. Todas las terapias y
técnicas de la Nueva Era pretenden crear esta conciencia y acelerar la venida de la era de acuario.

c¢) Por esta nueva conciencia el hombre se dara cuenta de sus poderes sobrenaturales y sabra que
no hay ningun Dios fuera de si mismo.

d) Cada hombre, por tanto, crea su propia verdad. No hay bien y mal, toda experiencia es un paso
hacia la conciencia plena de su divinidad.

e) El universo es un ser unico y vivo en evolucion hacia el pleno conocimiento de si y el hombre es
la manifestacién de su auto-conciencia.

f) La naturaleza también forma parte del Unico ser césmico y, por tanto, también participa de su
divinidad. Todo es "dios" y "dios" esta en todo.

g) Todas las religiones son iguales y, en el fondo, dicen lo mismo.

h) Hay "maestros" invisibles que se comunican con personas que ya han alcanzado la nueva
conciencia y les instruyen sobre los secretos del cosmos.
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i) Todos los hombres viven muchas vidas, se van reencarnando una y otra vez hasta lograr la
nueva conciencia y disolverse en la fuerza divina del cosmos.

2La Nueva Era dice algo de Jesucristo?

La Nueva Era dice que Jesucristo fue un maestro iluminado mas entre muchos. Dice que la unica
diferencia entre Jesucristo y los demas hombres es que El se dio cuenta de su divinidad mientras la
mayoria de los hombres todavia no la descubren. De esta forma la Nueva Era le quita a Jesucristo
su caracter unico e irrepetible de Hijo de Dios y ridiculizan el hecho de que Dios se hizo hombre
para "salvarnos del pecado".

¢ Por gué habla tanto la Nueva Era de "energia"?

Una de las ideas basicas de la Nueva Era es que toda la realidad visible, el hombre incluido, se
reduce a una "energia césmica". Segun eso, mientras el cosmos esté en fase evolutiva, su energia
se manifiesta de muchas formas: una piedra, el viento, la mente humana, etc... Supuestamente hay
cosas, lugares y ejercicios que pueden aumentar nuestra capacidad y nuestro control de esta
energia (vg. llevarse puesto un cristal de cuarzo, visitar una piramide u otro lugar "sagrado" el dia
del equinoccio primaveral, realizar ciertas posturas del yoga, etc.).
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