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de otros y, a su vez, también pueden Provocar efectos en los de-
mds. Sin embargo, no todos tenemos las mismas costumbres o
pensamos igual, y esto puede generar conflictos. Son las normas,
en tanto conjunto de reglas, las que nos indican cémo compor-
tarnos en la vida social. Estag Pautas organizan la convivencia y,
en la medida en que son respetadas, crean un orden en el que las
acciones de todos pueden ser Previsibles. Existen distintos tipos: |
« Las normas convencionales: surgen por las costumbres de una

comunidad y su incumplimiento genera la reprobacién de los
demds miembros. Por ejemplo, hacer ruido en el cine en vez de
estar en silencio o no respetar el turno de la fila para subir al
transporte publico pueden provocar quejas.

+ Las normas morales: se basan en los valores éticos o religiosos
y responden a la conciencia individual. Por ejemplo, no hacer
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trampa o ayudar a quien lo necesite.

Estado y se encuentran establecidas por escrito. Las personas
que no cumplen estas normas reciben sanciones legales como,
por ejemplo, multas, tiempo en prisién, o la obligacién de hacer

trabajos comunitarios.

En la Argentina, la facultad legislativa (que es la capacidad para
presentar proyectos de ley) la tienen los diputados, los senadores y
el presidente. Ademds, el derecho de iniciativa popular les permite
alos ciudadanos presentar proyectos ds
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La Constitucién como ley de ieyeas
En nuestro pais, la norma juridica mds importante es la Consti-

tucién Nacional. En ella se establece el ordenamiento juridico-po-
litico y se reconocen los derechos y garantias que tienen todos los
ciudadanos. Este sistema es la base del Estado de Derecho demo-
crético, que asegura el cumplimiento de todas las ln?rmas que.lo 1n
tegran, en contraposicién a lo que sucede en un régimen totahtarut
La Constitucién es conocida como “ley de leyes”, “ley fundamental
0 “ley suprema” porque ninguna otra norma estd por encima de ‘ella
ni la puede contradecir. Por eso, una de las reglas de toda Constitu-
cion es que su texto sea rigido, es decir, que solo pued'e ser reforma-
do segtin los mecanismos que se establecen en ella misma y no por

cualquier otra norma o ley.

Las normas juridicas (leyes): son definidas por los poderes del ~ » Las normas de transito surgieron como normas
convencionales que fueron incorporadas como

normas juridicas.

PARA Ampliar

El control de constitucionalidad =

El control de constitucionalidad es el
mecanismo que permite verificar si las le-
yes de un pais y las acciones u omisiones,
tanto del Estado como de los individuos,
cumplen con las pautas establecidas por
la Constitucion Nacional o si van en con

* tra de esta ley suprema. En la Argentina,
el control constitucional estd a cargo del
~ Poder Judicial y, en Gltima instancia, de la -~
- Corte Suprema de Justicia, e
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condicién humana y que nadie puede privar
ellos. De igual forma, para desarrollarnos
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poder educarnos y
tre otras cuestiones.
derechos que
es decir,

nos de
como personas,
necesidades basicas como 1
cho y la salud, sino también
vivir en un ambiente sano, €n

Todas estas necesidades crean
deben ser atendidos y son indivisibles,
igualmente importantes. Siuna persona no puede
comer todos los dias dificilmente tenga la posi-

esenciales par
colectivos o de
destacan la aut
derecho ala paz
el uso racional de

Mas recienteme

do a hablar de la im
tecnologicos O de cuarta generacion, para la

inclusion digital y seguridad informatica.
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el cuidado del medio ambiente y
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nte, también se ha comenza-
portancia de los derechos

Nuestros derechos en la Constitucion

/

bilidad de ejercer plenamente Sus derechos poli-

ticos. De la misma manera, tampoco se pueden
los derechos econdmicos,

Los derechos de primera, segunda y tercera
generacion fueron incorporados a nuestra Consti-
tucién alo largo de los anos. Algunos ya se encon-
traban en el texto de 1853,y otros € agregaron en
las reformas de 1957 y 1994.

Si bien hay muchos derechos explicitos en la
Constitucion Nacional, el articulo 33 reconoce
también todos los derechos que no estén enume-

rados pero surian del principio de soberania po-

ejercer de forma plena
sociales y culturales sin elecciones libres.

La evolucion del reconocimiento

de los derechos
La necesidad de establecer una Constitucion

como una forma de limitar el poder de los go-
bernantes y reconocer los derechos humanos

surgié en Occidente a fines del siglo xvm, tras  pulary s ‘arrma republicana de gobiern
la Declaracién de la Independencia de Estados l ° "
Unidos y la Revolucion Francesa. 31 T 18
Las primeras Constituciones nacionales es- i
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derechos de primera generacion.

Luego, alolargo del tiempo, lasluchasllevadas
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Por ellloT el Estado tambjep, €S responsable de

asegurar laigualdad de OPortunidades y garantj
la vigencia de los derechos 5 través de otros m i
eca-

nismos. Algunas veces, esto implica que el Estadg

no actde y, con ello, evite intervenijr en el ejercicio
de c1er.tf)s derechos, como puede ser el de la libre
expresion. Pero, la mayoria de [as veces, su funcién
es elaborar medidas para fomentar Y asegurar que
las personas gocen de sus derechos. Algunos ejem-
plos son: las fuerzas de seguridad, que previenen
los delitos; el sistema de educacién publica gratui-
ta; las campaiias de vacunacion, que contribuyen a
garantizar el derecho a la salud; etcétera.

Las garantias constitucionales
Un Estado de Derecho debe contar con me-

canismos para proteger los derechos y solucionar

las situaciones en las que una persona vulnera los
derechos de otra o las propias instituciones esta-
tales no cumplen bien con sus funciones. Estos
mecanismos se denominan garaniias constitu-
cionales, y figuran en el articujo 43 de nuestra

Constitucion Nacional:

« FEl habeas corpus: es un recurso parda ga-
rantizar las libertades individuales de una
persona de manera inmediata o ante algu-

Sirve para solicitar la libertad

na amenaza.
e ella indebidamente o

de alguien privado d
modificar las condiciones de su detencion.

La vigencia de este recurso no se suspende du-
rante el estado de sitio. En la Argentina se pre-
sentaron hébeas corpus ante las desapariciones
forzadas que llevé adelante la ultima dictadura
civico-militar (1976-1983), aunque sin éxito.

ST

El habeas data: permite que cualquier perso-
Na que figura en un registro de datos pueda
conocer qué informacion existe sobre si mis-
ma y solicitar su correccién, si la perjudica.

* Elamparo: se aplica para proteger todos los
demds derechos que no sean garantizados
por los anteriores recursos.

* El debido proceso penal: se encuentra esta-
blecido en el articulo 18. Otorga garantias a
todo aquel que es juzgado, como la de no de-

clarar contra si mismo.

» La Corte Interamericana de Derechos Humanos cumple un rol central,
ya que puede emitir sentencias obligatorias para los Estados.

Indiquen si las siguientes frases son verda-
deras (V) o falsas (F). Justifiquen sus res-

puestas en la carpeta.

a. Algunos derechos resultan mas im-
portantes que otros.

b. El reconocimiento legal de los de-
rechos por parte de los Estados no
siempre es suficiente para garantizar
su cumplimiento. D

¢. Los derechos de tercera generacién
no estaban incluidos en la Constitu-

cion de 1853. D

2. Expliquen con sus palabras qué son las ga-
rantias constitucionales.

[]

» Identificar el contenido de los derechos en la legislacion
argentina.
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