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LISTA DE MATERIALES PARA REALIZAR SU PROPIO INSTRUMENTO 
 

El valor que le otorgan a su propia creación y el cuidado con el cual lo manipulan, es el primer objetivo por el cual 

crear un instrumento con materiales reciclados o con elementos de uso cotidiano, es de gran importancia dentro del 

aula.  

Por este motivo es que se solicita la colaboración para crear un “Cotidiáfono” juntos en clase. 

Para ello se debe elegir alguna opción a realizar y asistir el día lunes con los elementos solicitados. 

 

Opción 1: Maracas 

Materiales:  

 Botella plástica o recipiente plástico 

 Porotos, Lentejas, arroz o material sólido  

 Detalle para adornarlo (opcional) 

 

 

 

 

 

 

 

Opción 2: Sonajas 

Materiales:  

 Tapas de botellas (plásticas o metálicas) 

 Cuerda o tanza 

 Elemento para adornarlo (opcional) 

 

 

 


