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PROYECTO VINCULACION
EXPERIENCIA PILOTO NEUROEDUCACION - Agosto 2022

A través de la vinculacion del Club Atlético Argentino San Juan (ubicado en calle San
Lorenzo 3149 este); la empresa NeuroSport -Centro de Entrenamiento Tecnolégico- y
el Colegio San Bernardo -Educacion Inicial y Primaria- se promueve la experiencia

piloto “Neurociencia en el aula’.

El Club Atlético Argentino promueve la formacion deportiva, neurolégica y emocional de
ninos, adolescentes, jovenes y adultos. Una formacion integral aplicando la
neurociencia para potenciar habilidades y reforzar la preparacion fisica. El Club, trabaja
en conjunto con NeuroSport; centro conformado por un equipo de profesionales de la
educacion fisica, guiados por médicos neurdlogos, que utilizan las neurociencias como
herramienta para mejorar la calidad de vida de las personas a través de la actividad
fisica y mental. Ambas Instituciones buscan la realizacién de dichas actividades en el
Colegio San Bernardo debido a la innovacién y conocimiento de la metodologia

aplicada en el aula.

Este Proyecto tiene como objetivo medir el impacto de actividades enfocadas en la
neurociencia en 5° y 6° grado durante el periodo comprendido entre el 15-08-22 vy el
18-11-22.

Se pretende elevar el rendimiento académico, la atencion y focalizacién, como asi
también promover actividades ludicas con soporte tecnoldgico buscando la diversion, el
deporte y la experimentacion como medio de aprendizaje; generando de esta manera
mejoras en las funciones cognitivas. Se realizaran ejercicios multimodales basados en
potenciar la toma de decisiones, la concentracion, la memoria, las funciones ejecutivas,
la visoespacialidad y la coordinacion motora. Para lo cual se dispondra de 2 horas reloj
semanales para implementar 30 minutos de patin (recursos a disposicién de cada chico

otorgado por el Club) y 30 minutos de impactos de neuro.

Resulta valido resaltar la importancia de adaptarse a las necesidades de los
estudiantes, poniendo énfasis en las emociones personales, gestionando los recursos
para el logro de los objetivos y actividades planteados, y sobre todo, confiando en que

pueden hacerlo. Es preponderante, incorporar nuevas estrategias y métodos de



ensefanza-aprendizaje, expresando con claridad sus ideas, estableciendo nuevas

dinamicas, con posibilidad de transferencia significativa.

Se establece la asistencia de Profesionales del Club y de NeuroSport en el Colegio de
la siguiente manera:

e martes de 7:30 a 9:30 hs. (una hora para 5to y una hora para 6to);

e miércoles de 7:30 a 8:30 (5to grado)

e viernes de 7:30 a 8:30 (6to grado)
Siempre supervisados por la docente del aula a los fines de acompafiamiento y trabajo

como pareja pedagogica.

Ademads, se realizard seguimiento del proyecto con el acompafiamiento de los

Representantes del Consejo Escolar de 5° y 6° grado.

Buscando siempre la calidad y la innovacién educativa al servicio de nuestros
estudiantes, solicitamos el apoyo y acompafiamiento de nuestras familias.
Agradecemos ademas que NeuroSport nos haya elegido como Escuela para llevar

adelante este proyecto TAN significativo.

Se realizara reunion de padres para presentar el Proyecto y su debida explicacion,
como asi también Profesionales a cargo el dia JUEVES 18 de AGOSTO a las 7:30 hs.
iLOS ESPERAMOS!

Equipo Directivo CSB.-
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