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£n la Santa Misa, Jesut risto nos ofrece
su Cuerpo y su Sangre cormo alimento

espiritual

LA EUCARISTIA

1. El tesoro de la Iglesia

2. La Bucaristia como sacrificio

3. La Eucaristia como sacramento
4. La celebracién de la Eucaristia
5. El culto eucaristico

6. El dia del Senor

Los frutos de la Eucaristia

«Tenemos mucho trabajo. Nuestros hospitales y nuestras casas
de moribundos estan llenas en todas partes. Cuando
empezamos a tener la adoracién diaria de la Eucaristia, nuest
amor a Cristo se volvié mas intimo, nuestro amor mut;m nj ,r‘o
gomprensivo, nuestro amor a los pobres, mas misericordj’ as
el niimero de las vocaciones se duplicé. Dios nos bendijo coosr(:’ y

magnificas vocaciones. El tiempo que pasamos cotidian
con Dios es la parte mas importante del dia » amente

(Beata Madre Teresa de Calcuta)
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e Jesus, el
antregado,
lo partio y

or ustedes;

nente, des-
«Este caliz

ngre; cuan--
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de este pan
muerte del
'23-26).
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1. El tesoro dela Iglesia

esus: el
es un simple recuerd_o de J
‘ an —como St fuese un re-
caristia estaver-

Como sabes, la Eucaristia no
nbolizan © represent

gangre de Cristo: J : T
i lo que nuestros 0J0° ven Como

pan y el vino no Sir
cuerdo- el Cuerpoy .
daderamente presente Jesucristo:

i s 1 ré ue ].a. Euca]'/-1
Por eso la Iglesia siempre considero dq re y culmen de

tesoro: Jesucristo mismo- Yla considera «fuen
del CEC, .2 274):

toda la vida cristiana» (Compendio

1.1. La institucion dela Eucaristia

en el llamado «discurso

Jesus ya habia anunciado la Bucaristia ‘
lio de San Juan: Yo soy

del pan de vida» que recopila el evange _
el pan vivo bajado del cielo. El que come de este pan, vivira para
siempre. Y el pan que yo daré es mi carne. Yo la doy para la vida del
mundo. Y un poco mas adelante leemos: Mi carne &s verdadera
comida y mi sangre &s verdadera bebida (Jn 6, 51-55). Estas pa-
labras tan sorprendentes se hicieron realidad el dia antes de

su Pasion.

En la Ultima Cena, reunido con sus discipulos, Jests tomo pan,
lo partié y se lo dio, diciendo: Tomeny coman; esto es mi cuerpo.
Tom6 luego un caliz con vino y les dijo: Beban todos de él, porque
esta es mi sangre, la sangre de la alianza, que se derrama p,or todos
para el perddn de los pecados (Mt 26, 26-28). E

v , i ;
: :iea::nasltran-smltlo a lqs Apostoles y a sus sucesores la mision
er lo m 1Z0: it (1
ismo que El hizo: Hagan esto en memoria mia (Lc

R 19). Cri :

Muert)e P: i acababa de entregar a su Iglesia el memorial de su

presentgel Sur-rf(,fc-cmn’ el modo de participar y tener sien .
sacrificio que al dia siguiente iba a of e
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. La Eucaristia como sacrificio

En. la Ultlm:al Ce-na, la entrega del Cuerpo y la Sangre del Sefior
bajo la apax_'lencxa de pan y vino fue una «anticipaciéon» de lo que
iha a ocurrir en el Calvario. ’ i

" En efecto, al dia siguiente, Cristo ofrecié al Padre el sacrificio*

. desuvida: «<entreg6» su cuerpoy «derramd» su sangre en la Cruz
" Jor nuestra Salvacién. Fue un sacrificio de valor infinito por el
~ yalor infinito de la victima que se ofrecia. d

pues bien, aquel sacrificio del Hijo de Dios ofrecido en Jerusalén
hace dos mil anos se hace presente y actual cada vez que se ce-

lebra la Eucaristia.

«La Eucaristia es memorial del sacrificio de Cristo, en el sentido
~ de que hace presente y actual el sacrificio que Cristo ofreci6 al
padre, una vez para siempre, sobre la Cruz, afavor de la huma-
nidad» (Compendio del CEC, n? 280).

TSy

tituyo ¥a manera de hacer presente a lo largo del tiempo

Jesuis ins
su sacrificio redentor. Por eso a la Misa se la llama también «el

santo sacrificio del altar».

2.1. La participacion en el sacrificio eucaristico

e Dios se ofrecié de una manera cruentay en
de una manera incruenta, sin sufrimiento
sangre. Y lo hace por medio del sacerdote,

hace las veces de Cristo.

Enla cruz, el Hijod
la Eucaristia lo hace
ni derramamiento de
que en ese momento

asisten y participan de ese sacrificio. La

incluyen a si mismos, uniendo sus ala-
sus trabajos..., 2 loe de Cristo, déndo-

acia extraordinarios.

En la Bucaristia los fieles
Iglesia y los creyentes seé
banzas, sus sufrimientos,
Jes, asi, un valor y una efic

ActiY idadeg
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jasistes a la Eucar

Cristo crucificado, de Diego Velézquez. Sigle
La Eucaristia actualiza el sacrificio de Jesucri

en la cruz.

Los cuatro fines de la Misa
Cada vez-que se c&febra el sac
ristia se cumplen los siguientes cuatro
mismos por los que Cristo sé ofrecio e
Adorar y alabar a Dios por su infini
Dar gracias a Dios por todos sus
Reparar a Dios por los pecados d
manidad.

Pedir a Dios su bendicion por 1as f
de todos los hombres, VIvOs ¥ SiiX

rificio de

®

e La Misa y el sacrificio 0@ la cruz
doc: | 5 gucaristia
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LA EUCARISTIA

opNCIALES
ACTIVIDADES cOMPET ENC

w4

: /4 de 1a uLa
(o ad ituacion «
_ debos de lains

Dibuja cuatro columnas como estas y escribe en ellas los cuatv o T e
ristia que comprende el Nuevo Testamento.

| (o Ii‘,,/fu &

Mt 26, 26-29 Me 14, 22.25 Le 2,

v oy -

1 “] yirie
CONSAEEA ¢ ! & 1 /

a) Marca o escribe en un color distinto las palabras con las que Jesus
b) Escribe después las [).ll..ibr‘\:; de la Consagracion en la Miga
C) Escribe una reflexion sobre el ejercicio que hiciate

¥ . entre
fin! l}lll!ll‘-\."l-l;"’.'-l f'i-l'l'lll
(o L0 " edhe

oy Muerte e Je

Lee estas palabras de una enciclica del Papa c) Expl .
Juan Pablo I1. la Eucaristia y la Pas

. 2 i ea: :Po
a siguiente pre gunta: ¢+ Por

Piensay contesta a | $

P P i Cnaevpors ¥V No
ancerdote dice «esto es mi Lnerpo 7

fue el
‘ Yook et ?
«asto ¢8 ‘,l ( “4..’5,() dt- Criston?

Lee esta afirmacion del Documento Conclusivo

de Aparec ida;

Sin una participacién activa en la celebracion
eucaristica dominical y en las fiestas de pre

cepto, no habra un disc ipulo misionero maduro

mA252),

Cuestiones:

ik il da) :;l-ll’llllnc|1w[-'-,p ) oY1 - i
Este sacrificio es tan decisivo para la salvacidn & ue leiste en el texto, ;qué significa par

del género humano, que Jesucristo lo realizé y
volvié al Padre solo después de habernos dejado
el medio para participar de él, como si hubiéra

mos estado presentes. Asi, todo fiel puede tomar
sarte en él, obteniendo frutos inagotablemente,
Esta es la fe de la que vivieron a lo largo de loggsi-
gloa las generaciones cristianas. Esta es la fe que
el Magisterio de la Iglesia reitera continunamente

‘con eozosa gratitud

ticipar de la Fucaristia?

b) ;Qué adjetivo utiliza para indicar c6mo debe ser
la participacic ) 1 £
I pacion en la Eucaristia? s Qué

; significa
6507 5

c) ;Con qué » ]

) ¢ on qué frecuencia debemog participar, como
minimo, de la Bucaristia? ,
d) jPara qué dice Apare

- cida que
participacién?

€S necesaria esta
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