
Catequesis 7º 

Tema: La doctrina Social de la Iglesia en dialogo con la adicción a las drogas. 
https://es.catholic.net/op/articulos/52266/cat/1042/la-iglesia-drogas-y-adiccion-a-las-drogas.html#modal.  

Antes de iniciar con la lectura del breve artículo sobre el consumo de drogas, cabe hacer las siguientes 
preguntas: 

¿Por qué existe la droga? ¿Por qué tengo amigos o amigas que consumen? Si yo probé ¿Por qué lo 
hice?................. ¿Es falta de libertad a la sociedad prohibir el consumo de la marihuana?  

 
 

Resumen del articulo 
La adicción a la droga, el juego, alcohol, etc. lleva a la persona 
a perder la libertad sobre su propio comportamiento, a la 
destrucción de la familia y a la ruina social. 
 
La Iglesia está comprometida en la recuperación de los adictos. 
 
La adicción es un estado de dependencia a algo. Aunque 
generalmente se refiere al alcohol, las drogas y los juegos de azar, 
hay muchas otras adicciones, por ejemplo, la pornografía. El adicto 
adquiere un aumento de tolerancia a la sustancia, pero también 
queda atado al hábito de consumo. Experimenta una creciente 

dificultad para dejar la droga, sustancia o experiencia. El miedo a los síntomas de retiro de la 
sustancia es el mayor obstáculo, aún para personas que están convencidas, en el campo moral, que 
debieran de superar la adicción.  
 
Los programas de recuperación seculares ofrecen algunos medios positivos, pero solos no 
pueden llegar a la raíz espiritual del problema. El hombre es criatura y depende de Dios. Sin Dios 
el hombre queda vacío y termina dependiendo de otras cosas. Sólo un retorno a Dios puede 
verdaderamente liberar al hombre. El hombre sin Dios no tiene las fuerzas para liberarse. Dios puede 
actuar por medio de programas seculares para ayudar a la recuperación, pero, sin una apertura a Su 
gracia, el alma seguiría vacía. 
 
El Papa San Juan Pablo II intervino en el tema de la adicción en más de 360 ocasiones. Cristo ha 
venido a sanar al hombre cuerpo y alma. El estudio de la adicción ha contribuido a desarrollar la 
teología moral católica (Doctrina Social de la Iglesia) en cuanto a comprender la culpa subjetiva. El 
adicto pierde el control de su vida y necesita insertarse en un cuerpo donde experimente el amor de 
Dios. Solidaridad: esta necesidad del convivir con otros en un ambiente con fundamentos cristianos 
de moral es necesario para todo ser humano. Comprender esto ha hecho posible un mejor y más 
efectivo cuidado pastoral de los adictos. 
 
El Pontificio Consejo para la Pastoral de los Agentes Sanitarios abordó la cuestión de las drogas en 
un manual pastoral titulado “La Iglesia: Drogas y Adicción a las Drogas”, publicado en el 2001. Desde 
un punto de vista moral la Iglesia no puede aprobar el consumo de drogas, explicaba el texto, porque 
implica una renuncia injustificada a pensar, querer y actuar como personas libres (N. 43). 
 
El consejo decía que los individuos no tienen el “derecho” a abdicar de su dignidad personal 
o a dañarse a sí mismos. La liberalización de las leyes que controlan las drogas, advertía el 
consejo, corre el riesgo de crear una clase inferior de seres humanos subdesarrollados, que 
dependen de las drogas para vivir. Esto sería un abandono del deber del Estado de promover el bien 
común (No. 51). 
 

https://es.catholic.net/op/articulos/52266/cat/1042/la-iglesia-drogas-y-adiccion-a-las-drogas.html#modal


En lugar de extender el acceso a las drogas, el manual proponía una mayor educación que 
enseñe a las personas el verdadero sentido de la vida y dé prioridad a los valores, comenzando 
por los valores de la vida y el amor, iluminados por la fe. La Iglesia también propone una terapia 
de amor y dedicación a las necesidades de los adictos para ayudarles a superar sus problemas (N. 
53-55). Soluciones que será difícil poner en práctica, pero que ofrecerán un remedio acorde a la 
dignidad humana- 
Testimonios de personas que se sumergieron en la adicción a las drogas: 

• https://www.youtube.com/watch?v=9VzhOTYQEOA.  
• https://www.youtube.com/watch?v=HIJ0baBZvak.  
• https://www.youtube.com/watch?v=t37ttMBPBJc.  

Testimonios de la ayuda de Dios para salir del consumo: 
• https://www.youtube.com/watch?v=cauaSqj0Fa8.  
• https://www.youtube.com/watch?v=GfxY8ILySBM.  

  
 
Por eso, casa de Israel, yo los juzgaré a cada uno de ustedes según su conducta –oráculo del Señor–. 

Conviértanse y apártense de todas sus rebeldías, de manera que nada los haga caer en el pecado. 
31 Arrojen lejos de ustedes todas las rebeldías que han cometido contra mí y háganse un corazón 

nuevo y un espíritu nuevo. ¿Por qué quieres morir, casa de Israel? 
32 Yo no deseo la muerte de nadie –oráculo del Señor–. Conviértanse, entonces, y vivirán. 

Ezequiel 18,30-32 
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