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CAPITULO II
LA BIOETICA
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No podemos mds que describir la vida personal, sus modos,
sus caminos, y hacer una llamada a ella.

Enmanuel Mounier , l

ANTES DE COMENZAR

:Qué crees que significa la palabra “bioética™?
;Qué bienes crees que estudia y protege?
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LA BIOETICA Y SUS IMPLICANCIAS

Es justo recordar que el concepto de Bioética fue acufiado por Van Rens-
selaer Potter, en su obra “Bioethics: Bridge to the Future” (La Bioética, Un
puente hacia el futuro) en 1971. Esta obra tiene como objeto sensibilizar a
los biélogos y sus posibilidades técnicas, pidiendo una toma de conciencia
€ su actuar. Este término fue aceptado ripidamente por algunos y recha-

zado por otros. Hoy es usado universalmente.



CONCEPTO Y AMBITO

«BIOETICA” estd compuesta por dos pa]ab-ras griegas “bios” (vida)
«othiké” (ética), que unidas serian “ética de la vida”.

Tiempo mds warde, el Instituto Kennedy edita la Enciclopedia de Bjog.

tica, hoy reconocida mundialmente y dirigida por el Dr. Reich. En ],
encontramos una definicion importante de la Bioética, que posteriormen-

te fue ampliada.

y

En el afio 1987 (Primera edicién) se define la Bioética como el:
“Teudio sistemdtico de la conducta humana, en el campo de las cien-
cias bioldgicas y de la atencion de la salud, en la medida que esta conduc-
ta se examine a la luz de valores y principios morales”.

Fn la nueva edicién de la Enciclopedia (1995) encontramos propuesta
la siguiente definicion:

“Es el estudio sistematico de las dimensiones morales (incluyendo vision

moral, decisiones, conductas y politicas) de las ciencias de la vida y de la

atencion de la salud, empleando una variedad de metodologias éticas en
un contexto interdisciplinar’.

AMBITO PROPIO DE LA BIOETICAS

A. Los problemas éticos de las profesiones sanitarias.

B. Los problemas éticos emergentes en el 4mbito de Ja investigacién
sobre el hombre, aunque no sean directamente terapéuticos

C. Los problemas sociales relacionados con ag politicas sanitari

medicina ocupacional y las politicas de planificacién familj
trol demogrifico.

as, la
ary con-

D. Los problemas relativos a la intervencién sobre |
seres vivientes (plantas, microorganismos y
brio del ecosistema,

a vida de los otros
animales), y el equili-

Podemos concluir que el campo de la Bioéri
. el a Biodtica es ¢ :
- el ]“ e | 'ca es cada vez mds complejo
y abarca un niimero creciente de problemas: ingenierfs genética

. 2 it [ ] . ) . : ro"
cién asistida, experimentacién médica, trasplante de e
distribucién de recursos, politicas ambientales, etc,
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8 SGRECCIA Elio, Manual de Bioética, México, Editorial Diana, Pdg, 37.




Dice el Concilio Vaticano Segundo:

l'fE ’

N NUestros ' .

e d‘m&. el g;nem humano, admirado de sus propios descubri-
iy J l ﬁmgzo poder, se formula, con frecuencia, preguntas esHissas

sobre la evolucion del presente mundo, sobye ol puesto y la mision del hombre

en el u.mve’ 50 sobre el sentido de los esfuerzos individuales y colectivos, sobre
el destino tltimo de las cosas y de la humanidad”

No hay que teme ot
| Y(‘il | Ii que la pr0pui.'sta de la Bioética provoque un cierto
rep ante_o e lo establecido en los 4mbitos académicos, politicos y médi-
cos. Es importante que se haga una reflexién transdisciplinar cientifica y
se saquen conclusiones acordes con la realidad, respetando la dignidad del

hombre!®.

PRINCIPIOS UTILIZADOS EN BIOETICA

Primeramente mencionaremos los Principios llamados anglosajones,
que son como marcos de referencia y que se utilizan fundamentalmente
en Estados Unidos y también en Argentina. Fueron elaborados por Beau-

cham y Childress. Ellos son:

1. Principio de BENEFICENCIA

Es uno de los més antiguos principios de la ética biomédica que refiere al
deber de hacer el bien al enfermo u obrar en funcién del mayor beneficio
posible para el paciente. Se suele completar con el de “no - maleficencia,
es decir no perjudicar al hombre, el no hacerle dafio.

2. Principio de AUTONOMIA

Se refiere a la capacidad que tienen las personas para auto-determinarse.
Es fundamental esa autonomia pero esto no significa el uso de la libertad

en grado absoluto.

3. Principio de JUSTICIA
re a la obligacién de igualdad en los tratamientos y;

Este principio se refie
la distribucién equitativa del recurso para prestar

respecto del Estado, en
los servicios de salud, para la investigacion, etc.

9 Concilio Vaticano chundo: Gaudium et spes N.© 3.
10 Cf. BORDIN - FRACAPANI - GIANNACARI - BOCHATEY, Bioética, Buenos Aires,

Ed. Lumen, 1996, P4gs. 13 - 17.



UNA HISTORIA INCRE[BLE

Parece que sc lfl‘ﬂl}l} de una hisgori
Jirfamos mds, cs l'cal.lsimn y tristeme
Tuskegee. Este CSl‘.ULll() se disefio par investigar |
[atente, en ausencia de tratamien g médicog ve

En 1932 el Servicio Pitblicy Salud

a cabo un estudio sobre la evolycigy, 1, la stfilis en I, Poblacion negra 4
Tuskegee. Para ello fireron seleccipng,s unos 400 vargyes negros sz"jz'!z(’iz'cas
otros 200 no sifiliticos como &11po control, La opinigy Profesional mayarimrz'fz/
sostenta que los tratamientos ysqdy entonces pary Jy stfilis veducian I, morbi-
lidad® y la mortalidad, pero tumpis, podian ocasiongy complicaciones,

Si bien se les ofrecieron algunas ventajas materiales, inelyg, sanitarias, ey
ningiin caso incluin el tratamienty J, [, sifilis. Se los engand de varias ma-
neras y solo se les dijo que tenian “yql, sangre’. En ningin momento se los
aplics tratamiento especifico, sélp s usaron placebos’, aungue ya la penicili-
nd’ estaba disponible en la décady 4, los cuarenta, Y a pesar de que se sabia
perfectamente bien que la sifilis reduciy en un 20% su esperanza de vida, Ly

experiencia continud hasta que en 1972, of periodista . Heller publicé un
articulo sobre el tema en el New York Ti,

escdndalo y cesd el excperimento®

a de ciencig ficcibn, Per no, es reql
1 ¥ 2 by . N ; ’
nte famog el estudio que se realizé en
a historia natural de [a sifilis

rdaderamern te efectivos,

los Estaglys Unidos decig, Hevar

es, momento en el que comenzo el

Hay que sefialar otros ejemplos, como la inyeccién del virus de la he-

patitis a niflos mentales retrasados en Willowbrook o células cancerosas a
pacientes ancianos en Brooklyn.

En 1963 el Dr. Southam inoculé con células cancerosas a 22 pacientes.
El objetivo del estudio era descubrir si la capacidad del cuerpo para recha-
zat las células cancerosas debfa atribuirse al mismo cancer o al debilita-
miento del organismo por otras causas.

Frente a estas situaciones, el Congreso de los Estados Unidos tomando
conciencia de la trigte realidad, el 12 de julio de 1974 aprobd una ley que
disponia la creacign de una comision nacional de proteccién de los sujetos
Umanos en Jg Investigacién cientifica en medicina y en las ciencias de la
conducta, Dichg Comisién trabajé intensamente y en 1979 publicé el
llamad Informe Belmont.
3 Morbilidag P
4 Placehg,

Clectg Curatjy
tal accigy,

foporcién de personas que enferman en un sitio y tiempo determinado,

4 N N ' R 3 B4 4 lc: € |
.Susl:mcl:l que, carcciendo por s misma de accidn terapeutica, hrmluu .1lgun
oen el enfermo, si este lo recibe convencido de que esa sustancia posee realmente
5 Ponin
y L.nidlina: Sustanci
por Clertgg microorg

6 Cf, FERRER Jor

a antibi6tica que se emplea para combatir las enfermedades causadas
anismos,

ge yALVARIZZJunn Carlos, O, C., Pig. 72.



res principios fundamentales:

Aqui se identificaron t
. Jus Personas: Incorpora dos convicciones éticas: prime-

Aividuos deberdn ser tratados como agentes anténomos; y
con autonomia Adisminuida tienen derecho 4

1. Respeto po?
1o, que los in

sequndo, que las personas
ser protegiaas.

2. Beneficencia: Este concepto implica no sélo respetar sus decisiones y
sino también procurar su bienestar. Esto impli-

protegerlas de darios,
1 aerecentar al mdximo los beneficios disminuyendo o —directamente

anulando— los datios posibles.

3. Justicia: Se entiende en el sentido de “Gusticia en la distribucidn” o “lo

que se merece 7,

Todos estos antecedentes que hemos mencionado brevemente y sus de-
bates éticos acerca de los problemas enunciados, irin dando forma a un
nuevo campo de estudio que llamaremos BIOETICA.

ACTIVIDADES
1. Proyectar la pelicula El experimento de Tuskegee

2, Anali 1
: lizar sus secuencias bajo una mirada critjc
‘_ a,



