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Curso:   7º                
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ACTIVIDAD 7: LOSA ALIGERADA CON VIGUETAS PRETENSADAS 

1. Observar los videos  

Armado de losa con viguetas 

https://www.youtube.com/watch?v=D4a-
Yn7MQ9c&list=TLPQMTgwODIwMjCOlXxyyMpF5g&index=3 

Diferencia entre viga y vigueta 

https://www.youtube.com/watch?v=ocAH3elrSbA&list=TLPQMTgwODIwMjDNOXbeiN2Yxw&i
ndex=4 

Para profundizar: 

como apuntalar las viguetas correctamente 

https://www.youtube.com/watch?v=KDxtZD2TseI&list=TLPQMTgwODIwMjDNOXbeiN2Yxw&in
dex=2 

como trabaja una losa de viguetas 

https://www.youtube.com/watch?v=Fnq70hwBjN4&list=TLPQMTgwODIwMjDNOXbeiN2Yxw&i
ndex=3 

 

2. Realizar una síntesis sobre el video armado de losas con viguetas, enumerando los pasos a 
seguir para realizarla 

3. Describe y enumera las diferencias entre viga y vigueta 
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