
 

¡Seguimos aprendiendo sobre el crecimiento de las personas!   

¡Conocemos nuestra experiencia de cambios y crecimientos como persona!   

• Con ayuda de un adulto elaboramos una línea de tiempo sobre nuestra vida personal.  

• El inicio de la línea de tiempo es desde el día que naciste hasta la actualidad. Puedes 

agregar todos los momentos compartidos y que recuerdan como familia (cumpleaños, 

momentos compartidos, viajes, algún momento divertido, anécdotas etc. Todo lo que ustedes 

quieran compartir)  

•  También agrega en esa línea todos los cambios que has ido experimentando a lo largo de los 

años (referido a gustos de comida, juegos, vestimenta, música, aprender a leer, realizar 

cálculos, habilidades o talentos que aprendieron, cambios físicos, dientes que cambiaron etc.)   

• Lo pueden decorar con fotos, dibujos, imágenes, escribir oraciones breves etc.   

¡No te olvides de colocar las fechas y años si las recuerdan!  ¡Puedes decorar esta línea de 

tiempo como más te guste, usando todos los materiales que tengas en casa!   

¡Esta tarea la debes hacer en una hoja aparte! ¡Aquí te dejo algunos ejemplos!  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


