QVERIDOS PAPAS

Y mAmas DE
NVESTRA

INSTITUCION

Como comunidad
educativa nos
encontramos
atravesando

tiempos de muchos
desafios que nos
llevan hoy mas que
nunca a trabajar
nidos familia
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SERALES DE ALARMA
EN NVESTROS
HIJOS/AS A
TENER EN CUENTA:

cambios en sus
rutinas (duerme
mucho,no sale de
casa, dejo de
juntarse con su
grupo de
amigos/as,
se aisla)

cambios de
humor,de
animo,se
encuentra
irritable, llora
sin causa
aparente.
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deseas de no
~ estar,
desaparecer...

No muestra
interés por nada

Estamos para
ayudar...
Equipo
€ deGabinete

ESCUCHEMOS SIN
JUZGAR

HABLEMOS ACERCA
DE AQUELLAS
EMOCIONES QVE
CUESTAN MVUCHAS
VECES PONER EN
PALABRAS:
AMOR,BRONCA,MIEDO

GENEREMOS EN
NVESTRO HOGAR
UN CLIMmA DE
RESPETO,ARMONIA,
DE COMPARTIR
EN FAMILIA

ESTEMOS
PRESENTES,ATENTOS A
LO QUE NVESTROS
HIJOS E HIVAS
NECESITEN

TRABAJEMOS EN
ACCIONES CONCRETAS
como:

DE LOS ERRORES SE
APRENDE

HAY SOLUCION PARA
CADA SITVACION

PEDIR AYVUDA NOS HACE
FVUERTES

“SIEMPRE TE vOY A
AMAR Y SIEMPRE vOY A
ESTAR PARA vOS§”

EL SUFRIR ES PARTE DE
LA VIDA NOS
ENSERA,FORTALECE, NOS
AYUDA A CRECER.



