
Señales de alarma
en nuestros
hijos/as a 

tener en cuenta:

Cómo comunidad
educativa nos
encontramos
atravesando

tiempos de muchos
desafíos que nos

llevan hoy más que
nunca a trabajar

unidos familia
escuela

Queridos papás
y mamás de

nuestra
institución 

cambios en sus
rutinas (duerme
mucho,no sale de

casa, dejó de
juntarse con su

grupo de 
 amigos/as,

se aísla)

cambios de
humor,de
ánimo,se

encuentra 
 irritable,llora

sin causa
aparente.






Debemos pedir ayuda

Hablemos acerca
de aquellas

emociones que
cuestan muchas
veces poner en

palabras:
amor,bronca,miedo 

Trabajemos en
acciones concretas

como:



de los errores se
aprende



Hay solución para

cada situación 



pedir ayuda nos hace
fuertes



"Siempre te voy a

amar y siempre voy a
estar para vos"



El sufrir es parte de

la vida nos
enseña,fortalece, nos

ayuda a crecer.



Estemos
presentes,atentos a

lo que nuestros
hijos e hijas

necesiten

Manifiesta
deseos de no

estar,
desaparecer...



No muestra

interés por nada


 

Estamos para
ayudar...

Equipo
deGabinete 
Col. Medalla
Milagrosa 

Escuchemos sin
juzgar

Generemos en
nuestro hogar 

un clima de
respeto,armonía,

de compartir
 en familia 


