
¡¡¡MANOS A LA OBRA A TRABAJAR CON TELARES!!! 
 

Tejer con telar es un interesante recurso que puede implementarse  para estimular  habilidades 

manuales, su creatividad y concentración. 

 

Sabemos que nuestros pueblos originarios fueron y son hábiles en estas artes del telar. Estos tejidos 

constituyen una expresión cabal de la identidad cultural de cada pueblo, condensando en cada pieza 

saberes transmitidos de generación en generación. Iniciar a los niños en esta técnica es una forma 

también de acercarlos al conocimiento de estas culturas ancestrales que forman parte de nuestra 

identidad. 

 

Este proyecto nace de la intención de ofrecer a los estudiantes la posibilidad de   propiciar el 

desarrollo de las habilidades y técnicas necesarias para el mismo. 

 

 

 

 

¿Cómo hacer un telar? 

Materiales:  

 cartón de 15 cm x 20 cm  

 lanas de distintos colores. 

 Tijera 

 Palito de helado 

 Regla o peine grande 

 



Pasos: 

 Marcar con una regla líneas cada 1 centímetro, en cada extremo y cortar un poquito para 

ir formando como unos dientes.  

 

 

 

 

 

 En esos cortes colocar la lana formando líneas verticales (urdimbre), tener en cuenta que 

tiene que quedar bien tirante. 

 Una vez que la base ya está preparada con otra lana unir a un palito de helado. 

 Comenzar a pasar en forma horizontal por debajo y luego por arriba, para que vaya 

apareciendo la trama. 

 Siempre presto mucha atención que al empezar a pasar la lana tiene que ser al revés, si 

pasó por arriba comienzo por debajo y viceversa. 

 Las lanas tienen que ir quedando bien juntitas a la fila de abajo, con ayuda de un peine o 

una regla las podemos ir «peinando» hacia abajo. 

 Al terminar le podemos agregar unos palitos para poder colgar. 

 

Este video nos ayudará muchísimo 

https://aulavirtual.spatricio.com.ar/2020/07/10/a-hacer-telares/ 
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