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Guía de actividades N°9 

Eje: Las sociedades de mar a los inicios del mundo 

Medieval 

 

Tema: Antigua Grecia: cuna de la civilización occidental  
 

Espacio Curricular: HISTORIA  Prof. Mauro Doña 

Ciclo Básico 

Curso: 1° A  

 

Fecha de presentación: 6 de octubre. 

 

Objetivos 

 Analizar las características más importantes de la Antigua Grecia, 

su organización política, económica y social. 

 Comprender los cambios producidos como consecuencia de la 

expansión de Grecia.   

Recordemos lo que sabemos… 

Los orígenes de Grecia pueden encontrarse en las civilizaciones que 

surgieron antes de la “Época Oscura”. Entre estas civilizaciones 

podemos mencionar la civilización minoica (Isla de creta), la 

civilización micénica y los dorios quienes se los considera como los 

precursores de los antiguos griegos. 

Cuna de la civilización occidental 

  La civilización griega surgió en la zona oriental del 

mar Mediterráneo. Se extendió por tres espacios fundamentales: la 

península de los Balcanes, las numerosas islas de los 

mares Jónico y Egeo, y las costas occidentales de Asia Menor (en la 

actual Turquía).  
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Los griegos fundaron una serie de colonias a lo largo del Mediterráneo 

occidental a través de las cuales expandieron su cultura, sentando los 

cimientos de la civilización occidental.  

La región tiene un clima 

mediterráneo, con escasas 

lluvias y veranos cálidos. Abundan 

las montañas y los pequeños valles, lo 

que influyó en un 

cierto aislamiento geográfico y una 

notable fragmentación política. Cada 

uno de esos valles e islas constituyó 

un estado independiente, 

denominado "polis". Si la principal vía 

de 

comunicación para los egipcios fue el río Nilo, 

para los griegos lo fue el mar, hecho determinante 

en el desarrollo de una economía volcada en 

el comercio.  

Ver: https://www.youtube.com/watch?v=9LMlD7L4Vdk 

Actividades 

 

1. Resalta las ideas principales del texto “cuna de la civilización 
occidental”. 

2. Lee el documento de información “La antigua Grecia” (lo 

encontrarás dentro de este mismo archivo) y responde: 
a) ¿Qué es una polis? 
b) ¿Qué tenían en común las distintas polis? 
c) De los dos gobiernos que leíste (el de Esparta y el de Atenas), 

¿Cuál te parece que fue más respetuoso con las personas? ¿Por 
qué? 
 

 

http://www.claseshistoria.com/bilingue/1eso/greece/government-esp.html
http://www.claseshistoria.com/bilingue/glossary/polis.html
http://www.claseshistoria.com/bilingue/1eso/egypt/geographic-esp.html
http://www.claseshistoria.com/bilingue/1eso/greece/economy-esp.html
http://www.claseshistoria.com/bilingue/1eso/greece/images/mapa-grecia2.jpg
http://www.claseshistoria.com/bilingue/1eso/greece/images/barco2.jpg
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3. Realiza un cuadro comparativo con la sociedad de Atenas y 
Esparta. 

 Atenas Esparta 

Sociedad   

 

4. Elija una de las actividades propuestas y confecciónela. 

Realiza un dibujo sobre algún 

aspecto de la Antigua Grecia 

que llame tu atención. 

Eres un joven espartano que 

está entrenando para ser 

soldado. Redacta una carta a 

un amigo contándole tu 
vida, cómo te sientes y qué 

sueños tienes. 

Realiza un trap o un rap sobre 
la democracia. 

Responde: ¿Qué nos dejaron los 
griegos? 

 
 

5. Describe como era la religión de los griegos. Nombra los dioses 

griegos más importantes. Luego responde: 

a) ¿Dónde vivían los dioses griegos? 

b) ¿Cuál era la función de los oráculos? 

 

 

Para trabajar en la casa… 

6. Observa el siguiente video: 

https://www.youtube.com/watch?v=cknXSvinhJo 

7. Investiga y busca información acerca de los legados culturales 

que nos han dejado los griegos.  

 

Bibliografía o webgrafía 

 MEREGA, H. y otros. Historia: desde las primeras sociedades 

hasta el siglo XV. Santillana. Buenos Aires.  

 DARRAIDOU, Sebastián (2016). HISTORIA 1: De la Prehistoria a 

la Edad Media. CABA. Estación Mandioca S.A. 
 

  


