
 
 

Tema: Antigua Grecia. Época clásica y Helenística. 
 
Espacio Curricular: HISTORIA  Prof. Mauro Doña 

Ciclo Básico 

Curso: 1° A  

 

Fecha de presentación: 18 de octubre. 

 

Objetivos 

 Analizar las características más importantes de la Antigua Grecia, su 

organización política, económica y social. 

 Comprender los cambios producidos como consecuencia de la expansión 

de Grecia.   

 

Recordemos lo que sabemos… 

La civilización griega surgió en la zona oriental del mar Mediterráneo. 

Se extendió por tres espacios fundamentales: la península de los Balcanes, las 

numerosas islas de los mares Jónico y Egeo, y las costas occidentales 

de Asia Menor (en la actual Turquía).  

Los griegos fundaron una serie 

de colonias a lo largo del Mediterráneo 

occidental a través de las cuales expandieron 

su cultura, sentando los cimientos de 

la civilización occidental. Con el tiempo estas 

colonias se convertirán en ciudades-estado, 

llamadas “Polis”. Cada una con su propia 

organización política, social y económica, 

pero en ocasiones formarán grandes alianzas 

para enfrentarse a sus temidos enemigos, 

como, por ejemplo, los Persas. 

Pero con el tiempo, ya con los Persas fuera de Grecia, las ciudades de la 

región comenzarán a tener conflicto entre ellas. Cada ciudad dará su apoyo a 

alguna de las ciudades más importantes de aquella época: Atenas y Esparta. 
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Actividades 

1). Lee el texto que se encuentra al final del documento.  

2). Responde: 

a) ¿Qué sistema de gobierno adoptaron las polis? 

b) ¿Quiénes se enfrentaron en las guerras Médicas y las del Peloponeso? 

3). Explica que objetivo tenía Alejandro Magno y que sucedió luego de su 

muerte. 

4). Busca en el diccionario la definición de “Helenismo”. 

Actividad Integradora 

1). Realiza un afiche de forma grupal que contenga información sobre alguno 

de los siguientes temas que elijas: 

a) Organización política y social de Atenas. Democracia. 

b) Vida, cultura y creencias de Esparta. 

c) Religión y mitos griegos. Dioses, semidioses y monstruos. 

d) Guerras griegas: Troya, Médicas o Peloponeso. 

e) Vida y leyenda de Alejandro Magno. 

f) Legados culturales de los griegos. Cosas que nos dejaron. 

 

 

 

Relieve de Alejandro Magno. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

La Época Clásica 

(Siglo V y VI a. C.) 

 

 
 Se conoce como Clásico, al período comprendido por el siglo V y 

los comienzos del siglo IV a. C. Durante el mismo el mundo griego se 

consolidó, con el predominio de dos estados rivales entre 

sí: Atenas y Esparta. 

Muchas polis adoptaron como sistema de gobierno la "democracia", 

sustituyendo así la oligarquía y la tiranía (gobierno de una sola persona). Fue 

el caso de Atenas aunque no de Esparta, que continuó siendo gobernada 

por una minoría. 

Durante el siglo V, el de mayor esplendor para Grecia, 

en especial para Atenas, se produjeron dos 

decisivas guerras: 

Las Guerras Médicas (500-479) enfrentaron 

a griegos y persas (también llamados medos), la 

mayor potencia en aquel entonces. Tras  

varios años de 

lucha, los helenos 

consiguieron vencer. Atenas alcanzó su máximo 

apogeo político y económico, y Esparta quedó como rival. Cada una de 

ellas formó su propia alianza militar en unión de otras polis, hasta que la 

guerra estalló entre ellas. 

Las Guerras del Peloponeso (431-404), enfrentaron 

a Atenas y sus aliados contra Esparta y los suyos. Tras 

una larga contienda, los espartanos salieron 

vencedores, quedando muchas ciudades arruinadas o 

debilitadas, incluida la triunfante Esparta. 

Años más tarde, las polis se vieron 

impotentes para hacer frente al poder de Macedonia, 

estado situado al norte de Grecia que, dirigido por su 

rey Filipo II, puso fin a su independencia, en 338 a. C. 

 

 

 
Soldados griegos 

 
La batalla de Salamina 

(En inglés) 

 Actividad 

 
Filipo II 
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La Época Helenística 
(Siglo IV-I a. C.) 

 

 

 Durante esta etapa (siglo IV hasta el siglo I a. C.), Grecia perdió su 

independencia.  

Conquistada por Filipo II de Macedonia, éste anexionó 

las polis a su imperio. A la muerte de Filipo II, su 

hijo Alejandro, llamado el Grande (Alejandro Magno), 

acrecentó sus dominios conquistando el enorme Imperio 

Persa (antiguo enemigo de los griegos), 

incluyendo Egipto y Mesopotamia, alcanzando los 

confines de la India. 

Alejandro tenía como objetivo construir 

una potencia universal que integrara a griegos y 

bárbaros (extranjeros), en el que las diversas creencias 

y culturas de occidente y oriente se fundiesen 

conformando una unidad. 

Sin embargo, en 313, 

contando 33 años, murió, 

dejando el mayor imperio conocido hasta 

entonces. Había fundado nuevas 

ciudades (como Alejandría, en Egipto), y 

expandido las ideas y la cultura griegas por los 

territorios conquistados, dando lugar a lo que 

se conoce como "Helenismo". 

Una vez desaparecido Alejandro, sus 

generales se repartieron su imperio, 

creando los llamados "Reinos 

Helenísticos" (Egipto, Siria y 

Mesopotamia). Éstos 

florecieron hasta que fueron 

anexionados por Roma. El último de esos estados 

independientes fue Egipto, que desapareció como tal a 

la muerte de su reina, Cleopatra. Para entonces, 

los romanos se habían apoderado de todos los 

territorios que habían pertenecido a los griegos, 

integrándolos en su imperio como provincias. 

 
Filipo II 

 
Alejandro Magno 

 
Faro de Alejandría 
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