
 
Trabajo grupal 

Espacio Curricular: Biología 

Curso: 2 “B” 

Docente: Lorena Videla 

Tema: Función de la nutrición 

Introducción 

Como ya sabes, en las células se llevan a cabo una serie de procesos vitales para los seres vivos. 
Pero ¿de dónde obtienen las células la materia y la energía que necesitan para poder realizar sus 
funciones? 
Cada día, los seres vivos deben tomar del medio sustancias orgánicas e inorgánicas, como 
nutrientes, agua, gases y diversas sales minerales para que todas las células del cuerpo puedan 
desarrollar sus funciones. 
A través del proceso de nutrición, los organismos incorporan los nutrientes necesarios para 
mantener las estructuras y funciones de cada célula. 
Para lograr la nutrición de las células, el ser humano posee un conjunto de sistemas de órganos, 
cada uno cumple una función específica, hoy conoceremos el SISTEMA DIGESTIVO. 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

ÓVALO NUTRICIONAL: 
Una nueva forma de entender el consumo saludable de los 

alimentos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Para pensar: Luego de leer los 10 mensajes, reflexiona sobre qué mensaje/s no puedes cumplir en 

tu vida cotidiana? 

1) Mencione las partes del tubo digestivo. 

2) ¿Cuáles son las glándulas que forman parte del sistema digestivo? 

3) ¿Qué es la ingestión y digestión? 

4) ¿Qué es el bolo alimenticio? 

5) A qué se refiere cuando se habla de absorción de nutrientes, ¿dónde ocurre? 

6) Mencione las partes del intestino grueso. 


