1) Averiguar sobre el significado del concepto de resiliencia
El significado de resiliencia es la capacidad que tienen las personas para recuperarse de situaciones complicadas y seguir avanzando hacia el futuro. Estas personas se aprovechan de las dificultades o los traumas difíciles que viven para obtener un beneficio que le permita obtener recursos útiles para el futuro.
2) Redacta a partir del concepto un informe de 1 carilla o más teniendo en cuenta el caso de Ana Frank.
El caso de Ana Frank es un caso muy extenso y complicado ya que habla sobre como una niña de no más de 15 años paso por muchas malas experiencias ya que ella era una niña judía en la época de los nazis, a Ana le regalaron un diario en el cual ella comenzó a escribir y redactar todo por lo que ella estaba pasando, ella vivía en Alemania y al momento en que Hitler tomo el poder y dijo que los judíos eran una raza peligrosa y amenazante Ana y su familia se preocuparon y viajaron a Ámsterdam para así estar más tranquilos, pero esto no queda acá ya que Alemania comenzó a expandirse y a conquistar más y más países, al momento de conquistar Ámsterdam la familia de Ana estaba preocupada pero los nazis nunca hicieron algo al respecto Ana seguía asistiendo al mismo colegio de siempre, podía entrar a los locales y lugares libremente y sin problemas hasta que un día se dictó que los judíos iban a ir a una escuela aparte y específica para ellos, también le empezaron a prohibir las entradas a distintos lugares al igual que los empezaron a señalar con una estrella amarilla bordada en la ropa que llevara así se podía identificar quienes eran judíos y quienes no, luego de pasar por todo esto la madre de Ana fue llamada para llevársela a un campo de concentración, todos al estar asustados con la noticia decidieron esconderse en una casa ubicada en una fábrica donde trabajaba el padre de Ana, hasta que un numero desconocido se contactó con los nazis y delato donde estaban, Ana y su familia fueron llevados a los campos de concentración, su madre murió por una enfermedad a los pocos días de llegar al campo. Cuando los aliados liberan a todos los judíos de los campos de concentración, Ana logra sobrevivir unos pocos días más pero ella estaba enferma y fallece, la única persona la cual logro sobrevivir fue el padre de Ana el cual al volver a casa encontró los diarios y hojas de Ana tirados y leyó que ella quería ser escritora y su sueño era ser famosa entonces el padre cumplió su sueño, creo su propio libro explicando todo por lo que ella había pasado y así es como se creó la historia de Ana Frank y como se volvió una persona resiliente 

