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IV TALLER DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL 
 

Título: “La emoción de vivir” 

Destinatarios: alumnos de 4º grado “B” 

Docentes: Vega, Giuliana – Reyes, Cynthia 

CULMINAREMOS ESTE TALLER TRABAJANDO DESDE CASA, APRENDIENDO JUNTO A TU 

FAMILIA. 

RECUERDA LO TRABAJADO EN LA PRIMERA JORNADA. 
1- Observa la siguiente imagen y responde en el cuaderno: 

 

 ¿Cómo se sienten estos chicos? 

 ¿Qué hizo que te dieras cuenta? 

 ¿De qué manera está expresando cada uno de los chicos sus emocione 
 

2- Ilustra cómo puedes controlar tus emociones y responde: 
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3- Utiliza la descripción de los puntos anteriores y responde: 
 
 

 
4- Rodea con color lo que puedes hacer para mantener la calma en una situación de 

enojo. 
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5- Conversa con el adulto que te acompaña. 
 

 ¿De qué manera podemos enfrentar los miedos y vencerlos? 
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6- Imagina y dibuja tu propio monstruo. 

7- Resuelve la siguiente situación con la ayuda de autos al rescate: 
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8- Analicen las siguientes imágenes: 
 

a) Expliquen cómo creen que se sienten estas personas. 

b) ¿Creen que es una causa razonable para sentirse así? 

c) Mencionen algunas acciones que podrían hacer para que estas personas se sintieran 

mejor. 


