La Educacion sexual integral “ESI” como espacio sistematico de ensefianza aprendizaje promueve
saberes y habilidades para la toma de decisiones conscientes y criticas en relacion con el cuidado
del propio cuerpo, las relaciones interpersonales, el ejercicio de la sexualidad y los derechos. En el
mismo sentido, el acceso a educacion sexual constituye la puerta de entrada para la articulacion de
la escuela en situaciones de vulneracién de derechos, que orientan hacia la bisqueda de medidas de
proteccion y reparacion necesarias.

Hemos creado, a través de la institucion un espacio de encuentros, entre jovenes y adultos. EI mismo
sera abordado en Biologia, en el marco del respeto por el derecho a la informacién de nuestra
adolescencia, ley 26.150.

A continuacion se detallan los objetivos planteados, y una sintesis esquematica las tematicas que
seran desarrolladas, con la debida conformidad y autorizacion por parte de los tutores responsables
de los estudiantes.

Objetivos Generales:

+ Abordar el conocimiento de los sistemas reproductores masculinos y femeninos, las
relaciones sexuales, la gestacion y el embarazo, integrados con las dimensiones afectivas,
sociales, culturales, éticas y espirituales de la sexualidad.

+ Contribuir al logro de la autonomia en el plano personal y social, a través de la interpretacion
y la resolucién de problemas significativos a partir de saberes y habilidades del campo de la
ciencia escolar, particularmente los referidos a la sexualidad, el cuerpo humano y las
relaciones entre varones y mujeres.

+ Interpretar e integrar la educacion sexual como parte del desarrollo personal, humano,

histdrico y psicoldgico, desarrollando conductas apropiadas para el bienestar de la salud.

Temario orientador: Reproduccién: funcion/ Reproduccion Sexual- ventajas/ Reproduccion biparental-

ejemplo reproduccidén humana./ Crecimiento a diferencia del desarrollo sexual./ Cambios corporales-
caracteres primarios y secundarios./ Regulacién hormonal./Formaciéon de gametos./Sistemas
reproductores femenino y masculino/ Relaciones sexuales- coito y fecundacidn./Prevencion de ITS.
Planificacion de natalidad.



Enfoque: apertura del espacio escolar al abordaje de la tematica, a través,

¥ de su transicion socio- historica
PRIMER EJE:
LA BIOLOGIZACION SEGUNDO EJE:
E— AVANCES A HACIA LA MEDICALIZACION

Visién anatémica ’ i
Fisiologica
TERCER EJE:

TEORIA VS REALIDAD ...
‘ NOS REEPLANTEAMOS hacia donde queremos ir?

EMBARAZOS ITS

CUARTO EJE : ‘

HACIA UN NUEVO CAMBIO: LA PREVENCION

Decisién:
Libre. Autonoma. Consciente.

QUINTO EJE:
ETAPA DE INTEGRACION: NUEVOS DESPERTARES.
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