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DEFINICI{)N: Son estructuras horizontales gue separan pisos sucesivos sirviendo

de techo del piso inferior v de apoyo de contra pisos y psos del supenior. Los techos estan
expuestos a las acciones del clima, agentes mecinicas. Son estructuras similares a las
usadas cn los entrepisos, pero eneste caso la terminacidn superior puede tener con una
pendiente mas pronunciada que estd de acuerdo con las camcteristicas climdticas del lugar
y del material de terminacion de la cubierta, Respecto al aspecto estructural para entrepisos
ejecutados con hormigon, existen diversas variantes ¥ techos que se conforman con los
mismos materiales ellos son: Losa pretensada, Losa macizn, de madera, metalicos, con
placas pre moldeadas.

TIPOS PE ENTREPISOS

a Losa Pretensada: Fai formada por una estroctura resistente, se materializa
con las viguetas prelensadas ¥ se completa con la colocacion de los ladrillos
cerimicos, mas una armadura de hierro de reparticion que consiste en una mava
conformada con hierros del 4.2 separados o] Sem.

Las viguetas pretensadas se obtienen con una armadura que consiste en alambre trenzado
de 2 (03 unidades v dispuestas a los laterakes v en la parte supenor de la vigueta. Estos
alambres previamente son tensados (lension admsible gue varia de 45 a 85 kg/om?) v a
posterior se conforma las viguetas por un hormigon formadoe por grancilla, arns groesa
lavada, cemento con una proporcion 1:3 que con moldes le dan la forma.

Forma de Ejecucion: El sistema de ejecucion de losas utilizando viguetas de hormigon
pretensado o viguetas de pie ceramico con armadura reticulada e ntercalando entre las
mismas blegues cerdmicos y luego lenando con hormigdn, permite oblener entrepisos v
cubiertas de ficil realizacion con un minime de encofrados. Mediante el barnizado de su
superficie nferior se logra un agra dable aspecto, pudiéndose dejar a la vista, Para ello
deberin elegirse viguetas de buena terminacion superficial con bordes laterales bien rectos.
También pueden aplicarse cielorrasos de yeso o finos a la cal.

I- Apuntalamiento
Es necesano levantar un apuntalamientio provisono que sostenga las viguetas como
Io ndicado en la fig. 3-B. 51 bos puntales se apovan directamente en el terreno es
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conveniente colocar debajo, ademas de las cufias, tablas para evitar el hundimiento

de los puntales en el terreno.
G . | - - —

2- Colecacion de las viguetas v blogues,

Las viguetas deben ir metidas en la viga de encadenado superior. La distancia entre una
vigueta ¥ olra queda establecida automiticamente por el ancho del blogue (la distancia de
eje a eje de vigueta es de aprosx. 50 cm) A efectos de evitar el arrastre del muro por el techo
debido a las vanaciones termicas, se intercalaran dos capas de fieliro asfaltico o pelicula
plastica entre las viguetas v la viga de encadenado que facilitara la hbre dilatacion de ln
losa. Se forzarin las viguetas hacia arriba | ¢ 2 mm por cada metro de longitud de vigueta
{contra flecha) mediante cufias gue se deberin colocar debajo de los puntales.

3~ lnstalacidn de caferias v bocas de lur para la instalacion eléetrica:

Existen varias maneras de fijar las cajas de luz a los blogues. Una de ellas consiste en
efectuar un agujero en la parte superior del blogue y

colocar la cajs desde arriba. Luego de instalado los cafios

de electricidad v alrededor del agujero poner un carton o

papel para que al llenar la losa no se mtroduzea el
hormigon dentro de los huecos del blogue. Previamente
se¢ puede mmovilizar la caja con un poco de mortero. El

bloque donde se ubicard la caja, se marca con un ldpiz en I

la parte de abajo (cielorraso), ¥ luego de endurecido el
hormigon se pica el mismo desde abajo en la zona del
agujers de la caja.
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Los cafios de luz pueden colocarse por adentro de los agujeros de los bloques. También
pueden ir por afuera pero paralelos a las viguetas,

4- Limpicea v mojado
Se barre la superficie con una escoba para eliminar restos de ladrillos; eal, ete. que puedan
obstaculizar una buena adherencia entre el hormigon, ladrillos ¥

Viguetas. A continuacion se moja abundantemente el
material cerdmico. Cuando se vierta el hormigon para
formar la capa de compresion, el ladrillo todavia debe
estar hiimedo, de esta forma se logran una buena
adherencia y se disminuird el riesgo de marcas en el
cielormaso.

Se recomienda meorporar dentro de la capa de
compresion una malla de acero con el fin de
controlarlas contracciones de fragiie.

5 El hormigonado de ka losa
Se realizara en una sola operacion, ¥ una vez endurecido se debe tratar de mantenerio
hitmedo regandolo y cubriéndolo con bolsas mojadas o una pelicula de polietileno.
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6~ Desapuntalamiento: El profesional a cargo de la obra decidira cuando se
Dehe desapuntalar. Habitualmente se estima en 15 dias después del llenado de la
losa, dependiendo de la temperatura ambiente.

7- Impermeabilizacion
Las losas no son impermeables. Se debera impermeabilizarlas con una membrana
asfaltica o productos especiales que se preparan para este fin, Sugerimos
Contactarse con los fabricantes.

b- Losa Maciza: Losa de hormigin armade en una sola direccidn: Son aquellas
donde la armadura resistente resulta de cilculs. se coloca por debajo de la armadura
de reparticidn donde ln armadura esta establecido en los reglamentos. La separacion
entre barras resistentes no debe superar 1.5 veces el espesor del hormigdn de la losa.
El espesor esta comprendido emtre L36 v Li45 donde L es la luz en los puntos de
momentos nulos. Cuando la relacion entre el largo v el ancho de la losa es menor a
2 se usan losas con armaduras doblemente ammadas donde se caleulan las
armaduras, en este caso se coloca por debajo la armadura de mayor seccion, esto
ocurne generalmente con la armadura que apoyva sobre a luz menor. La separacion
mixima de las barras doblemente armadas son las mismas que el caso antersor, y el
cspesor esta comprendido entre L/45 v Li60.

En los dos casos por raxones constructivas el espesor del hormigon no puede ser menor a
fom, en todos los casos conviene aumentar el espesor para dismintir ¥ evitar vibraciones.
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- Entrepisu de Madera: Estructuralmente se encuentra conformado por
vigas principales que se disponen de tal forma que cubran la luz da caleulo ¥ que
sirvan de apoyvo a los cabios v correa que acorta la luz formando el entramado sobre
el cual se dispone la entablonada.

Las vigas principales pueden ser vigas macizas de maderas duras o de madera
sermidura (cedro) o dura cuando [a luz de cileulo supera [as longitudes normales o
convencionales, se ulilizan las vigas laminadas donde las longitudes pueden ser las
requeridas por el caleulo.

d- Entrepisos Metilicos

Los entrepisos metilicos son estructuras con un gran valor agregado: utilizan las superficies
existentes para ¢l montaje de su estructura ¥ permiten asi elevar la eficiencia del deposito;
ya que generan nuevas superficies para el almacenaje.

Las principales ventajas de los entrepisos metalicos son los siguientes ilems:

Duplica superficies.
Adaptable a cualguier depisito.
Se combinan con olros sslemas.

Viguetas Metilicas: La estructura al igual que la estructura de madera se
conforma por vigas principales que pueden ser sistema reticular, vigas simples,
laminadas o viga compuesta, que se conforma por lo menos de chapas laminadas,
petfiles de distintos tipos (pueden ser “v", T, doble “T™) unidos entre si por la
soldadura, remache, etc.

Ademas se utihian para cortar la luz, las vigas principales, los cabios ¥ correa v
para evitar la deformacion de la estructura lensores.

Ademas en los nudos donde confluyen vigas, dingonales, montantes: todos estos
elementos son unidos por chapas laminadas (Tmm de espesor de distintos espesores)
¥ cuva disposicion se muestra en la Ggura 2
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PERFILES METALICOS

Los perfiles metalicos son aquellos prodictos laminados, fbricados usualmente para su
empleo en estructuras de edificacion. Se distinguen:

& Perfil T: e un prisma mecinico, fbncado enacers laminado cuva seccion tiene
forma de T.
El extremo es redondeado, asi como las uniones de la misma con las caras interiores
de las alas y las anstas interiores de esta.

&  Perfil L: es un tipo de producto laminado cuya seceidn tiene forma de angulo recto.
Existen perfiles L soldedos. Se sueldan dos placas rectangulares para formar una L.

& Perfil I: son los compuestos por forjados resistentes constituidos por la
superposicion de dos bovedillas simples a juntas encontradas.

& Perfil U: caras interiores con inclinacion del 8 %. Dimensiones desde 80 a 300 mm.
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Vigas reticuladas planas y espaciales
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ENTREPISO HUMEDO

El entrepiso hiimedo, por su masa, poses un buen comportamiento ante la transmision de
vibraciones producto del trnsito es su superficie. Es tambaén la dnica altemativa para
materializar sisternas de calefaccidon por losa radiante.

Sobre las vigas del entrepiso se coloca un material flexible que atenia el puente aclistico
entre el entrepiso v la estructura, por ejemplo: caucho butilico o similar, generalmente
autoadhesivo. Luego se atornillan las chapas sinusoidales gue funcionan como encofrados
perdidos ¥ actien también como dinfragma de nigidizacion horizontal. Sobre las chapas se
coloca otra capa de aislacion acdstica, polietileno o lana de vidrio de alta densidad. En caso
de optar pos lana de vidno se coloca sobre esta un film de polictileno para evitar humedecer
el aislante. A continuacion se coloca una malla electro soldada de £.2mm vy se cola el
hormigdn mas la carpeta de nivelaciin, con un espesor de § a 6em (este hormigdn no es
estructural). Sobre esta se coloca la terminacion final del piso: piso fotante, ceramica,
alfombra, etc.

La malla evita probables fisuras en el hormigdn. En los bordes del entrepiso se coloca un
perfil “L” de chapa galvanizada que funciona como encolrado perimetral perdido.

El espacio entre vigas se las debe rellenar con lana de vidro de 100 mm, que aportar a la
aislacion aclistica

AT B T eENE P Cattr mi= ¢
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ENTREPISO SECO

Por su caracteristica de construccion seca, esta solucion constructiva es mas coherente con
la mtegridad conceptual del sistema, la matenalizacion es mas rpido, posee menor carga
por peso propio. Pero posee una baja resistencia a la transmision acistica.

Sobre las vigas del entrepiso se coloca un material flexible que atenida el puente actstico
entre el entrepiso ¥ la estructum. por ejemplo: cauche butilice o similar. Se atomilla luego
placas de laminado fenolico u 0SB, usualmente de 25mm, o placas cementicias de 1 5mm,
ambas servirin como rigidizador del plano superior del entrepiso v como sustrato del piso.
En caso de utilizar placas cementicias, la separacion entre vigas no podra ser mayor de 40
oI

Las placas, tipo y espesores, dependerin de Lo separacion de las vigas v del tipo del solado
elegido.

Por ejemplo, si se opta por un piso cerimico, se debera colocar sobre la placa de fendhico u
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ENTREFPISO HUVMEDO
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O350, una placa cementicias que permite el adhesivo. 5i se opta por alfombra o piso flotante
s¢ debe colocar un bajo alfombra que amortigle el pueante acistico.
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Proceso Productivo de Entrepiso de Losa Ceramica

L

Presentar lss viguetas v los blogques =decidir la ubicacion de las viguetas, las
presentamos separindolas con blogues en cada puntas ¥ hacemos los ajustes
necesarios. Luepn hacemos lo mismo con una tira de blogues

Como ajustar los blogues: empotrando la vigueta en la viga . completando con
hormigon H® al llenar la losa

Apuntalor en el Medio :si la losa tiene mis de 2mits.de ancho hay que apuntalar la
vigueta en ¢l medio para que no se curve hacia abajo o mejor e focearlas hacia
arriba levantando los puntales Imm por cada metro de largo de las viguetas

Colocar blogues: una vez apuntalsdas las viguetas podemos computar la colocacion
controlamos que estén én buen estado v los ubicamos segiin la distribuciin

Proceso Constructivo de Entrepisos Metalicos.

Se coloca una estructura de perfiles que pueden ser ;L T, C.L estos perfiles van
incrustados en el muro ¥ van unidas con perfiles sbulonado.
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La vivienda llevara un entrepiso de losa cerdmica con un espesor de 23 cm, el cual estar
conformado por: viguetas pretensadas, ladrillos ceramicos, malla del 4,2 cada 20 cm v
ademis una capa de compresion de 5 cm, cuyo dosaje sera de 1@ 3:3 {cemento- arena
gruesa- ripw clasificado).

Luego sobre el entrepiso se procedera a la ejecucion del piso cerdmico el cual sera pegado
con pegamento para cerdmicos ¥ ademas se le realizard una carpeta cuyo dosaje serd de 1:3
{cemento- arena gruesa).
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