
 

Platos que llegaron en valijas 

ACTO ÚNICO 

Personajes 

Los primos 

SOFI 

ROQUE 

CARO 

MATEO 

ABUELO COCO, SU VOZ 
 

(Transcurre en la cocina de una casa, donde están los chicos) 
 

SOFI: – Hoy cumple años el abuelo Coco. Propongo regalarle algunos platos… 

ROQUE: - ¿Creés que al abu gustará un juego de vajilla? 

CARO: -  Se refería a prepararle una comida. 
 

SOFI: – Podría ser una receta de los países de donde llegaron sus padres. 

MATEO: - No entiendo. 

SOFI: - Nuestro país creció gracias a los inmigrantes que dejaron sus hogares. Pero en las valijas, trajeron 

esperanzas y también muchas costumbres. Entre ellas, su cocina. 

ROQUE: - Si traían la cocina en las valijas, debieron pesarles un montonazo. 

SOFI: -La mamá del abu Coco llegó de España y su papá, de Italia. 

CARO: - Hay tiempo hasta que se levante de la siesta. ¿Qué le cocemos? 

ROQUE: -Las camisas, siempre le faltan los botones. 

CARO: -“Cocer” con ce, Roque, es decir, de “cocinar”, no de “coser”. 

ROQUE:-Si no pronunciás bien las ces, uno se confunde. 

SOFI (de la alacena saca un librote). – Busquemos recetas. (Revisa el índice). A ver…cocina española…¡Paella! 

ROQUE: - Si es para el abuelo, en vez de “pa ella” debería ser “pa él”. 

SOFI: (lee la receta). Tiene arroz, mariscos… 

ROQUE: -¿Por qué ese arroz será arisco? 

SOFI: -También chorizos cantimpalo… 

ROQUE: -¿Chorizos con palo? 

SOFÍ:- Ajíes y pimentón… 

ROQUE: -Sí, cuando comés ajíes picantes te tiembla hasta el mentón. 

MATEO: - Mejor hagamos comida italiana. Por ejemplo… (Revisa el índice). ¡Calzone! 

ROQUE: -¿Vamos a cocinarle los calzones al abu? 

MATEO: -El calzone tiene la misma masa de la pizza, pero se cierra como una empanada. 

SOFI (también lee la receta). – Adentro lleva queso parmesano. 

ROQUE: -Pero que esté bien sano, no vaya a ser que le contagie algo al abu. 

SOFI: - Carne vacuna… 

ROQUE: - ¡Pongámosle una vacuna a ese queso para que esté sano…! 

CARO: - O podríamos amasar espaguetis y servírselos con pesto. 

ROQUE: - Cuando como pesto, luego apesto. 

MATEO: - Mejor hagamos salsa. 

ROQUE (se pone a bailar) - ¡Me encanta bailar salsa! 

SOFI: - Y encima, los rociamos con queso rallado. 

ROQUE: - ¿Rayado con fibras o lapicera? 

CARO: - Les propongo mezclar todo para preparar un plato “italoespañol”. 

TODOS: - ¡Buena idea! (Mientras cocinan vuelcan todos los ingredientes; al terminar, están enchastradísimos y 

la preparación es un desastre). 

SOFI:- Dudo que eso haya venido desde Europa en alguna valija. 

ABUELO COCO (su voz). – Chicos, chicas… ¿Por dónde andan? 

CARO: - El abu ya se despertó. ¡Y nuestro regalo es un desastre! 

MATEO: - No podemos regalarle ese desastre para que se lo coma. 

ABUELO COCO (su voz). – Hoy es mi cumple. Por eso, en vez de almorzar aquí se me ocurrió invitarlos a comer 

hamburguesas. ¿Les gustaría? 

TODOS (celebran aliviados). - ¡Sííííííííííííííí! 

ROQUE: -Pero danos unos minutitos, tenemos que meter un plato en una valija… 

SOFI: - Y enviarlo lo más lejos posible de este país. (A los demás). ¿Les parece la Luna? 

TELÓN O APAGÓN 

Fabián Sevilla 
 

 

 


