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  La solidaridad es sin duda una virtud cristiana, la solidaridad tiende a superarse a sí misma, al revestirse de las dimensiones específicamente cristianas de gratitud total, sino que se convierte en la imagen viva de Dios Padre. Por tanto, debe ser amado, aunque sea enemigo, con el mismo amor con que lo ama el Señor.
LA VERDADERA FELICIDAD
    Los sabios decidieron llamar al palacio a mucha gente y preguntarles cual era.
El primero dijo consiste en comer bien, en dormir a gusto, en divertirse, en no preocuparse por nada, el hombre es feliz y puede gozar de la vida.
  El segundo dijo que la felicidad está en la gloria, en la conquista que inmensos territorios, en el dominio, en ser amo y señor de seres y cosas, en mandar y que todos obedezcan al instante, de este modo el hombre podrá considerarse dichoso. No está en disfrutar de una buena comida, ni mucho menos en obtener el poderío, Esta en el estudio, en la investigación científica, en poseer grandes conocimientos, en adquirir la sabiduría.
  El otro hombre dijo, nadie más dichoso que aquel que vive en contacto con la naturaleza.
El último en presentarse dijo si los que me han precedido en tan en lo cierto. No me creo con derecho a juzgarlos, en mi opinión sincera, que la más perdurable y perfecta felicidad está en ser bueno.
Los sabios admiraron la gran verdad de aquellas palabras, y dijeron: Este es el hombre que tiene razón, pues la mayor felicidad consiste en hacer el bien.
PUNTO DE PARITDA
Solo la paz nace de la conciencia puede aspirar a convertirse en una expresión de paz social auténtica.
concepto de la paz:
•La paz requiere una actitud activa, la paz se construye día a día con el compromiso personal y social de todos, prestando atención al sufrimiento de tantas personas. Esto implica esfuerzo y renuncia al propio egoísmo.
•Una actitud  no violenta, el papa destaca que las perdonas renuncian a la violencia y defienden los derechos de cada ser humano, dan testimonio de caridad evangélica.
LA PAZ
¿Que entendemos por paz? San Agustín dice: "es la tranquilidad en el orden"
Este desorden de los valores les produce intranquilidad y falta de paz, En la vida de ustedes, hay una jerarquía de prioridades, la paz es el fruto del respeto al orden, a la jerarquía de los valores que guían a sus vidas. La paz es, verdaderamente, la tranquilidad en el orden. La paz es necesaria para las personas y las sociedades podamos crecer y desarrollarnos y podamos alcanzar la felicidad.
  •La Paz es necesaria para crecer y desarrollarnos, en un lugar donde respiramos paz nos relajamos, disfrutamos escuchamos y hablamos desde lo profundo del corazón.
  •La paz es necesaria para que podamos alcanzar la felicidad, en consolar a los tristes, en proteger a los desamparados, en derramar la Caridad a manos llenas, en estar cada día más cerca de Jesús
COMPARTIR LA PAZ
Todos somos responsables de construir y mantener la paz día a día. Esto exige esfuerzo y empeño, y también renuncia al propio egoísmo.
El papa nos dice que la paz es una necesidad de todos y en la medida en que haya personas que no gocen de este bien, nuestra felicidad personal no será completa. La paz es un tesoro que necesita ser compartido y expandid.
La felicidad a la que aspiramos no se obtiene sin el esfuerzo y el empeño de todos sin excepción, con la consiguiente renuncia al propio egoísmo. Como signo del respeto por la vida la preocupación concomitante por la paz y una vez más, se es consciente de que esta es indivisible.
PARA UNA VIDA MEJOR 
· La paz es necesaria para construir un mundo mejor. Las personas nos unimos para alcanzar la felicidad en ayuda mutua, dando y recibiendo el fruto de nuestro trabajo y la riqueza de nuestros talentos y d nuestro espíritu.
· Esta paz se va construyendo en cada opción personal y social que hacemos en los de la unidad.
ALCANZAR LA PAZ
· La paz es el fruto de la justicia social. La justicia enseña que todas las personas tienen derecho a lo suyo. La justicia ayuda a edificar la paz y evitar la guerra.
· La paz es fruto de la solidaridad. La solaridad como la capacidad de ayudar al otro a partir de los dones y talentos que Dios nos ha dado. Aunque uno no tenga los mejores dones, no debe bajar los brazos. Todos tenemos algo que brindar y la actitud pasiva o destructiva frente a un desafío es negativa.
El hacer el bien a los demás con disposición de corazón nos ayuda a vivir con alegría y en paz con nosotros mismos y con los demás.
OPINION
 Creo que es muy difícil que todos tengamos la misa opinión. Sin embargo, yo creí que nosotros como comunidad podemos alcanzar la paz respetando las diferentes opiniones. Hay que comprender que no todos tenemos la misma cultura y educación. Muchas veces juzgamos sin saber lo que la otra persona esta pasando, por eso es importante ser empáticos e intentar comprender al prójimo. Siempre respetando las diferentes opiniones con una intención de aprender, no de discriminar.
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