ED. FISICA - 4° A

“APARATO LOCOMOTOR?”

Integrantes: Arredondo Justina - Ramos
Julieta - Alfaro Guadalupe - Mallea Alejo.
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1 - Enuncie las funciones del Sistema Locomotor.

2 - Escriba 3 funciones del Sist. Muscular y 3 del Sist. Oseo.
3 - ¢Qué son las articulaciones? ¢Cudl es su funciéon?.

4 - Coloque el nombre a los siguientes misculos/huesos:

PUNTO1

El aparato locomotor es el conjunto de estructuras que permite
a nuestro cuerpo realizar cualquier tipo de movimiento. Esta
formado por el sistema 6seo y el sistema muscular. Los seres
humanos, y los animales en general, podemos interactuar con
el mundo a través del movimiento o locomocion

PUNTO 2

Funciones del Sistema Muscular:

Dar fuerza y energia para realizar todas nuestras actividades.
- Brindar soporte y proteccion a todo el cuerpo.

- Dar estabilidad y equilibrio.

Funciones del Sistema Oseo:

Sostén: los huesos son el soporte de los tejidos blandos, y el
punto de apoyo de la mayoria de los musculos esqueléticos.
Proteccion: los huesos protegen a los érganos internos, por
ejemplo el crGneo protege al encéfalo, la caja tordcica al
corazén y pulmones.

Movimientos: en conjunto con los musculos.

PUNTO 3

Las articulaciones son las dreas donde se encuentran dos o
mas huesos. La mayoria de las articulaciones son moviles y
permiten que los huesos se muevan.



PUNTO 4

biceps triceps
nbdominales
| isquiotibiales
cuadriceps
triceps sural
créneo
I himero |
columna
Lisoalonce
TUrtnoul
“ fémur
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