[image: ][image: ]
Docente: Prof. María Eugenia Ruiz-Olalde
[image: Sexualidad millennial: La presión por tener sexo - SomosVoz]GUIA N° 16 
Trabajo Final
Presión de Grupo
Fidelidad a uno mismo
Actividad
1-  Lectura de la lección  20 “Quiero y no quiero ”  
Verónica habla con Alicia sobre su relación con Héctor y cómo él la estuvo presionando para tener relaciones sexuales. También conversan sobre cómo el grupo de chicas presiona sobre ella y el de varones sobre él. Alicia por su parte muestra su posición
2- [bookmark: _GoBack]Lectura de la lección  21 y 22 “La carta
Previamente la mamá de Verónica al verla angustiada, le entrega una carta. En la misma le explica que entiende que está viviendo una etapa de muchas sensaciones y es normal tener mariposas cuando está frente a un chico, también le dice de  la importancia de ponerse límites ya que luego es difícil retroceder. Que espera que el día de mañana encuentre una pareja que respete su lugar y la ame con pureza y dedicación por lo que es como persona. 
Luego tiene una conversación con su papá, que es ginecólogo, quien le habla de los problemas de los embarazos en la adolescencia. Concluye con un consejo que le viene muy bien.
	3 – Lectura de la lección 23  “Porque te quiero” 
Verónica termina de contarle a Alicia todas sus experiencias en torno al asunto de “Héctor”. Ella a su vez le cuenta que ha pasado por algo parecido y le muestra cómo su firmeza la salvó de cometer un error. Entonces Verónica habla con Héctor para poner las cosas claras y éste la deja.
3 - Responde las siguientes preguntas.

a) ¿Qué tipos de presiones sufren los adolescente actualmente? (Escribe tipos, frases o actitudes que viven los jóvenes). ( Por lo menos 3)
b) En el caso de Verónica ¿quiénes ejercieron un liderazgo positivo y quienes ejercieron presión?
c) ¿Cuándo hay verdadera amistad?
d) ¿Qué le dice Verónica a Héctor sobre la importancia de la relación sexual y sus consecuencias? ¿Le agregarías algo?
e) ¿Crees que en Verónica el amor y el respeto a sí misma, ha crecido luego de tomar esta actitud con Héctor? ¿Por qué?
f) ¿Qué frase podrías armar que incluyera estas palabras: presión, miedo, bien y Amor?
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que es amor propio:
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