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El discurso mitológico 

 

 



 



 

 

 

 



 

Textos para leer y trabajar: 

Las Metamorfosis de Ovidio 

Publio Ovidio Nasón (En latín: Publius Ovidius Naso) Nació en Sulmona,el 20 de marzo del 43 a. C. – y falleció en 

Tomis, actual Constanza en el año 17 d. C.). Fue un poeta romano. Sus obras más conocidas son Arte de 

amar y Las metamorfosis, ambas en verso; la segunda recoge relatos mitológicos procedentes del mundo griego 

adaptados a la cultura latina de su época. 

Las metamorfosis (del griego μεταμόρφωσις, ‘transformaciones’), del poeta romano Ovidio, es un poema en 

quince libros que narra la historia del mundo desde su creación hasta la deificación de Julio César, combinando 

mitología e historia. Fue terminado en el año 8 d. C. Es una obra de difícil clasificación, que se encuentra entre 

la épica y la didáctica. Fue escrita en hexámetros y consta de más de 250 narraciones mitológicas describiendo los 

cambios físicos que hacen las distintas divinidades para conseguir fines distintos. 

Se considera uno de los trabajos sobre mitología más populares y tuvo una gran influencia en la poesía medieval. 

Clasificación de los relatos de las Metamorfosis en relación con los textos que se trabajarán 

 

a- Mitos etiológicos: explican el origen de todo lo que existe 

-Origen del cosmos y de los seres humanos. 

-Origen de ciudades. 

-Metamorfosis: 

 -Vegetales: Dafne, Narciso y Eco, Píramo y Tisbe, etc. 

 -Animales: Aracne, Acteón, etc. 

 -Minerales: Midas 

 -Por divinización: Hércules  

      b-Ciclos míticos o heroicos: sagas que se refieren a distintas aventuras de héroes destacados: 

  -Teseo y el Minotauro 

  -Aventuras de Perseo 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Sulmona
https://es.wikipedia.org/wiki/20_de_marzo
https://es.wikipedia.org/wiki/43_a._C.
https://es.wikipedia.org/wiki/Tomis
https://es.wikipedia.org/wiki/Constan%C5%A3a
https://es.wikipedia.org/wiki/17
https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Roma
https://es.wikipedia.org/wiki/Arte_de_amar
https://es.wikipedia.org/wiki/Arte_de_amar
https://es.wikipedia.org/wiki/Las_metamorfosis
https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Roma
https://es.wikipedia.org/wiki/Ovidio
https://es.wikipedia.org/wiki/Julio_C%C3%A9sar
https://es.wikipedia.org/wiki/A%C3%B1o_8
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%89pica
https://es.wikipedia.org/wiki/Did%C3%A1ctica
https://es.wikipedia.org/wiki/Hex%C3%A1metros
https://es.wikipedia.org/wiki/Mitolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Poes%C3%ADa_medieval&action=edit&redlink=1


 



 



 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Los héroes 

 

 



 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

 

 



 

Actividades  

1-Luego de la lectura, responda las siguientes guías: 

Eco y Narciso 

a-¿Qué metamorfosis se produce? 

b-¿Qué elementos o fenómenos de la naturaleza se explican a partir de este relato? 

c-¿Qué significado tiene actualmente el término “narcisismo”? 

Dafne y Apolo: 

a-¿Por qué se produce la metamorfosis y qué elemento de la naturaleza origina? 

b-¿Por qué se colocan coronas de laureles en homenaje a personas que se consideran “heroicas” o 

destacadas? Mencione ejemplos antiguos y actuales que conozca. 

c- Teniendo en cuenta el simbolismo del laurel, explique la siguiente estrofa del Himno Nacional 

Argentino:“Sean eternos los laureles, que supimos conseguir” 

d- Observe la intertextualidad que se establece en el siguiente poema y responda las preguntas que 

se plantean a continuación: 

 



 
Aracne 

a- 

 
b- 

 
 

 

 

 

 



          4- Producción de texto:  

-Teniendo en cuenta alguno de los dos relatos mitológicos de amor  imposible  , escriba un cuento 

con una versión actualizada donde se produzca una metamorfosis diferente en uno o en  ambos 

protagonistas, que dé origen a algún elemento de la naturaleza. Pueden modificarse los nombres de 

los personajes.  

El texto debe constar de una carilla en hoja tamaño A4. 

 

Algunas ideas para la redacción: 

 

-Narciso o Dafne son cantantes famosos y Eco o Apolo son sus seguidores. 

-Se produce la metamorfosis denominada “licantropía” (hombre lobo), etc. 

 

 

Actividades sobre los héroes 

 

Hércules 

 

 

 



 

 
 
 10-Investigue  y anote datos acerca de los doce trabajo de Hércules. 

 

Perseo 

 

1-Explique por qué Perseo es considerado un héroe. 

2- Mencione cuáles son las características de Medusa. 

3- En relación con la película “Percy Jacson y el ladrón del rayo”: 

a- ¿Qué semejanzas y diferencias encuentra entre el protagonista de la película y el personaje 

mitológico Perseo? 

b- ¿Qué importancia tiene el rayo en relación con el dios Zeus? 

c- ¿Qué características de los dioses y de los héroes griegos presenta la película? 

 

 

 

 



 

Mitología Nórdica 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 



Texto literario sobre la base del mito de Thor 

 



 



 



 



 



 

 

Breve biografía del autor : Sebastián Vargas 

Nació en Buenos Aires en 1974. Es profesor de Castellano, Literatura y Latín, egresado del Instituto 
Superior del Profesorado Joaquín V. González. Además es editor y corrector, en particular de textos 
escolares, tarea a la que se dedica desde hace más de quince años,  es traductor literario de alemán 
e inglés. Realizó estudios de catalán, francés y chino. Publicó versiones de relatos mitológicos de 
diversas culturas. Escribió, junto con Patricio Killian, la novela Vikingos en la Tierra Verde. 

Actividades 

1- Explique por qué es un “relato enmarcado”. 
2- Describa a los personajes mitológicos del relato literario. ¿Responden a las características 

con las que los identifica la mitología nórdica? Señale semejanzas y diferencias. 
3- ¿Qué simboliza el martillo de Thor? 

 

http://www.aique.com.ar/autores/patricio-killian


El informe 

 



 



 

 

 

 

Actividades 

1-Realice un informe acerca de algún héroe contemporáneo de una carilla en hoja tamaño A4, 

teniendo en cuenta  las características que lo hacen representativo en la sociedad. 

2-Exponga su informe en forma oral, enriqueciéndolo con material ilustrativo o audiovisual. 


