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/ Es el ercargudo de hacer legar la nformacion al cerebro y

esta formado por agrupaciones de newronas que estdn
&QUE £C? | localzadss fuera del SNC, pero conectadss a este y permite
Ue se comunique con el resto del cuerpo EI SNP esta diidido
en dos (dwsion efectora) el sistema nervioso somdtico (SNS) y
el sistema nenvioso autonomo (SNO)

SNS= controla los movmientos volrtarics, es decrr, de los
musculos esquekticos

SNO- regula las respuestas involntarias, es decrr, del corazon, de
la musculatura Isa y de las glandulos, este esta conformado por el
sstema nervioso smpdtico y parasmpatico
SISTEMA NERVIOSO SOMATICO
Es el sistema que permite realizar la funcién de movimientos y percibir la sensibilidad, ya

que, llega a los paquetes musculares y recibe informacion directamente de los 6érganos
receptores para que posteriormente se interpreten en el encéfalo.
El sistema nervioso periférico SOMATICO se divide de la siguiente manera:

» Los nervios craneales

» Los nervios espinales (o raquideos)
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Este maravilloso 6rgano ubicado en lo alto de la columna vertebral, es el computador central del cuerpo
que controla todos los pensamientos y la mayor parte de los movimientos.
Tiene un aspecto arrugado y puede llegar a contener millones de células nerviosas.

VSistema perirérico
CereBRO

LosuLO

FRONTAL CEREBELO

NErvIOS
CRANEALES
NerviOs
CERVICALES
MEputa
ESPINAL
NErRvIO
RADIAL

NEerRvIO
MEDIANO

NERVIOS
TORACICOS

NERVIO
CUBITAL

TALAMO

Nervios

YNERVIOS DE LA MANO YNERVIOS DEL PIE [UMBARES

NErvIOS
SACROS

Nervio
MEDIANO

NEervION
CUBITAL

Nervio
PLANTAR .
INTERNO p%:}l,gg

EXTERNO

» NERVIOS CRANEALES: son 12 pares de nervios, de los cuales 10 se originan o terminan
en el tronco encefalico. Los nervios craneales salen o ingresan por los agujeros de la base
del craneo.

Algunos nervios craneales solo contienen fibras sensoriales y, por lo tanto, se denominan
nervios sensoriales. Los demas incluyen fibras motoras y sensoriales, de tal modo que se
denominan nervios mixtos.
Otros son exclusivamente motores y su funcién consiste en estimular la contraccion de
musculos esqueléticos.
» NERVIOS ESPINALES (o RAQUIDEOS): se originan en la médula espinal. Cada
nervio posee:
v" Una raiz anterior
v" Una raiz posterior
Dado que la raiz posterior contiene fibras sensitivas y la anterior posee fibras motoras, los
nervios espinales son NERVIOS MIXTOS.
Existen 31 pares de nervios espinales que, de acuerdo a las vértebras por las cuales salen

son:
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8 pares cervicales
12 pares dorsales

5 pares lumbares

e 5 pares sacros

e 1 coccigeo

Par
cranea Nombre Tipo Origen Funcion
1
1 Olfatono Sensonal Mucosa olfatona Olfato
I Ophco Sensonal Retina Vision
1
m e Motor Mesencéfalo Motilidad del globo ocular
comum
IV | Patéticootroclear | Motor Wasmcame. Motilidad del lobo ocular
(rezon postenior)
! . ¢ Rama motora: masticacion
h'§ Tngémmo Mixto T : e Rama sensitiva: Sensibilidad
anular -
de la cara
Surco
Vi S — Motor bulboprotuberanc | Motilidad del globo ocular
extermo :
1al
Surco
VI Facal Mixto bulboprotuberanc Motilidad del globo ocular
1al
¢ Rama motora: inervaalos
VI | Vestibulococlear | Semsorial | Oido interno i ;“1"’ it sk e
e Rama sensonal- gustacion
= . . ’ e Rama motora: Deglucion
X Glosofaningeo Mixto Bulbo raquideo § —senso e
v e Rama motora: Deglucion v
X - Mixto Bulbo raquideo fonacion
. e Rama sensonal- Gustacion
Fopinal e Rama bulbar: Deglucion
XI 2 R = Motor Bulbo raqudeo e Rama espmal: Movimiento
Berrer de hombro v cabeza
X1 Hipogloso Motor Bulbo raquideo Movinuento de la lengua
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PLEXO CERVICAL (C1-CS): ‘» Bulba raquos0
:vboq.lv—r ge
Nervio cervical Yansverso
Nervio supraciasvicular NERVIOS CERVICALES (8 pares)
Nervio fénioo Engrosamento o riumescencia

canicsd

PLEXO BRAQURAL (CS-T1)

Nano musculochnen e e

Nenio adar

Nervio radiad
Narvo cubhal

Narvia subcosial

{12* narvio tercostal)

LUMBAR PLEXUS (L1-Lay
Nervic Bohipogdsinco
Nervic Bcinguinal
Nervic genfinfemoeal
Nervic femona!
VN0 axiemo |

Naevio famoeg!
Nérao obluendor

NEAVIOS LUMBARES (8 parss)
Cola de caballa

PLEXO SACRO (L4-S4): ~
Neraa ghiieo supancr 4 'y NEAVIOS SACROS (5 pares)
Nerdo cddeo; ; ! ‘ L

Nerno paronec E 2 - NERVIOS COXIGEOS (1 par)
Narvo hibis

Narvio cutdneo

pestance dol musio
Nervio pudenda
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TRABAJO PRACTICO N° 2

1. ¢Cdomo esta formado el sistema nervioso periférico? (S.N.P.)
2. Forman parte del S.N.P.; excepto:
a) Nervios craneales b) Ganglios nerviosos c) Cerebro
d) Nervios espinales e) Nervios raquideos

3. Los nervios raquideos se originan en:

4. Los nervios craneales se originan en:

5. Respecto al numero de nervios espinales y craneales, indicar la relacién correcta:

a) 31— 10 pares b) 10 — 31 pares c) 12 — 31 pares
d) 31— 12 pares e) 12 — 25 pares

6. Relacionar:

a. Nervios dorsales ( )1

b. Nervios lumbares ( )5

c. Nervios sacros ( )8

d. Nervios cervicales ( )5

e. Nervios coccigeos ( )12

7. Mencione 2 diferencias entre nervios espinales y craneales.

8. ¢ Por qué se dice que los nervios espinales son mixtos?

9. Los nervios espinales salen de la columna vertebral a través de

10. Los nervios espinales en su trayecto se van uniendo para formar:
a) Sistemas b) Plexos c) Ganglios
d) Noédulos €) Aneurismas

11.Los nervios espinales poseen 2 raices. Una raiz

y otra raiz o]

12. El | par craneal se relaciona con:

a) Vision b) Olfato c) Gusto

d) Tacto e) Audicion

13. La mayoria de nervios craneales tienen su origen en:

a) Cerebro b) Cerebelo c¢) Tronco encefalico
d) Médula e) Mesencéfalo

14. Se relaciona con la vision:
a) | par craneal b) Il c)
d) IV e)V

23



SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

El sistema nervioso autbnomo se encarga de controlar las funciones viscerales; es decir de

controlar las partes internas de nuestro organismo. Ejerce control sobre el musculo liso,
cardiaco y sobre las glandulas.

v IMPORTANCIA: Su importancia esta en que es el sistema que controla a las visceras,
las regula y las complementa, sin una funcién coordinada e involuntaria no seria
posible la vida, ya que nosotros tendriamos que estar pendientes de todo lo que
sucederia en nuestro cuerpo, como por ejemplo el movimiento intestinal, la secrecion
glandular, etc.

v ESTRUCTURA: Esta formado por un conjunto de neuronas que se encuentran
ubicadas en el tronco encefalico y en la médula espinal.

v" DIVISION

SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

v h

Sistema Actdan de forma Sistema
parasimpatico complementaria o
y antagonica. simpatico
¥ Sistema nervioso ¥ Sistema nervioso
. . simpatico parasimpatico
Sistemas autonomos . s @
Muchas de las funciones Glandula _ - Gléndula =
que se realizan en el lagrimal - lagrimal g A
organismo se producen sin Glandula \ .
. - Glandula e
que intervenga nuesira Salival ~ g Salival 45 A
voluntad. Son las llamadas Corazén_ B f '
funciones de la vida m Corazon. 8

vagetativa, Entre ellas se

encuantran las Pulmén /* I - .2l
contracciones Uy Pl {i}

del corazdén, los movimientos Estdmago

del aparato digestivo y los f,é‘ﬁ f a Estémago
cambios da tamafio de las | : & -
- ¥, =i L
puplias. . 3t . 25 Pancreas
Los sistemas nerviosos Intesting & . EE N
auténomos son el simpatico deigado < £ = Intestino delgado
y el parasimpatico, que Caolan ‘j B Colon— ./
trabajan como un , . 55 .
movimiento, reaccion o Veliga- G ‘< BE  Veiiga &
proceso, ¥ ef parasimpatico e o2
S Gonadas . ¥ Gonadas s
Cadena ~ - S
ﬂangliunar Marvio b=l
el simpatico pélvico ﬁ
[
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Los sistemas nerviosos del simpatico y del parasimpatico son antagénicos. La distincion
entre ambos no es solamente anatdémica, sino también funcional, puesto que los dos estan
presentes en cada uno de los érganos, ejerciendo una funcién estimuladora (via simpatica) o
inhibidora (via parasimpatica).

Este procedimiento de trabajo a duo es quimico, y se realiza por medio de neurotransmisores,
que son los que llevan los estimulos desde y hacia los musculos.

La accion parasimpatica depende de la acetilcolina y las fibras nerviosas involucradas reciben
el nombre de colinérgicas. En el sistema simpatico interviene la adrenalina y las fibras son las
adrenérgicas.

Para que quede mas claro este trabajo en equipo, un ejemplo: en el corazén, la via simpatica
estimula el impulso cardiaco y la parasimpatica lo frena, controlando el ritmo de los latidos.

En una persona de salud normal existe un perfecto equilibrio entre ambos sistemas.

— —
. Sistema parasimpatico { Sistema simpatico l

Contrae la pupila @ @ Dilata la pupila
Vs =

o

Estimula las Inhibe las glandulas
glandulas salivares salivares
Disminuye la ALl Aumenta la
actividad cardiaca % actividad cardiaca
y la presién arterial e y la presion arterial
. E’j——i‘: o
Relaja jou A - Contrae
los bronquios A, ~ ~ ) los bronquios

Disminuye
la actividad renal

Incrementa
la actividad renal

Disminuye
Incrementa g la actividad
la actividad @@L del sistema
del sistema iy 5 digestivo
digestivo =
S
o b
= A
. I\ : A ]
Permite || ) )) & ) \ Inhibe
fa miccion "o )/ W \a miccion
” . | A
Ereccién \’) Cadena ganglionar {\i,  Eyaculacion
del pene del sistema simpatico N/
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TRABAJO PRACTICON®° 3

1. ¢Qué funcién cumple el sistema nervioso autbnomo?

2. ;Cual es su importancia?

3. ¢Como esta formado el sistema nervioso auténomo?

4. ;Cbémo se divide el S.N. Auténomo?

5. De acuerdo a la funcion del S.N. Coloca Parasimpatico (PS) y el S.N. Simpatico (S);
colocar PS o S segun corresponda:

© Taquicardia ( ) © Miosis ( )

© Midriasis ( ) © Bradicardia ( )

6. El sistema nervioso autbnomo ejerce funcion sobre, excepto:

a) Musculo liso b) Musculo cardiaco c) Glandulas exocrinas

d) Musculo estriado esquelético e) Visceras

7. El efecto simpatico a nivel del globo ocular es

8. El efecto simpatico a nivel de las glandulas salivales es

9. El efecto parasimpatico a nivel de las glandulas salivales es

10. A nivel del aparato respiratorio el S.N. Simpatico produce

11. El efecto Parasimpatico a nivel del aparato respiratorio es

12. ; Qué es la Acetilcolina?

13. ¢ Qué es la Noradrenalina?
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