EL HOMBRE COMO SUJETO DE DERECHOS

Los seres humanos somos iguales en origen y destino. Todos somos iguales en
nuestra dignidad humana: somos personas, seres libres capaces de pensar, crear, amar y
construir nuestra historia. Para poder desarrollamos como seres humanos todos tenemos una
serie de derechos. No importa nuestro color de piel, nuestras posesiones materiales, sexo,
religién o ideas politicas.

.A qué nos referimos con Derechos? Son atribuciones o facultades que todo
ciudadano tiene, cuyos medios o herramientas para efectivizarlos son las Garantias. Nadie
puede quitamos esos derechos por ningin motivo ni bajo ninguna circunstancia. Esos

derechos que todos los seres humanos tenemos por el sélo hecho de serlo se denominan
Derechos Humanos.

Declaracion de
los Derechos del
Hombre y del
Ciudadano.

La idea de que
existen derechos
humanos
Jfundamentales
fue proclamada
por primera vez
a fines del siglo
XVII por los
revolucionarios de
Estados Unidos y
Francia, quienes
los incluyeron en
declaraciones. A
partir de alli
Sucesivos Lextos
han extendido su
aplicacion a
diferentes dreas y
sistemas politicos.




LOS DERECHOS HUMANOS

Los derechos humanos son facultades de las que todos debemos
gozar por el solo hecho de ser personas y que deben ser reconocidos tanto
por las instituciones como el Estado, como por nosotros mismos en nues-
tra vida de relaciéon con otras personas.

Los seres humanos somos iguales en nuestra naturaleza basica: potencial-
mente capaces de amar, de trabajar, de crear cultura, de plantearnos fines, de
cambiar las condiciones naturales que nos rodean, etc., y esto nos hace portado-
res de la dignidad de ser personas. -

Ahora bien, la vida en relacidon con otros es la que nos enfrenta al desafio
de demostrar nuestra condiciéon de personas portadoras de dignidad. De alli que
sjercer nuestra dignidad no solo es defender nuestros derechos sino, ademas uti-
lizarlos como instrumento de fundacién de la convivencia social, a partir que sabe-
mos que esta convivencia se desarrolla no libre de conflictos.
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DECLARACION DE
LOS DERECHOS
DEL NINO

La dignidad humana es el valor que fundamenta
la cascada de derechos que se han ido reconociendo a
lo largo de la historia, aunque en este proceso se ha
entendido de distintas maneras cémo debia asegurarse
ese valor. Asi por ejemplo durante los siglos XVii y XViil
se vinculd el reconocimiento de la dignidad al asegura-
miento de derechos que tenian que ver sblo con la liber-
tad.

Por ello las primeras Constituciones receptaron
los derechos béasicos de las personas: vida, libertad, inte-
gridad, de asociacion, de opinién, etc., como una forma
de proteger al hombre contra el poder absoluto del
Estado que habia en esa época. En Argentina podemos
ver el reconocimiento de esos derechos en la
Constitucion Nacional originaria de 1853.

Méas adelante fue creciendo el campo y se inclu-

' yeron los derechos de corte social. Esta ampliacion de

derechos ha variado en las distintas sociedades pues
tiene que ver con los contextos historicos y sociales, con
ja accién de los Estados en su reconocimiento y con la
propia movilizacién de la sociedad en su reclamo. Por
ejemplo a partir de la revolucion industrial, surgieron
reacciones ante problemas sociales que plantearon
transformaciones en el mundo del trabajo, apareciendo
distintas corrientes que defendian los intereses de los
asalariados, incorporando las Constituciones a partir de
1920 los derechos de los trabajadores. En Argentina ese

= movimiento se patentizé en la Constitucion de 1949, con-

siderada la Constitucion de los trabajadores.

La 1°y 2° guerra mundial significaron el ataque a
la dignidad humana: genocidio, y armas nucleares, con

& un saldo de 20.000.000 de muertos heridos y mutilados.

Esto fue el punto de partida, como referencia para
la condena moral y politica internacional de cualquier
acto aberrante contra la condicion humana.



DIGNIDAD HUMANA

Los seres humanos nos diferenciamos por sexo, ¢ Asi en Estados Unidos

edad, raza, religion, profesion, nivel educativo y  en el afio 1945 cincuenta

nivel economico. Si bien estas caracteristicas nos paises redactaron la Carta
distinguen. somos todos iguales por naturaleza: fundacion de las Naciones
somos libres. pensamos, amamos. nos Unidas, proclamada y
relacionamos y construimos nuestro propio destino. . adoptada ¢l 10 de diciembre
Por ser humanos, somos dignos de gozar de | de 1948, destinada a " preservar
caracteristicas que conforman la ~ a las generaciones venideras del
DIGNIDAD HUMANA. flagelo de la guerra, a reafirmar

la fe en los derechos
fundamentales del hombre,

a promover el progreso social,

y a elevar el nivel de vida dentro
del concepto de Libertad.

Concluida la segunda guerra mundial (1945) con la caida de algunos regi-
menes totalitarios, se introdujeron declaraciones y convenciones internacionales
de Derechos Humanos y las Constituciones de los distintos paises se fueron ajus-
tando a esta realidad.

A partir de ese momento se inicia la era de la "internacionalizaciéon de los
derechos humanos” ya que se plantea un consenso internacional sobre la nece-
sidad de asegurar que esos derechos sean respetados por todos los Estados. Se
estimé necesario no dejar librado a las politicas internas nacionales su respeto,
por ello se impuisaron tratados internacionales que obligaran a los Estados a
hacerlo, y se crearon organizaciones internacionales que velaran por dicho cum-
plimiento. |

Asi el reconocimiento y respeto por los derechos considerados basicos se
constituyé en una norma basica de la arménica convivencia internacional, exis-
tiendo condenas para aquellos paises que no cumplieran con estas obligaciones
para con sus pueblos y con los otros pueblos.

Argentina no sélo firmé tratados internacionales sobre derechos humanos
con otros paises, como hemos dicho, sino que algunos de ellos fueron incorpora-
dos a la Constitucidn argentina con carécter jerarquico constitucional, esto es que
"valen" igual que las normas de la Constitucién.




Los Derechos Humanos tienen caracteristicas distintivas y especificas:

- Ningiin ser humano puede ser excluido o discriminado, porque cada
individuo tiene la misma dignidad, por ello los Derechos Humanos son UNI-
VERSALES .

- Por la propia condicién de ser humano, los Derechos Humanos son
NATURALES.

- Ningtin ser humano puede renunciar o negociar estos derechos, por ello
los Derechos Humanos son INALIENABLES.

- Los Derechos Humanos no pueden ser destruidos, por ello son
INVIOLABLES.

- Y aunque no exista una ley que los establezca imponen la obligacion de
respetarlos a toda persona y Estado, por ello los Derechos Humanos son
OBLIGATORIQS, suprimir alguno de los derechos pone en peligro a los
demas.




