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GUIA N°6
DIMENSION RACIONAL

La racionalidad como dimensién es una de las
potencialidades que mas ha favorecido la
evolucién del hombre.

Con la racionalidad el ser humano ha construido
su lenguaje, creencias, cultura, su propia historia,
ha transformado el entorno, ha favorecido el
desarrollo cientifico y tecnoldgico.

Como seres inteligentes, los seres humanos hemos tratado de explicar nuestro mundo y
extraer de él las leyes que lo explican.

Siempre hemos pretendido conseguir el maximo conocimiento posible, con la finalidad de
poder predecir lo que sucede en nuestro entorno, ademas de utilizar los nuevos
aprendizajes adquiridos para mejorar la supervivencia.

La dimensidn cognitiva hace referencia a la capacidad que tiene la especie humana para
usar su intelecto y crear nuevos conceptos, modificar su entorno y progresar partiendo
de ellos.

La dimension racional se manifiesta en cada uno de nosotros a través de:

e Comprender el mundo (tener claridad critica de la realidad en que se desenvuelve
la vida).

e Comprender a la gente y las cosas.

e Comprender el cuerpo y sus sentimientos, ser consciente de sus limitaciones vy
de sus posibilidades y de cdmo cuidarse a si mismo.

e Serinquieto por la investigacion.
e Tener conocimiento suficiente de los diferentes saberes a través del estudio.

e Tener capacidad de comprender, analizar y aplicar creativamente los saberes en
constante interaccion consigo mismo, con el otro y con la naturaleza. Esto es el
aprendizaje.

e Ser emprendedor.
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ACTIVIDADES

LUEGO DE LEER RESPONDE CON TUS PALABRAS LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: (el objetivo de estas
preguntas es que luego de haber leido, con criterio propio puedas elaborar tus respuestas.)

1.

2.

¢Consideras que eres una persona inteligente? ¢por qué?

Generalmente ¢Qué defectos o dificultades se te presentan cuando debes estudiar tus
materias? Y/o virtudes?

Observa el siguiente video: 7 Tipos de Inteligencia | Resumen animado

https://youtu.be/yk2HG3K20V8

Luego de observar el video en el que manifiesta que cada uno de nosotros puede ser
inteligente de diversas maneras ¢ Cudl de estas inteligencias crees que tienes mas
desarrolladas? O cual te gustaria desarrollar?

Lee los siguientes articulos “ESTUDIAR TODA LA VIDA. LA FORMACION NOS HACE MEJORES” .
“SIETE RAZONES PARA ESTUDIAR UNA CARRERA PROFESIONAL” y responde con tus palabras:

a) Cuales son los beneficios y razones por lo que es importante estudiar y desarrollar la
dimension racional.



https://youtu.be/yk2HG3K2OV8

