1)	¿Cuántas fases tiene el Salto  largo?
2)	Cuáles?
3)	Cuántas fases tiene el salto triple?
4)	¿Cómo se realiza el primer y segundo salto?
5)	¿Cómo se realiza el tercer salto?
6)	¿Qué sucede si pasa la tabla de batida?
7)	¿Cuántos intentos tiene el atleta?
8)	¿Quiénes controlan si es válido o nulo?

RTA:
1) El salto largo tiene 4 fases 
2) Son , carrera – batida – vuelo – caída
3) En el salto triple son 3fases
4) El primer salto se inicia y se termina con la misma pierna ,el segundo se empieza con una pierna y se termina con la otra
5) El tercer es un salto de longitud puro 
6) Se el atleta pasa la tabla de batida es nulo 
7) El atleta tiene 6 intentos 
8) Lo controla los jueces 
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