Asignatura: HISTORIA

Curso: 1°

TEMA: EL Paleolitico

Recordamos un poco las clases anteriores:

Todas las culturas, en diferentes épocas, buscaron explicaciones sobre el origen de la especie humana. Las
primeras teorias fueron las religiosas: el ser humano habria sido creado por los dioses. Pero a partir de 1800
los cientificos comenzaron a buscar explicaciones racionales al origen de la humanidad. Por eso, se empez a
estudiar la evolucién de los HOMINIDOS, el cual posee una larga cadena de evolucién hasta la llegada del Homo
Sapiens, que es la denominacién que poseen todas las personas hoy en dia. Este hominido alcanzé el maximo
limite en cuanto a su desarrollo cerebral, sin embargo, los humanos seguimos evolucionando.

Homo habilis Homo erectus Homo de meandertal Homo sopiens

' HOMINIDOS

En la cadena evolutiva antes de la apariciéon del Homo Sapiens, existieron otros hominidos como el Homo
Habilis, Homo Erectus y Homo Neandertal. Durante los distintos periodos en el cual ellos se desarrollaron el
hombre fue expandiéndose por todo el mundo. Fue durante el Paleolitico, donde los humanos construyeron
sus primeras herramientas con piedras. Mas tarde aprendieron a cazar sus presas con estas herramientas. Su
modo de vida era ndmada. También comenzaron a usar el fuego y empezaron a organizarse.

En esta guia vamos a ver y estudiar cémo era la vida durante el PALEOLITICO y cémo el ser humano va a ir
adquiriendo nuevos conocimientos, que le van a permitir evolucionar con el pasar de los afios.

Les recomiendo que observen este video, ya que les va a ayudar
con las actividades:
https: //www.youtube.com/watch?v=HGoK cWIMH4



https://www.youtube.com/watch?v=HGoK_cWIMH4
https://www.youtube.com/watch?v=HGoK_cWIMH4
https://www.youtube.com/watch?v=HGoK_cWIMH4

Actividades

1) Lee el texto introductorio y las pdginas que corresponden al Paleolitico de tu libro de texto.

2) Responde:
a) ¢Qué significa Paleolitico? ¢Por qué se llama asi esta etapa?
b) ¢De qué se alimentaban los humanos durante el Paleolitico?

c) ¢Por qué fue importante la aparicion del fuego?

3) Marca la opcion correcta:
a) <¢Qué significa ser nomada?
o Trasladarse por los lugares buscando alimento (cazando animales vy
recolectando raices, frutas y verduras) y no tener una vivienda permanente.

o Vivir en el mismo lugar siempre, en una vivienda permanente.

b) ¢Existia alguna diferencia entre los miembros de un grupo o eran sociedades
igualitarias?
o Existian reyes y campesinos.
o Las primeras comunidades humanas eran grupos reducidos, formados por
pocas familias. Era una sociedad igualitaria, las diferencias dentro del grupo

eran de tareas: las mujeres y los hifios se encargaban de la recoleccidn,
mientras que los hombres cazaban en grupos.

4)  Elabora un cuadro comparativo agregando las caracteristicas mds importantes de los
distintos aspectos culturales del Paleolitico.

Cultura del Paleolitico

Aspectos Caracteristicas

Arte Rupestre

Creencias

Ritos Funerarios

*Copie el cuadro en su cuaderno y complételo.

Manos a la obra...

Pinturas rupestres del Paleolitico



Objetivo: Que los estudiantes puedan crear su
propia pintura rupestre del Paleolitico,
utilizando materiales y técnicas similares a las
que se usaron en ese periodo.

Materiales:

1)

Papel o cartulina de color claro
Pinturas de acuarela o tempera
Pinceles

Agua

Tijeras (opcional)

Busca ejemplos de pinturas rupestres en el mundo y realiza una

pintura rupestre individual. Puedes crear una historia que represente tu
pintura y luego mostrarsela a tus compaiieros.

Criterios para la presentacion.
Para la evaluacién del contenido se tendra en cuenta:

Realizacion de las tareas en forma ordenada

Los puntos que no sean completados o les falte informacién, seran considerados incompletos.
Comprensidn y reflexion a partir de la lectura de distintos textos.

Capacidad para argumentar y fundamentar sus respuestas.

Uso de la terminologia adecuada.

Presentacion en tiempo y forma.

También se evaluara la presentacion de la pintura rupestre individual.

RECUERDA COPIAR LAS CONSIGNAS Y RESOLVER TODAS LAS ACTIVIDADES EN EL CUADERNO.




20+ [HISTORIA 1]

clave:

Las formas de vida durante el Paleolitico

purante el Paleolitico, los humanaos construyeron
sus primeras herramientas con piedras. Comian ve-
getales y carroiia. Mas tarde, aprendieron a cazar
sus presas. Su modo de vida era nomada. También
comenzaron a usar el fuego. Las primeras socieda-
des tenian una organizacion igualitaria. Veamos...

Etapas de La prehistoria

Durante la mayor parte de la historia, la humanidad
elabord sus herramientas con piedra. Por eso, a esa eta-
pa se la conoce como Edad de Piedra. El Paleolitico (del
griego paleo: ‘antiguo’, y lithos: ‘piedra’) es la etapa ini-
cial y mas larga de la Edad de Piedra. Se divide en tres
fases, basadas en diferentes técnicas de tallado de la
piedra. Estas etapas estan asociadas, a su vez, con dife-
rentes especies del genero Homo.

@ £l Paleolitico Inferior (2.850.000-127.000 afios antes
del presente). Las herramientas consistian en una piedra
a la que se le daba filo 0 punta. A esta etapa corresponde
el predominio de los Homo habilis y los Homo erectus.
e £l Paleolitico Medio (127.000-40.000 aiios antes del
presente). En esta etapa se desarrollo la técnica del las-
cado: por medio de golpes, se extraian herramien-

tas de una piedra mas grande. Esta técnica fue
un desarrollo del hombre de Neandertal.

© E| Paleolitico Superior (40.000-12.000 anos
antes del presente). Se caracteriza por el per-
feccionamiento de la técnica del lascado,
que hizo posible extraer hojas filosas, pe-
queras y alargadas [FIG. 9). Esta técnica
de trabajo de las racas fue desarrollada
por el Homo sapiens.

[FIG. 8}

La tecnica del lascado del Paleolitico
Superior permitia obtener hojas para
hacer cuchillas o puntas de lanzas.

El Paleolitico Inferior se caracterizd por una relativa
estabilidad cultural y la ausencia de grandes cambios
tecnologicos. En cambio, durante el Paleolitico Medio y
Superior, se produjo una aceleracion en el ritmo de las
transformaciones culturales: tuvieron lugar cambios im-
portantes en el comportamiento humano y en las formas
de vida, incluyendo las construccion de herramientas y
el modo de obtener alimentos.

Alimentacion

burante el Paleolitico, los hominidos tomaban de la
naturaleza los recursos disponibles en el momento en H
que los necesitaban. Por eso, su economia tenia un ca- ;
racter predatorio o parasitario: no producian sus propios
alimentos. Asi, su alimentaciony su supervivencia depen-
dian de las condiciones ambientales.

La dieta de los hominidos vario a lo largo del Paleoli-
tico, de acuerdo con la disponibilidad de recursos y las
técnicas desarrolladas. Como tenian una alimentacion
omnivora, podian adaptarse a condiciones variadas.

Al principio, los humanos basaban su alimentacion en
la recoleccion de hierbas, frutos, raices y cortezas. Even-
tualmente, eran carrofieros.* Mas tarde comenzaron a £
robar presas recién cazadas a otros predadores. Esta '
practica implicaba un mayor nivel de organizacién, y les
brindd la experiencia para comenzar a cazar animales
pequefos. Finalmente, idearon estrategias y elaboraron
herramientas especializadas para la caza mayor.* A partir
de entonces, el consumo de carne se volvid mas impor-
tante en la alimentacion humana.
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Nomadismo

Los grupos adoptaron un modo de vida nomada: no
tenian residencia permanente, sino que se trasladaban
hacia los sitios con recursos abundantes. Tampoco cons-
truian viviendas complejas: generalmente se refugiaban
en cuevas [FIG. 10] 0 en chozas de ramas, huesos y pieles.

Las migraciones no eran azarosas. A medida que co- i
nocieron el territorio que habitaban, se desplazaban en 1
circuitos preestablecidos. En cada estacion se dirigian
a los lugares donde los recursos eran abundantes. Por
50, algunas cuevas estuvieron ocupadas de manera casi
permanente por los mismos grupos. :

'Algunas cuevas albergaron grupos humanos
durante muesxngfm}op. Sus gcupantes volvian
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pominio del fuego

£l fuego fue un elemento fundamental que permitio
a los humanos sobrevivir en las condiciones del Paleo-
3 litico. Los Homo erectus comenzaron a utilizarlo hace 1,5
millones de anos.
! Al principio, los humanos aprovechaban el fuego que
| se habia iniciado de manera natural, por un rayo caido
durante una tormenta, o por la combustion espontanea
de materiales en periodos de sequia y calor extremos.
Durante esta etapa, los humanos aprendieron a conser-
varlo y transportarlo. Sin embargo, solo fueron capaces
de prender fuego por sus propios medios hace 400.000
anos. Las estrategias para ello consistian en la friccion
[FIG. 11] y |a percusion [FIG. 12].

(FIG. 11)

Uno de los métodos
consistia en frotar un
paio sebre otro. El calor
provocado por la friccion
generaba una brasa.

IFIG. 12]

Mediante el choque o
percusion de dos piedras,
en general pedernal y pirita,
s producian chispas, capaces
de prender hierbas secas.

La utilizacién del fuego beneficid a los humanos en
muchos sentidos: les permitio calentarse y, gracias a su
luz, pudieron realizar tareas nocturnas. Esto fue funda-
mental para la socializacion: alrededor de las fogatas,
los miembros del grupo compartian experiencias y esta-
blecian lazos de unidad. Por otra parte, el fuego servia
para ahuyentar a los depredadores, como l0s 050S de las
cavernas o los tigres diente de sable.

Tal vez el cambio mas importante consitio en la posibi-
lidad de cocinar los alimentos: de este modo, eliminaban
pardsitos y bacterias de la carne que podian enfermarlos.
Redujeron, asi, una causa importante de muerte. Ade-
mas, la coccion de los alimentos facilitaba la digestion
de todos los nutrientes de (os alimentos. Segan algunos
cientificos, estas mejoras en la nutricion favorecieron el
desarrollo cerebral.

Primeras sociedades

Las primeras comunidades humanas estaban formadas
por grupos reducidos, de algunas familias. Realizaban de
manera colectiva las diferentes actividades: |a recoleccion
de alimentos, la caza y la defensa ante las amenazas.

Entre los miembros de cada grupo no habia diferencias
de poder ni de riqueza: eran sociedades igualitarias. A lo
sumo, podian surgir lideres ocasionales: el cazador mas
experimentado o los individuos que habian conducido al
grupo a Lerritorios ricos en recursos tenian mayor presti-
gio, y podian ser figuras mas influyentes que el resto en
el momento de tomar una decision. Este tipo de socie-
dad se denomina banda u horda.

La Gnica diferencia que existia en las sociedades de
banda era de funciones: mientras las mujeres y los ninos
se encargaban de la recoleccion, la caza era una tarea
masculina.

Expansion kerritorial

Las bandas no superaban los cincuenta individuos,
porque requerian de un territorio muy extenso para ali-
mentarse. Por eso, si un grupo crecia mucho, se separaba
y una parte migraba hacia lugares despoblados. Dz este
modo, los humanos se distribuyeron por el mundo.

Las condiciones ambientales extremas, COmMo una sequia,
constituian otro estimulo para las migraciones. También
las glaciaciones, periodos de disminucion de la tempe-
ratura media global, acompanados por el avance de los
casquetes polares, fueron un fenomeno caracteristico
de la prehistoria. Alteraciones climaticas de este tipo fo-
mentaron migraciones masivas.

................................................... I

carrofiero. Que come despojos de presas cazadas l
por otros animales.
caza mayor. Expedicion en la que se persiguen y / s
atrapan animales de gran tamano. En la Edad de

Piedra, los hominidos llegaban a cazar mamuts de

hasta 12 toneladas.

Guia de estudio :

1. ;Por qué los primeros humanos tenian un
modo de vida nomada?

2. Expliquen la importancia del uso del fuego para
la supervivencia de los humanos del Paleolitico.

3. ;Como se organizaban los grupos humanos en
el Paleolitico? ;Tenian liderazgos? ;De que tipo?
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