
 

Trabajo práctico de 6toB 

 

1. Sistema Óseo - Concepto, partes y funciones. 

2. Definición del sisteman nervioso central. 

3. Definición de movimiento  para el ser humano 

4. Definición en la educación  física de fuerza y tipos. 

5. Vóley:  definición , origen  

6. Reglamentos:  

a. Medidas del campo de juego y red  

b. Sistema de rotación 

c. Posiciones  

d. Indumentaria 

7. Describa la técnica de saque de abajo  

 

 

 

 

 


