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CICLO LECTIVO 2023
DOCENTE: Jessica Cosma
CURSO Y DIV.: 1° “A”
ESPACIO CURRICULAR: Adolescencia en el Mundo Actual.
 
UNIDAD 1: La nueva Escuela Secundaria Obligatoria. 
El derecho a la educación. Ley Nacional de Educación 26.206. Claves para un aprendizaje eficaz. Organización Semanal. La agenda. Mi estilo de aprendizaje. Percepción dominante. Predominancia hemisférica. Inteligencias Múltiples.


UNIDAD 2: El oficio de estudiar y aprender.
Las actitudes y hábitos de estudio. ¿Qué y cuáles son las técnicas de estudio?  Subrayado. Resumen. Esquemas. Tipos de esquemas. Las condiciones ideales para estudiar en casa. Interpretando consignas.


Unidad III. Rasgos de identidad del adolescente actual.
Ser adolescente en el Siglo XXI. Temores adolescentes. Definición de Adolescencia. Cambios psicológicos y sociales en la adolescencia. Definición de Autoestima. ¿Qué es la Autoestima? Claves para mejorarla. Modelos. La rueda de la vida. La idealización del cuerpo adolescente. 

		 
Unidad IV. Rasgos culturales del adolescente.
¿Qué son las redes sociales? Los Adolescentes y las redes sociales. Los riesgos. La Amistad: Un Tesoro.



Criterios de Evaluación
· Se evaluarán Conceptos, vocabulario específico, procedimientos y actitudes.
· La evaluación se realizará únicamente en forma oral. Aprobará con la calificación de 6 (seis).
· El alumno deberá presentar al momento del examen Cuadernillo completo personal, correspondiente al año de cursado.
· El alumno deberá presentarse con uniforme correspondiente, y en condiciones presentables en relación a lo que se exige en el reglamento, si no cumple con este requisito el docente no le permitirá rendir.





Bibliografía del Estudiante
[bookmark: _Hlk132449977] 	
· Cuadernillo de “Adolescencia en el Mundo Actual” 2023. Cargado en la biblioteca digital del Colegio.
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