CAPITULO

La nutricion de los
seres Vivos

Tipos de nutricion
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Son organismos autétrofos (plantas, algas y algunas bacter
de producir su propio alimento. Siempre “son Comidos ?”as
otros seres vivos. el
Las especies vegetales de bosques y selvas, que form
grupo, proveen de materiales y energia a cientos de miles

) CapacEs
no ComEn

an parte de este
de animales.

Son animales que incorporan energia y alimentos que provienen de
otros seres vivos, es decir que son heterotrofos. Como “si o si” tienen
gue consumir otros seres vivos, reciben el nombre de consumidores.
Hay diferentes tipos:

Se alimentan directamente de Se zlimentan de otros animales y por eso son carnivoros. Pueden
plantas o algas, por eso se los llama ser precdadaores (comen los animales que cazan), como el yaguarete,
herbivoros. La vicufia es un herbi- parasitos (se alimentan de otros animales, pero no los matan) o carro-
voro de los Andes. Aeros (comen restos de otros organismos).

,,»_@ Algunos animales se alimentan tanto de plantas como de animales. En este caso, se deno-
—
P

A\
@z@ minan omnivoros. El chancho jabali, por ejemplo, es omnivoro.
64

Son organismos heterétrofos que se alimentan absorbiendo materiales de

Otros organismos, por lo general muertos, que degradan o descomponen. &

| €lemplo, los hongos y las bacterias “deshacen’” los tejidos de una fruta, se alimen-
tan de los materiales que se liberan y la pudren.
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Las relaciones que existen entre yn product
Jores'y un descomponedor se pueden represe
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En este ejemplo, el productor es |3 vinagrill
que se alimentan numerosos Oorganismos, ent
De este caracol, a su vez, se alimentan e|
El caracol es entonces un consumidor pri
secundario. El halecon peregrino es un con
ponedores estan al final de esta cadena.

Como ya sabemos, a cada eslabon de [ cadena lo llamamos nivel
trofico. Sin embargo, en una determinada Z0na, los organismos pueden

relacionarse de formas muy complejas, formando redes que entrelazan
muchas cadenas. En estas redes, un mismo organismo puede ser con-

sumidor secundario y consumidor primario, dependiendo desde donde
se lo mire.

d. Una planta acuatica de la
re ellos el caracol Lymnaea.
Maca tobiano y otros animales.
mario y el macs un consumidor
sumidor terciario. Y los descom-

En la naturaleza, las

(i relaciones alimentarias
generan redes troficas.
En esta representacién
de una red faltan los
descomponedores.
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Ciclo de la materia y flujo de 15 energi, |

En las redes troficas, la materia pasa de un nivel tréfico g i
de sus distintas cadenas. Por ejemplo, el material que forma Darteddtra
planta puede pasar a integrar el cuerpo de un animal herbivorg € ung
alimento de ella. Que se

Luego, si este animal muere y es descompuesto por bacterias, las ce
lulas de estos microorganismos estaran formadas, en parte, POF Mt
proveniente de la planta y de otras plantas de las que se haya al
el animal.

Entonces, y como ya vimos, sucede algo muy interesante Los dec.
componedores, como los hongos y las bacterias, "deshacen” |og tejidos
de organismos muertos. De esa manera, se alimentan de los Materiales
que obtienen y dejan parte de ellos en forma de sustancias Muy sencillag

teria|
lmenta(i()

gue otros seres vivos (bacterias, plantas y algas) pueden incorporar nye
vamente a sus celulas

De esta forma, los materiales se reciclan en las redes tréficas. Al mismo
tiempo, los organismos de una red trofica intercambian materia con fac-
tores no vivos: el suelo, el agua o el aire. Por eso, decimos que existe un

ciclo de la materia

Productores

Consumidor
secundario

4
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primario
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Ciclo de la materia
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cucede lo mismo con la energia? Al pasar de un ni:/el a otrq, u?a parte
¢ rgia se transforma en calor que no puede ser “‘consumido’ por los
de @ ef]e Un herbivoro obtiene solo el 10% de la energia de cada planta
seres Vlvoj‘me. A su vez, un carnivoro obtendra del herbivoro solo un 10%
quesjoer:ergia_ Esto quiere decir que el carnivoro obtuvo solo el 1% de |3
::ergl'a de la planta- . , .
Otra forma de mirarlo es que el animal carmvorc? tuvo que haberse ali-
mentado de diez animales que, a suivez, se hayan alimentado de diez plan-
tas cada UNO (dando un total de cien plantas en la base de la cadena) para
que el carnivoro tenga la misma cantidad de energia que una sola planta.
La energia que se pierde en forma de calor no puede ser aprovechada
o devuelta a la cadena por los descomponedores, por lo que no existe un
‘ciclo” de la energia. Por eso, en este caso, decimos que hay un flujo de
la energia.
Flujo de la energia.

- R ——
N

La energia del Sol es captada por
los productores, que utilizan la
luz para fabricar su alimento.

Elledn se alimenta del ciervo, pero
accede solo a una parte de la enerqi
de este animal. La gasta al realj
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El ser humano y la modificacién
de las cadenas troficas

Cuando nos referimos a una cadena o red trofica, Nos imaginamos o
ganismos individuales. Por ejemplo: una planta con flor, un insecto que se
Slimenta del néctar de la flor, un pajaro que se alimenta delinsecto y
aguila que se alimenta del pajaro. En el bosque, sin embargo, puede haber
decenas, cientos o miles de cada uno de estos organismos, que forman
distintas poblaciones entre las que se establecen relaciones alimentarigs

Imaginemaos que, cerca del bosque, entra en erupcion un volcan, Y esto
provoca que disminuya a la mitad la poblacion de las flores de nuestra cadenga
alimentaria. Posiblemente, los insectos tengan Menos alimento disponible y
muchos mueran. A su vez, la disminucion de (a poblacion de insectos podria
afectar a la poblacion de los pajaros que S€ alimentan de estos. Finalmente,
a menos que las aguilas puedan alimentarse de otros organismos, también
sera afectada su poblacion. Es una situacion gue, como tantas otras, puede
suceder en la naturaleza: un cambio que afecta a un organismo termina mo-
dificando a toda una red alimentaria.

No solo hay erupciones volcanicas y fenomenos naturales que afectan
a las redes alimentarias. Actualmente, el mayor peligro para estas redes so-
mos los seres humanos. Ya sea porgue alteramos un ambiente completo,
modificamos el clima global o perjudicamos una especie en particular, los
perjuicios se propagan a todos los niveles troficos de una cadena.

En el siglo xix, se introdujo el conejo europeo en
Tierra del Fuego, y como no tenia predadores, su po-
blacion aumentd hasta alcanzar los 35 millones de
ejemplares. Para contrarrestar este aumento, en 1951
fue introducido el zorro gris, un predador de la Pata-
gonia continental que nhunca habia cruzado el estrecho
de Magallanes. Pero el zorro prefirié como presa el
cauguen colorado —un ave que siempre se crio en la
isla=en lugar del conejo. A la vez, el cauquén es muy
buscado para la caza furtiva, por lo que actualmente se
€ncuentra en peligro de extincion.
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% o se realiza un cultivo, siempre hay poblaciones de otras plantas
Uanmales que son consideradas plagas. Por ejemplo, un insecto que
; : ; : :
:; anemta de los cultivos o una hierba que compite con los cultivos por
l - alim gt del suelo. Se utilizan entonces plaguicidas, que son produc-
4 105 recu e eliminar las plagas. Esto evita su proliferacion y, por lo tan-
‘ 3 ‘ .
?‘. 105 €aP ael crecimiento del cultivo.
: 0, a.seembargo' muchos de estos plaguicidas son muy toxicos y afectan
.c Smlo S organismos gue son plagas, sino a otras especies de plantas
; n0 SO s incluidos los humanos. Esto se debe a que los plaguicidas se
anlﬁ;an  través del agua, el viento o debido a la accion de los seres
L T : i : ,
; disp€ pasaﬂdo de un nivel trofico a otro como si fueran un alimento mas.
* V‘Vofr'neﬂte un campesino que Vive cerca de la zona de cultivo, u otras
'[L' Fina N siguelesidenicuEZongs mas alejadas, pueden encontrar en sus
erso ot i
1 uicidas o sus derivados.
b analisis clinicos rastros de plag
A
: El uso de plaguicidas
no solo contamina
by al fruto, y al gusano
gue se alimenta de
el, sino también a su
predador.

so de plaguicidas

Al hablar sobre la coritaminacion ambiental, es importante que, luego de informarte, sepas
argumentar tu puntc de vista. Supongamos que te toca desgrabar una entrevista que hicieron

unos chicos del otro sexto a un ambientalista y a un fabricante de plaguicidas. Escuchando la

grabacion, anotas las siguientes frases:
1. ‘Los plaguicidas envenenan a muchos animales que viven cerca de los campos de cultivo™.

2. "Para conseguir abundantes cosechas, es imprescindible aplicar plaguicidas”.

3. “Los plaguicidas, con las lluvias, pueden llegar a contaminar los cuerpos de agua (lagunas,

arroyos, etcétera)”. ok
4."La agricultura debe ser eficaz y producir alimentos suficientes para la poblacion”.

5. "La fumigacion con plaguicidas puede provocar enfermedades a las APRENDD & G

poblaciones cercanas”. | A APRENDER

a) ;Quién te parece que habra dicho cada una de estas
frases? ;El ambientalista o el fabricante de plaguicidas?

b) ¢Habra una frase en la que ambos entrevistados podrian
haber coincidido?

€) Escribi cul es tu punto de vista sobre este tema,
basandote en las frases anteriores. Intercambia tu

Punto de vista con un compariero. e problema.
R e _
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ejemplo de dos
posiciones frente a
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