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DEDICATORIA. 
Se dedica el resultado de este trabajo a nuestras familias. Principalmente, a nuestros padres que, a pesar de las adversidades, malentendidos o desacuerdos estan constantemente apoyándonos, conteniendo en los momentos malos y en los menos malos. Gracias por enseñarnos a afrontar las dificultades sin perder nunca la cabeza ni morir en el intento.
Nos han enseñado a ser la persona que somos hoy, nuestros principios, los valores, la perseverancia y nuestro empeño. Todo esto con una enorme dosis de amor y sin pedir nada a cambio.
También se le dedicamos este trabajo a aquellos adolescentes que sea cual sea su situacion actual estan ahí, con firmeza y voluntad.  Por su paciencia, su comprensión, por su empeño, su fuerza, su amor…



INTRODUCCIÓN.
La convivencia familiar constituye un derecho fundamental de niños y adolescentes. La Convención sobre los Derechos del Niño, el Pacto de Derechos Económicos, Sociales y Culturales, la Constitución Nacional y la ley nacional Nº 26.061 protegen el derecho de los niños, niñas y adolescentes a convivir con su grupo familiar en pos de promover su desarrollo integral. 
Al llegar la adolescencia, la forma de enfrentarse al mundo se encuentra en pleno cambio. El adolescente necesita autonomía, definir sus convicciones, su lugar en la sociedad y en su familia. La relación con el adolescente es, por tanto, especial. Conocer los matices del desarrollo del niño y del adolescente de forma anticipada puede ayudar a los padres a entender los problemas que van a tener que afrontar en la convivencia.
Durante el inicio de la adolescencia se produce un aumento en el número de discusiones del adolescente con su familia, que paulatinamente irá disminuyendo conforme el joven se vaya desarrollando. Los motivos de discusión suelen ser temas cotidianos como las tareas del hogar o la forma de vestir, los horarios y los amigos.
La comunicación y entender la posición del adolescente es crucial para la resolución de estos conflictos. Es recomendable expresar los sentimientos hablando con calma, sin enjuiciar al adolescente. Muchas veces, es bueno evitar el enfrentamiento directo, posponer algunas discusiones y utilizar la negociación, haciendo partícipe al adolescente de la búsqueda de las posibles soluciones al conflicto.
La adolescencia es una etapa llena de cambios en la que los hijos continúan necesitando ser acompañados y recibir pautas de los padres para poder enfrentarse a esos cambios con autonomía. Los padres son una figura clave que debe establecer límites y comprender sus nuevas inquietudes
En esta investigación se analizan los vínculos y conductas familiares de los adolescentes teniendo en cuenta variables del entorno familiar (apego y abandono del padre y/o de la madre), variables personales (inestabilidad emocional, agresividad y afrontamiento ante situaciones estresantes) y variables del entorno social próximo (aceptación y rechazo por los pares); además, fomentar relaciones positivas entre los pares y promover comportamientos de adaptación personal y social.


PLANTEO DEL PROBLEMA.
Justificación:
Es un tema de nuestro interés ya que es una problemática que consideramos “común”, no sólo por la normalidad de los conflictos, si no por el hecho de que aumentan en la adolescencia. 
Nuestra idea no es la solución, no es evitar los conflictos sino reconocer que existe uno y poder atravesarlo aprendiendo de él. 
Preguntas:
· ¿Cómo son los vínculos entre padres e hijos adolescentes en San Juan? 
· ¿Cuáles son los motivos por los cuales se producen los conflictos?
· ¿Se califica su vínculo como “conflictivo”?
· ¿De qué manera les afecta a los adolescentes? ¿Pueden controlar la situación ambas partes?
· ¿Resuelven estos conflictos? ¿De qué manera?
Viabilidad:
Disponemos de los recursos para llevar adelante esta investigación: 
· Talleres, encuestas, post y flayers, reuniones.
· Recursos materiales: internet, PC, celulares, carteles. 


Correcciones:
Trabajo presentado en tiempo y forma. 
Buena presentación. 
[bookmark: _GoBack]Calificación: 10 (diez)
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