
TRABAJO INTEGRADOR Nº2 

TEMA: ATLETISMO  

1) ¿En que consiste la partida baja? Describa el procedimiento. 

2) ¿Cuántos apoyos tiene la fase de partida baja? 

3) Describa dos disciplinas del atletismo a elección  

4) ¿Cómo está conformado un taco de partida baja? Ejemplifique  

5) ¿Qué diferencia existe entre caminar y correr? 

 

Deben presentar esta tarea junto al cuaderno completo con las 

tareas anteriores para el jueves 29-06-2023, de lo contrario se 

colocará 1(uno) 


