
Tarea extraescolar de Ciencias Naturales para el miércoles 26 de julio - 5º grado “A”, “B”, “C” y “D” 

1- Observá el siguiente video y realizá en el cuaderno una lluvia de ideas o esquema conceptual con los 

datos más relevantes.  

Recordá utilizar la técnica trabajada en clase: primero ves el video completo y luego lo ves las veces 

que sea necesario, pausando y/o, retrocediendo para extraer las ideas más importantes. 

https://youtu.be/Wr0_wULJnBE Alimentación saludable para niños - Hidratos de carbono, grasas, 

proteínas, vitaminas. 

2- Leé el archivo pdf adjunto: “Los nutrientes” para trabajar en clase.  

 

 

https://youtu.be/Wr0_wULJnBE

