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de agua dulce suelen estar conectadas entre si en un area, porque
3 continuamente. Por ejemplo, un rio nace en un lago o en un glaciar (ac
ielo y nieve) y parte de sus aguas llegan a otro rio, en tanto que otra parte
medal o se infiltra en el subsuelo hasta un acuifero. Estas éreas, recorridas vo«r
ipal y sus afluentes (es decir, rios que vuelcan sus aguas en ¢l), se denomin

‘hidrograficas.
estro pais se destaca la Cuenca del Plata, que se extiende por gran parte d
territorio y también por el de paises vecinos, por eso es compartida. Lleva e

por el Rio de la Plata, que es el rio principal a través del cual el agua de los aflu

al mar.
‘cuenca muy importante es la Cuenca del Desaguadero, que abarca el con

que nacen en la Cordillera de los Andes en las provincias de La Rioja, San

correr varios kilometros, llevan sus aguas al rio D

a y que, luego de re
en los rios que la f

‘esta cuenca recofre una zona de clima arido,
o5 0 paredones que retienen el agua y forman lagos art

el territorio de la provincia de La Pampa, este rio
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¢Como son los ambientes acuaticos?

Seguramente, al mirar la foto de la pagina anterior, te diste cuenta de que se trata de
un ambiente acuatico. Aungue no sepas donde queda, sabés gue alli, como en todos los
ambientes acuaticos, el agua es la gran protagonista

En los ambientes acuaticos, la temperatura es mas constante que en tierra firme y el
oxigeno esta disuelto en el agua, pero en menor cantidad que en el aire. ;Y la luz? A mayor

profundidad, la oscuridad aumenta hasta incluso ser total, como en las profundidades de -
los océanos. fitc

Si alguna vez fuiste de vacaciones al mar, es probable que hayas notado que el agua es Co
salada. Podemos tener en cuenta esa caracteristica para agrupar los ambientes acuaticos O
en dos categorias: | S:‘:
» Ambientes oceanicos o marinos: en ellos el agua tiene gran proporcion de sales. J flol

¢ Ambientes de agua dulce o dulceacuicolas: tienen muy poca cantidad de sales disuel-
tas, es decir que su salinidad es menor. Entre ellos se encuentran los lagos y los rios.
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s r poco profunda y cubre y descubre la costa varias veces a lo largo del dia. Tam-
e forman pequefias “piletas’ donde viven gran cantidad de organismos acuaticos.

o de los ambientes de transicion mas importantes por la gran variedad de plantas
imales que alberga son los humedales. Pueden ser naturales o artificiales, de aguas
o saladas, y comprenden lagunas, pantanos y marismas (cuerpos de agua de
a profundidad). Se trata de zonas que suelen estar inundadas o cuyos suelos tienen
contenido de agua durante largos periodos. El agua, que no supera los 6 metros de
ndidad, puede provenir de otros ambientes oceanicos o continentales, de la lluvia o
elo, y permanecer un tiempo variable.

les ocupan alrededor del 6% de la superficie terrestre y un 20% de la de
. Por su gran importancia, se encuentran protegidos en todo el planeta por |
y Convenio de Ramsar.
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;Qué ocurre cuando se altera el equilibrio
de un ambiente?

Los ambientes, ya sean acuaticos o terrestres, se encuentran, en general, en equilibrio
JQué significa esto? Que las relaciones de los diversos seres vivos entre siy con los facto-
res ambientales, como temperatura, humedad, etc., les permiten vivir en forma adecuada
en ese ambiente. Cuando alguna de las condiciones cambia, se produce un desequi-
librio. Esto puede deberse a un cambio de origen natural, como la falta de lluvias, © a la
accion del ser humano, como cuando se tira basura a un lago. Estas acciones humanas
generan en el ambiente (o que se conoce como impacto ambiental

Mantener el equilibrio es fundamental por varias razones £s una cuestion de respeto,
porque todos los organismos que viven en un ambiente tienen el mismo derecho de ha-

bitarlo y utilizar sus recursos Ademas, si tenemos en cuenta unicamente al ser humano
y sus necesidades, sabemos que todos los ambientes, y los acuéticos en particular, Nos
resultan imprescindibles.

Uno de los principales impactos ambientales negativos que produce el ser humano
sobre su entorno es la contaminacion. Cada vez que Incorporamos a un ambiente natural
un material capaz de producir un desequilibrio y afectar en forma directa o indirecta a los
seres vivos que lo habitan, o estamos contaminando. La contaminacion puede afectar
cualquier componente de nuestro planeta: la atmdsfera, el suelo y el agua. Si bien algunos
de los materiales contaminantes provienen de fuentes naturales, como los gases y polvos
generados por los volcanes, la mayoria es producto de la actividad econémica que de-
sarrollan las personas para extraer y procesar los recursos naturales.
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Los ambientes dulceacuicolas
Los ambientes de agua dulce son muy diversos. La cantidad de agua de lagos, lagunas

y rics va cambiando segun la estacion del afio: a veces, guedan totalmente secos o, por

el contrario, se congelan del todo o en parte, como en invierno. Estas modificaciones

dependen del clima, de |a profundidad del cuerpo de agua y de la cantidad de sal disuelta.
Si tenemos en cuenta el movimiento del agua, podemos clasificarlos en ambientes

Ioticos y lénticos

* | os ambientes léticos o de aguas corrientes son aguellos en los que el agua se mueve
continuamente en una misma direccion, como los arroyos y los rios.

* | os ambientes lénticos o de aguas estancadas son los [agos, lagunas, charcas y pan-
tanos, en los que el agua no corre. En algunos, si son de gran extension, pueden for-
marse olas.

En las siguientes fotografias vas a conocer las caracteristicas de algunos ambientes

acuaticos de agua dulce.
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dades humanas logran, en ocasiones, poner en riesgo os
naturales. Es importante cuidarlos no solo por el valor que le
no también para que la naturaleza sea apreciada y disfrutada

la Argentina, como en otros paises, existen areas naturales pro-
S sectores delimitados del territorio, con ingreso controlado,
abarcan biomas, relieves, fuentes de agua o construcciones que se
n porgue son considerados de importancia para la poblacion.
reas los organismos publicos establecen normas sobre qué
s se pueden hacer y cuales no.

areas naturales protegidas nacionales y provinciales. De
el tipo de norma que se aplica, reciben distintos nomb f 3
es, reservas y monumentos naturales, entre




