
El documento de Comunicación nos muestra la amplitud de la 

comunicación, tanto las formas en las que comunicamos nuestras 

vivencias e ideas, y el cómo estas son tomadas por los demás, hasta el 

cómo las diferentes formas que tenemos de expresar algo afectan a lo que 

percibe la otra persona, ya sea el tono en el que hablamos, la persona a 

quien le hablemos, la relación que tengamos con esta persona, los gestos 

que hacemos, la forma y velocidad en la que nos expresemos, el respeto 

que utilicemos para expresarnos, entre otras cosas. 

El comunicarnos con las demás personas, nos ayuda a relacionarnos con 

estas, poder entendernos mejor con el prójimo y aprender a vivir en 

sociedad.  
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